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,A megujulés, a jovo épitése, a mult eltemetése, ez az élet. Mert hidba veszel
levegét, a szived is végezheti a dolgat, ha nem tudsz odébb lépni, és egy hely-
ben allsz, mint akit lecovekeltek.”
/idézet A gesztenyefa cimi novellaboél/
Ez a konyv az életr6l szol, azonban az ir6 egy teljesen tjfajta megkozelitéssel,
sajatos irasmoédjaban ragadja meg ezt a témat. Egyedisége nemcsak a szer-
kesztési stilusban rejlik, - amellyel az ir6 aktiv részesévé teszi konyvének az
olvaso6t-, de a kérdések megfogalmazésa is az olvaso feladata.
Ezzel egyiitt olyan témédkat vet fel, amelyek esziinkbe juttatjak a hattérbe szo-
rult emberi kapcsolataink érzelmi hatterét, értékeit, konfliktusaink forrasat,
az elfelejtett természet fontossagat. Mindezt tigy, hogy az ir6 hatalmas életta-
pasztalatai alapjan kizarolag az adott témaval kapcsolatos gondolatait irja le,
nem cél az, hogy kész valaszokat és néz6pontokat adjon az olvas6 szamara.
Az emberi mivoltunkkal kapcsolatos dolgozatok kdzponti témaja az elma-
ganyosodas, a tetteink kovetkezményeitél, az emberi konfliktusoktdl és
elmuléstol valé félelem, azonban az arnyoldalak objektiv feltarasa mellett,
engedi lattatni a jot, és azokat a lehet6ségeket, amelyek el6segithetik a po-
zitiv szemlélet kialakitasat.
Néhany novella erejéig szerepet kap a természet, amelyek esziinkbe juttat-
jak, hogy a mai rohané vilagban, az anyagi javak és az élvezetek érdekében
folytatott mindennapi hajszaban, teljesen eltavolodtunk a természet szépsé-
geit6l és szellemi mivoltunk lényegt6l. Ezek az alkotdsok ramutatnak arra,
hogy a természetben valé kalandozasok kozepette olyan alapveté torvény-
szerliségeket fedezhetiink fel, amelyeket nagyon j6l tudjuk hasznositani
mindennapi életiinkben is, és visszavezetnek benniinket emberi létiink leg-
fontosabb esszenciajahoz.
Emellett természetesen nem maradhat el a misztika sem, és mas meghokken-
t6 targykorok tjszert, nem mindennapi nézépontokbol.
Ajanlom ezt a konyvet mindenkinek, aki konnyen emészthets, mégis bra-
viros irodalmi megoldasokat tartalmazo, élvezetes, szérakoztato, igényes
formaban megalkotott, a mindenek-feletti életigenlést, az élet mindent el-
sopré szeretetét hirdet6 olvasasélmény részesévé szeretne valni.

dr Bolfan Nikoletta
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AHOLD

- A t6, ami minden évszakban kitartéan 6rzi a gyégyulni
akaréknak segit6, kissé jellegzetes szagti meleg vizét, olyan,
mint maskor. Esti paraja belepi kornyezetét. Folottink a
Hold igyekszik megnézni magat a viz tiikrében. Nem sok
sikerrel. Nem csak azért, mert az aprd, szemmel lathatat-
lan cseppek elalljdk az dtjat, hanem miattam, hiszen velem
szemez. Latod, 6t, az égi tarsamat? Nagyon sajnalnam itt
hagyni. Messze van t6lem, és mégis olyan kozelinek érzem,
mint talan senkit. Ha felnézek red, akkor mindig j6 kedvem
kerekedik, mikozben megfoghatatlan érzelmi hullamok in-
dulnak el bennem. Nézz az arcdba! - nevet, pontosabban
mosolyog, és sejteti, hogy az egész egy nagy becsapas. El ne
hidd! - stigja, mikozben te inkdbb a jokedvet fogadod el téle.
Alljunk meg egy percre! Neked is tigy néz a szemedbe, hogy
kozben masfelé forditja az arcat? Hat, ez az! Igazad lehet,
taldn mésnak is.

- Elhiszem neked, mégis azt gondolom, & csak az enyém. Es
képzeld el, féltékenység nincs a szivemben, tigy birtoklom a
furcsa, tobbértelmt mosolyat, hogy hiszem, csak nekem szdl.
Es latod? Nem &ll meg, mindig megy valahova, mint én. Vele
tartok. Eszrevetted? Soha nem tudhatod, honnan érkezik.

- Jo, persze. A csillagaszok, a meteorolégusok, meg azok,
akik ezzel foglalkoznak, biztosan kiszamitjak. De 6 akkor
is az enyém, és ha azt is mondjak, hogy programozhaté a
megjelenése, azért mérget ne vegyél ra. Mint ahogy az én



esetemben sem. Biztosan jobb kezes, mert tobbnyire jobbra
néz, elére. Marmint neki jobbra. Es persze kozben tgy, de
ugy tud szemezni velem, hogy kénytelen vagyok megallni,
- mint most is -, és megkérdezni t6le: Most mi van?

- Szerinted butasidg, mert azt gondolod, csak az én fejem-
ben torténik mindez, mert te nem hallod a hangjat. Istenem,
mennyi mindennek, és mindenkinek, embereknek, dllatok-
nak nem jut el a hangos tizenete hozzad, mégis tudod, hogy
mit szeretnének. Akkor éppen a legjobb baratomnak, a
Holdnak, nem hallandd meg a mondatait? Nézd meg! Most
azt mondja nevetve, hogy érezzem j6l magam, mert ma
van! Es a ma mindig jobb, mint a holnap! Bar hozzateszi,
bizzam benne, hogy a holnapbdl is ma lesz, és akkor ismét
pompaés lesz a hangulatom. Mindekdzben nevet, olyan hol-
dasan. Ebben benne van mas is, egy kis szomortsag. Talan
azért, mert keveset foglalkozom vele, vagy éppen az, hogy
tobbet, mint szeretné. Erre nem kérdezhetek r4, mert hiszen
latod, ezt az arcat szeretné eltitkolni el6lem. Biztosan ezért
fordul el egy kicsit.

- Ugyan mar, ki ne talald, hogy a Hold képe mindig ugyano-
lyan! Nem, nemcsak teste nagysdga, formédja vesz fel napon-
ta Gjabb és Gjabb alakot, - amit szdmtalanul sokan megirtak,
énekeltek, n6hoz hasonlitottak —, hanem az {izenetei is valto-
zatosak. Erre persze nem forditottak figyelmet. A valtozast
ragadtak ki, és a n6hoz hasonlitottdk: a n6hoz, aki mint a
macska, mig el nem éri a céljat, mindent megmutat, dorom-
bol, kedvedre tesz és igy tovabb. Mikor aztan mar nincs mit
elszedni a férfitél, akkor jon a kovetkez6 dldozat.



10

- Nem, ez nem az én véleményem! Olvastam, hallottam réla.
Ha a Holdamhoz hasonlitottam volna balgasagomban a nét,
akkor a csabitast hozom el6, bar a férfi is csabit, hol az egyik,
hol a masik a csabito! Tehat kikérem magamnak, hogy az én
Holdamat, aki a f6ldon a legfontosabb baratom, barki kisaja-
titsa maganak. En sem teszem nyilvanosan, csak magamban.
Béar megstigom, mi ketten, a Holdammal egyforméan gondol-
kozunk, tisztelve masszirozzuk egymas lelkét. Ez nem szere-
tet, ez az élet maga. Sokan felteszik a kérdést: szeretsz élni?
Hogyan jon ide ez a hiilyeség? Elni nem szeret, vagy nem
szeret az ember, hanem él és kész. Szeretni a sajtos pogacsat,
a rantott csirkét, a sort, a szomszéd ajtajan kilépd, igéz6 hat-
soja holgyet lehet, mar ha még egy sor torténet klappol hoz-
za. Jaj, de szép! Olyan boldog vagyok. Mindjart szarnyam
né, és a kozelébe repiilok! Odanézz! Az én Holdam koril-
vette magat egy fényes koronaval. Az el6bb még nem volt.

- Rendben, akkor volt. Nem lattam. Igy most jol érzed ma-
gad? Massal voltam elfoglalva. Egyébként most sem ez a fon-
tos. Meg sem kérdezed, hogy mi?

- Mondom, persze. De jobban esik, ha kérdezel.

- Amikor belenézek a szemébe az én tavoli, és mégis annyira
bennem €16 tarsamnak, a Holdamnak, olyan nagy szeretet
omlik at vénaimon, hogy ha nem lennék férfi, akit masként
neveltek, még a konnyem is kicsordulna. Annyira j6, hogy 6
van nekem! Nem véletlen, hogy amikor eszembe jutott a ha-
lalom, 6 ugrott be elsének, akit nagyon sajndlnék itt hagyni,
ha majd elszolitanak errél a vilagrol.



- Nem, nem akarlak megijeszteni! Egyébként pedig minél
fiatalabb valaki, annal jobban vagdalkozik az elmulassal.
Szerinted a fiatalabbak prébalkoznak inkabb szerelmi bana-
tukban 6ngyilkossaggal fenyeget6zni, beszélnek sajat teme-
tésiikrdl, koszorukroél, vagy az id6ésebbek, akik mozi helyett
faragott kovekkel telerakott halottak varosat latogatjak?

- Igen, igazad van, vanilyen is, meg olyan is. De beszéljiink a
Holdamrdl, aki itt van felettiink, minket néz, hallgat, és akit
a legjobban sajndlnék, ha soha tobbé nem lathatndm. Amikor
az els6 ember, az amerikai Armstrong 1969 nyaran kés¢ este
ralépett a baradtom arcara, hat, mit ne mondjak, nem oriiltem
neki. Késébb elgondolkoztam, ha én lettem volna az, akit
felkiildenek hozza, akkor hogyan élem mindezt meg? Mit
éreztem volna, amikor taldlkozom énmagammal? Jeleztem
mar kordbban, hogy nemcsak a baratom, a tarsam, hanem
bizonyos értelemben az égi részem is, meg az apdly, dagaly
irdnyitoja. En pedig vihart, 6zonvizet, békét, békességet, sze-
retetet, biztonsdgot, boldogsagot, és megannyi érzelmektdl
széraz, jeges, vagy éppen csdpogds napokat teremtek. Azért
van kiilonbség koztiink, 6 pl. okosabb, tigyesebb. Amikor
tesz valamit, tavol tartja magat az tigytol: itt lent megmozgat
mindent, mikozben félig nevet6 arccal nézi, ami alatta torté-
nik. J6 lenne eltanulni t6le ezt a modszert.

- Na, ja! Ertem én, hogy akkor, ha nem szenvedek veled,
vagy éppen nem futok a boldogsag szekere mellett kezedet
fogva, nem fogom soha megtudni, hogy milyen érzés ez.
Hm, te, Holdam!

11
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- Azonnal, megyek, csak hadd beszéljek egy keveset hozza.
Holdam! Bardtom! Te, mint onmagam! Ezért van az arcodra
vésve a szomorusag arka? Eddig eszembe sem jutott. Te is
szeretnél részt venni abban, amit teszel? Pontosabban abban,
amit okozol? Mit tudnék én segiteni ebben? Egyesiilj velem.
Csak ugy, lelkileg. Nézz mélyen a szemembe! Milyen hatal-
mas vagy! Most mar kezdem érteni, hogy miért ugat a kutya
ilyenkor feléd, mert azt gondolja, én vagyok ott fent. El sem
tudja képzelni ezek utan, hogyan fogom vakarni a fiile tovét,
simogatni a hasat, oldalat, vagy egyszertien fél. Azt hiszi, a
balga, hogy én, a gazddja most mar mindig olyan leszek, akit
ott fent l4t. Esetleg a sajat kicsinységével szembestil,...

- Nem, én nem érzem ezt. Te lehet, hogy igen, amit megér-
tek. Régebben, amig nem tizente meg nekem, hogy mi egyek
vagyunk, egy anyatol és apatol lettiink, én is féltem. Sokaig
nem mertem hosszan az arcdba nézni. Lattam a mosolyt raj-
ta, de olyan cstfondaros volt, hogy beleborsézott a hatam
kozepe. Ezt érzed te is?

- Sajndlom, nem tehetsz réla. Kapaszkodj belém, és akkor
er6sebb leszel, hiszen az ott fent, én vagyok. T6lem pedig
nem tartasz, ugye?

- Hogy én? Téled?

- Ha ilyet kérdezel, a Holdam azonnal kereket old belSlem.
Mar a felvetésed is azt idézte el6, hogy jobban elforditotta
az arcat, mint egy perce. De kérdésedre holdi valaszt adok:
Taléan.



- Ne nevess, mert elengedem a kezed, és magadra maradsz
a baratommal.

- Azt csak hiszed, hogy messze van. Na, ugye, hogy nem
mersz a szemiinkbe nézni? Gyere, 6lelj meg, egyestiljiink mi
harman. Hosszan szemezziink a fentivel, és igy a mi szemsu-
garunk is sszefonodik. Erzed? Latod? Nézd!

- Bocsanat, nem akartalak megijeszteni a kiabalasommal. A
boldogsdg nem fért el bennem, kitort bel6lem. Nézziik, és
kozben mesélek. Egyszer, nem is olyan régen Tihanyban egy
nyari éjszakan arra ébredtem, hogy pisilnem kell, ez nem jel-
lemz6 ram.

-Jo, oké, el6fordul. Igen, mult éjjel is, de ne vagj kozbe, kér-
lek, mert akkor kizokkenek, és nem tudom jol elmondani.

- Amikor elvégeztem a dolgomat, és visszaindultam a szo-
bamba az dgyam felé¢, meghallottam a hangjat a fiilemben.
- Tényleg. Nem az a Iényeg, hogy mit mondott. Nem tudom,
talan konkrétan semmit sem. De az volt a 1ényeg, hogy men-
jek ki az udvarra, ahol ragyogé fényesség fogadott. Nem,
nem olyan, mint a Nap alatt, hiszen olyankor minden arany-
ban fiirdik. Akkor éjszaka az én Holdam mindent, amit la-
tott, vastagon eziisttel fedett be. Engem is. Nem hittem a sze-
memnek. Gondoltam megnézem magam. Kihoztam a hazboél
egy tiikrot, azonban amint kiléptem vele, az szintén eziistté
valtozott. El6szor a dobbenettél megszélalni sem tudtam,
aztan, mint egy eszét vesztett boh6c ugralni és kornyikélni
kezdtem, no nem sokaig.

13
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- Nem, nem sz6lt ram senki, 6 kuldott tizenetet a fejembe.
Letiltem az udvar kozepén a flire, és atadtam magam az
eziistté valas érzésének.

- Nem hiszem el, hogy nem érzed, mir&l beszélek!

- Ha igy lenne, akkor nem azzal noszogatnal, hogy halad-
junk maér.

— Menet kozben nem lehet felfelé szemezni, és azt a kiilonle-
ges élethelyzetet elmondani.

- Na, mindegy. Ott tiltem éjszaka az udvar kozepén, és fél-
tem felnézni az én Holdamra, és a szemében keresni magam.
Pedig maskor, mint most is, szinte vonz az arca. Ha beleme-
rulok, akkor nemcsak - mint ahogy mar tobbszor mondtam
- onmagamat ldtom benne, hanem az embert, aki én vagyok.
Igen, igen. De nem tgy, ahogy elsére érteni véled.

- Ha valakit meglatsz, meghallasz, az embert észleled? Ah-
hoz tobb kell, s6t sokkal tobb, hiszen mind a ketten kelletek
hozz4, mint te és én.

- Igy van. Kérlek, félre ne érts, de ha meglatlak, mar nem az
igéz6 formdidat veszem el6szor észre. S6t, rendesen be kell
magam dresszirozni, hogy fennakadjak a frizurddon, az 4j
ruhddon, a sminkeden, és ne legyek bunké a figyelmetlen-
ségem miatt.

- Ugyan mar! Nem az izgalom elmaradésa okan, és nem ru-
tinb6l markolom a feneked. Ha igy lenne, akkor nem kaplak
6lbe, és htizlak magamra. Az embert latom. Azt, aki vagy.



- Ha azt mondod!

- Szerintem ez nem is annyira természetes.

- Dehogy, semmi kéze a megszokashoz! Ha az embert latod,
akkor kiils6leg majdnem mindegy, hogy milyen vagy. Hidba
vagy szép, formas kebld, érzéki ajkti, modell alakd né, ha go-
nosz, kidllhatatlan természetedet megtetézi, hogy nem sze-
retsz, és csak hasznalsz, mint egy WC-papirt. Ennek aztan az
ellenkezéje is igaz: ha engem valaki szeret, és én is szeretem
6t, akkor nincs nala szebb né ezen a vilagon.

- Igen, én is téged. Hat, ezért féltem a Holdam szemébe néz-
ni.

- Miért, miért? Mert 6 volt akkor az, aki eziist fénnyel, ott
az éjszakai sotétben elfedte a sajit és az én emberi arcomat.
Addig magunkat egymésban lattuk: orultiink, vagy éppen
bankédtunk, bosszankodtunk magunkon, de mi voltunk.
Nem kabit6 gazdagsaggal leontott babként vigyorogtam
a kornyezetemmel egyiitt fel ra, a nagy Urra, aki mindezt
megteheti.

- Nem beszélek rondan réla. Dehogy! Szeretem. De engedd,
hadd mondjam el!

- Ott iiltem, és az els6 ugrandozas utan a labam kozé ejtett fej-
jel kerestem magam. Hol vagyok én? Ki vagyok? Egy eziist-
rad a sok fényesség kozott? Vagy egy marionett figura, aki
elhitte magarol, hogy ember az emberek kozott, és a Hold az

15
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6 égi része? Aztan észrevettem, hogy az arnyékban minden
olyan, amilyennek lennie kell, tetszik vagy sem az illetének.
Azonnal rajottem, hogy ez az egész ,eziistosdi” a Holdam
jatéka. Megtanultam bizony, bizony: locsolom és vilagitom a
szebbnél szebb szineket, ha Ggy érzem, erre van sziikség, és
ezt varjak télem. Kozben magamat is 6sszekenem vele, igy
aztan mindenki elhiszi, hogy ez a valésag.

- Dehogy rélad van sz6! Te mindig meglatod az arnyékot!

- Nem, ez nem maz!

- Igen, mehetiink! Varj csak, nézd! Az én egyetlen égi bara-
tom, a Holdam, az életem része felh6t htazott arca elé. Ezt
nem hittem volna. Talan elszégyellte magat, mert sokat be-
széltem rola, rélunk. Na, mit gondolsz? Igen, hallom az tize-
netét a fejemben.

- Ezt nem mondom el. De az biztos, hogy ha majd egyszer
meghalok, és velem egytitt nem jon el, akkor nagyon fogom
sajnalni, hogy nem lathatom tobbé az arcaban magam.



A GESZTENYEFA

- Itt van az 6sz. Sokan szeretnek ilyenkor a parkban, a lehul-
lott falevelek altal eléjiik teritett vastag szényegben gazolni.
A gyermekek 6rome érthetd, hiszen batran rugdalhatjdk a
konnyt, a barna sokféle szinarnyalatat mutato, zizeg6 avart.
Ha véletlentl elesnek, akkor sem titik meg magukat, hiszen
olyan puha, mint a nappali kozepén terpeszkedé tavolkeleti
sz6ttes, ami sajnos nem repiil, mint a mesében. En, ha te-
hetem, a lesepert jardan megyek. Csak addig, mig a nyaron
jellemzéen sok és nagy levelekkel biiszkélkedd gesztenyefa
tizenet-hullama fel nem veszi velem a kapcsolatot. Akkor az-
tdn, mint egy gyermek, a nagy fak alatt rohangalok, és kur-
jongatva hivom tarsamat: Gyere, birk6zzunk! Vagy ha nincs
kedved, kerget6zziink! Nézd meg, milyen megad6é mélto-
saggal tartja magat! Mar alig van levél a keszekusza agakon,
mégis olyan fenségesen tekint le rank, hogy az ember nem
tudja, a konnye szakadjon, vagy leboruljon eléje. Mondhat-
jak nekem a négy évszak elényeit, hogy a fadknak és az embe-
reknek sziikségiik van erre az id6szakra. Allitélag ilyenkor
késziilédiink a télre, és raktarozzuk el a hideg napok tul-
élésére szolgald életenergiat. Itt dllok amulatom személyé-
vel szemben. Nem tévedés. Nem tudom targyként kezelni a
gesztenyefamat. Nem tartom tisztességesnek vele szemben
ezt az egész évszakosdit. Persze, csak az elsé indulatomban.
Mert ha elmaradna az 6sz, a tél, na meg a tavasz, akkor ki
lenne az, akit nagyon sajnalnék, ha nem lathatnam, mikor
majd meghalok? Mert 6 az, aki minden év tavaszdn dmulat-
tal tolt el, és olyan er6vel ér utol a hatasa, hogy ha tehetném,
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felkapnam és elrepiilnék vele a vilagmindenség legtavolabbi
sarkdba. Onnan még tovabb, aztan vissza ide a Foldre. Azért
szeretnék vele szdrnyalni, mivel masképpen nem fér el ben-
nem az amulatot kivalté vardzslat, amit masok csak utanozni
probalnak. Repiilés kozben atolelném, és annyira, de annyira
boldog lennék, hiszen megfoghatom, magamhoz szoritha-
tom ezt a csendes, fenséges csodat.

- Igen, feleslegesen mereszted a szemedet ram. Nincs semmi
bajom, szerintem, az agyammal sem tortént semmi.

- Minden 6sszel meghasonlok magammal. Itt van felettiink
amulatom személye, a gesztenyefa és tarsai, akiknek a lehul-
lott, halott leveleiben jarkdlunk, és még oriilnom is kellene
ennek!

- Jo, akkor nem kell, de valahol, mégis élvezi mindenki. Pe-
dig neki ez a ruhaja! Es 6 az, aki minden év tavaszan elveszi
a hangomat.

- Igen, j6l hallod! Amikor méar elolvad az utolsé jégcsap is,
ami botor lélekként azt gondolta, elbtjva megtssza, akkor
a gesztenyefdm megrazza magat. Kérbenéz. Beleszimatol a
leveg6be. A rateleped6 vadgalambokat megkérdezi, hogy
hallottak-e valamit a hideg sarki szelekr6l? Visszatérnek-e?
Vagy mar olyan messze jarnak, hogy onnan nagy faradtsag
lenne Gjra megmutatni galddsagukat? Ha az illat, meg a va-
lasz is megfelel, akkor lerantja lelkérdl a sotét anyagot, amit
el6z6 évben sz6tt maganak, és fényesség toltotte meg. Ha-
talmasat kortyol a fold mélyén csorgedezd életelixirbsl. Egy
éjszaka alatt 4gai - ami a keze, fiile, haja, és minden, ami az



ember torzsébdl kiall - levetik a téli goncot, és az el6z6 napon
magdba szivott, napfénnyel kevert szint 6ltik magukra. Mind-
ez a fa mellett eljaro, tigyei utan rohané emberek feje felett
torténik, de 6k ebbdl semmit sem vesznek észre. Nem baj!

- Most belém akarsz kotni? Ha azt gondolod mese, akkor le-
gyen. De az igazsag az, hogy ez a val6sag. Ne csak hallgasd,
hanem érezd, amit mondok! Nézd a fat, aki itt feletted, téged
figyel. Latod? Megrazta agait.

- Igen, a szél is kellett ehhez. De miért pont most jarkal erre
ez a fuvallat, amikor éppen a farél beszélek?

- Véletlen? Ugyan mar! Az is véletlen, hogy mi taldlkoztunk,
hogy orokre megszerettiik egymast? Emlékszel? Hogy is
mondtad? Ez nem lehet véletlen!

- Mikor, mikor? Amikor még nagyon szerettél.

- Talan, most is. De azért mar van véletlen, ugye?

- Nem, nem vagyok cinikus, csak rosszul esik, ha értetlen
vagy.

- Bocsanat, nem vagy értetlen, csak gy teszel.

- Szerinted, de nem ez a lényeges.

- Az, hogy ha majd meghalok, nagyon fogom sajndlni a gesz-
tenyefat.
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- Mert nem lathatom tobbet, persze, ha velem jon a talvilag-
ra, akkor j6. O amulatom személye!

- Hogy miért? Mert, amikor az agai visszatiikrozik a tes-
tét kitolts fényességet, tigy lesznek egy pillanat alatt a zold
rugyektol szeplések a sotét szint, keszekusza kezei, aztan
egy gombnyomasra ismét hatalmas kardcsonyfaként disze-
leg majd, és délcegen tarja a kap alakt gyertyait. Latvanya
kadprazatos. A mellette elhaladé autok kevesebbet fiistolog-
nek, az emberek baratsagosabbak lesznek, mikozben - ha
nem is latszik - mindennek szarnya né. A rabsdgnak im-
mar - hirdeti ezernyi virdga - visszavonhatatlanul vége van,
és gyertyaként vildgitja meg, nemcsak kornyezetét, hanem
minden él6 és nem €16 testét, lelkét. A tél hideg bortonének
falai, melyen el6z6leg a ho és az ibolya probalt rést titni, tgy
elinal, hogy még a hatat sem lehet latni, na akkor kell lebo-
rulni eléje.

- Azt gondolod, azért mert szép, vagy azért mert csodélatos?
Esetleg lenytigoz a latvanya? Akkor tévedsz.

- Azért, dragam, mert az &mulattdl elmegy az ember hangja,
kimegy a lababdl az er6, és alig tudja egyben tartani magat,
annyira fesziti a boldogsag. Itt és ilyenkor szembesiilok az
élettel. Elek! Elek! - kiabalnam hangosan, hogy mindenki-
nek duguljon be a fiile téle, és csak azt hallja meg, amit én
tivoltok bele a vildgba. Sajnos azonban képtelen vagyok r4,
elmegy minden hangom. Alig kibirhato, boldog lelki trauma
ér, amikor meglatom, megérzem az életet, és teljesen azono-
sulok vele, a gesztenyefaval.



- Rendben, te csodalod. Engem dmulattal tolt el, nem cso-
dalattal. Csodalni lehet egy szép nét, a fenekét, az ajkat, a
nyakat, a bokajat,...

- Ne haragudj, nem hagyhattam ki. Természetesen rélad van
sz0, ha csodalatrol beszélek!

- Nem, ez nem udvarlés. Ez az igazsag, mint amit a famra, a
gesztenyefara mondtam. Ot nem csodalom, hanem minden
évben amulattal tolt el. Nem bamulom, bamulni az ember
azt tudja, amit nem ismer. ,,Bamul mint borju az 4j kapura.”
- 526l a mondas. Es nem is elképedek, hiszen elképeszté az,
amit nem gondoltam volna, és mégis megtorténik. Példaul,
amikor megkaptalak, és az enyém lettél, ezért elképesztéen
szerencsés vagyok.

- Talan a gesztenyefa teszi. Azért jutnak ilyenek az eszembe,
remélem, nem baj.

- Fokozhatom?

- A fam varézslata dllando, nemcsak tavasszal jelenti 6 az
életet, hanem allanddan. Gyere kozelebb hozza, és simogasd
meg a torzsét!

- Miért nem? Oleljiik at! Meg fogod tapasztalni, hogy tobb
leszel t6le. Allj szembe velem, és egyiitt korbeérjiik! Frezd a
lelkét! Nem sztir, nem nyom. Erezd a liiktetését, az életet! Igy
szemben éllva, egymads kezét fogva a legjobb. Most marad-
junk egy kicsit csendben, és azonosuljunk vele.

- Tudja, hogy ki vagyok. Az én beszédem nem zavarja.
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- Hallom 4m, amiket jegyzel meg az orrod alatt! Pszt!

- Jol van, nem kell tovabb &lelgetned az altalad durva kér-
glinek nevezett fat. Sajnalom, ha nem érezted meg 6t, aki
évenként nekiink is megmutatja kozvetleniil, szemt6l szem-
ben, amit egyébként soha nem latsz meg: az életet. Mert azt
hiszed, ha tudsz jarni, beszélni, enni, inni, szeretni, akkor
az mar az élet.

- Nem, nem az, illetve nem tigy. A megujulas, a jové épitése,
a mult eltemetése. Ez az élet. Mert hiaba veszel leveg6t, és
szived is végezheti a dolgat, ha nem tudsz odébb lépni, és
egyhelyben allsz, mint akit lecovekeltek.

- Jaj, ezt képletesen mondom! Hogyan mehetne odébb a fa?
Nem errél van sz6! De tudod mit? O altalunk 1épeget. Mit
lépeget? Rohan. Hiszen, amikor virdgba borul, olyan nagy
energiaval tolt meg, amit6l a foldlakék boldogsédga lathatova
valik. Szerelmek sz6védnek, gyermekek fogannak, az allatok-
nak megjon az étvagyuk, a novények napfény utan kutatva,
allandéan az eget kémlelik, az idejiiket leél6k pedig elfelejte-
nek meghalni. A gesztenyefa teljesiti kotelességét, amikor az
agait telettizdeli kap alakt viragjaival, csak napokat pihenhet.
Amint egy kis szell§ a kivancsisdganak nem tudva ellenall-
ni, a kozelébe fijja magat, a virdgok, mint megannyi apré
harang, ztgnak a fiilébe. Ez egy jel. Ujabb szippantas a Fold
mélyén talalhat6 életelixirbdl, és az ismételt gombnyomads-
ra zoldbe 6ltozteti magét. Olyan hirtelen és gyorsan, ahogy
még te sem tudsz elkésziilni, amikor szinhazba megytink.

- Ez egy érdekes kérdés. Igazad van. Hogyan lehet 6sszeha-



sonlitani, mondjuk a mi bolygénkat egy épiilettel? Nehezen,
mint ahogy a gesztenyefat is veled.

- Miért? Mert a fa, mint mondtam, az élet maga. Es te, dra-
gam, amig élsz, akkor része-, egy kicsi része vagy ennek.

- Elmagyarazom, j6?

- Ahogy akarod, akkor nem.

- Rovid leszek.

- Csak itt tudom a fa alatt elmondani. Kérlek, maradjunk
még itt mellette!

- Mert igy tudja, hogy hozza szélok. Hat, itt vagy! J6 megfog-
ni téged. Erés vagy. Okos és f6leg annyi energia van benned,
amivel meg lehet hoditani a vildigmindenséget. Ne érts félre!
Nem a fizikai valoddal, hiszen a Teremt6 a te lelkedre is csak
egy olyan ruhat szabott, ami ha kilépnél a vildgtirbe, azonnal
semmivé valna. S6t, még oda sem kell menned, hiszen a déli
héség és az északi hideg egyforméan a halalat hozna ennek
a goncnek. En azt latom benned, ami nem a szemiink el6tt
mutatkozik. Nehezen tudom megfogalmazni, hiszen rélam,
rélunk, minden él6r6l kellene valahogy elmondanom, hogy
miért vagy nélkiilozhetetlen szamunkra. Ha taldlkozom ve-
led, vagy rad gondolok, esetleg eszembe jutsz, akkor mindig
meg kell allnom. Felnézek az ég felé, és halat adok a Minden-
haténak, mert a te segitségeddel, amig vagyok, megmutatja
az élet valddisagat, tartalmat, értelmét. Te vagy az én élet-
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tikrom. Téged és a minket védelmezd, szamtalan mennyi-
ségtli, szép formaju, tobb tenyérnyi nagysagu, zold leveleid
kiilonleges légtisztitoként szivjak magukba a faradt, koszos,
btidos leveg6t, amit aztan kristalytisztan ontenek rank, és
ett6l minden megvéltozik. A gylimolcsod bajosan sz6rds po-
lyaban himbal6édzik, mint egy apré fiigyermek bogyorsje,
mikozben te tokéletesen elfelejteted veliink, hogy nemrégen
még jeges szelek ostoroztak, verték agaidat. Ugy nézel rank,
ugy teszed a dolgod, hogy elhiszem: johet hdbort, jarvany,
rossz emberek hordaja, mindig megvédesz. Te, mint az élet
megmutatdja, itt leszel. Az sem véletlen, hogy virdgaid kip
alakzatban nézik az eget. Van ennél tokéletesebb forma ezen
a foldon? Talppal a sziil6fold felé, és kivancsian a minden-
ség iranyaba. Azt, ami alattunk van, ismerniink kell, hiszen
belsle lettiink. O adja a biztonsagot, az erét, az energiat. Ami
pedig ott fent, messze talalhato, olyan hatalmas, hogy csak
fokuszalva lehet feltérképezni, ezért néz a kipcsoda hegye
a messzeségbe. gy keresed veliink egyiitt az élet értelmét,
a gyokereit, abban bizva, hogy a vildgmindenség talan vala-
mikor vélaszt ad erre. Mi, egyszerti, két labon jar6 sapiensek
- akik sajnos mar nemcsak az igazsagot mutaté tikrot latjuk
- nem értjiikk, miért dobbentink le, ha téged meglatunk: ta-
vasszal virdgaid miatt, ami olyan hirtelen jon, hogy varazs-
latnak hissziik; vagy kés6bb leveleid kibontdsa okédn; majd a
htist ad6é arnyékodnak, a galambok 6romének koszonheto-
en; avagy az 6szre beérd termésed apropdjan, ami balzsam
a testnek és a léleknek egyarant; esetleg az altalad produkalt
képzémiivészeti alkotas kovetkeztében, amelyen az els6 ho a
sotét 4gaidon megtelepszik, és ezzel olyan kiallitdst mutatsz
be, ami szintén megallasra kényszerit. A hideg, jeges, széraz



napok nekiink, embereknek, rossz idészakok. De ha rad né-
ziink, mindig megnyugszunk. Hogy miért? Ha kérdeznéd az
erre jaroktol, nem tudnanak valaszolni ra.

- Majd mindjért rajossz, hova akarok kilyukadni. Csak en-
gedd, hadd fejezzem be!

- Te, én gesztenyefam! Te vagy az élet igazsaga. Te vagy az,
aki nincs elromolva, mint mi emberek. Te kristalytiszta tii-
korként mindig azt az életet mutatod, amin nincs egy szepld
sem. Hidba nevezték el termésedet némely helyen gubanak
- ami a pénznek is egy szleng neve - akkor sem vesztetted
el igazmondasodat, az élet dics6itését, mert nincs csodalato-
sabb az életnél. Amiéta vilag a vilag a legnagyobb tett az élet
létrehozéasa, megteremtése. Es ezt te, gesztenyefa, nap mint
nap, évrél évre mutatod, hirdeted nekiink. Mi, balga lelkek,
ezt vagy latjuk, vagy nem. De miutan egy t6rél fakadtunk, az
élet nekiink is alapvetd résziink, ezért kénytelenek vagyunk
megallni el6tted.

- Igen, ne szolj kozbe! Inkabb gondolkozz el azon, hogy mi-
ért lassitottal, amikor meglattal egy élettiikrot mutat6 fat?
Eddig ezt te sem tudtad! Igy hat én, a csaladom a barataim,
az ismerdéseim, és minden halandé nevében koszonom ne-
ked és tarsaidnak. Koszonom, hogy ilyen kitartéan szembe-
sitesz benniinket magunkkal, az élet szépségeivel, csodéja-
val, értelmével. Ezért mondom azt, hogy te vagy dmulatom
személye, mert az életen csak amulni lehet. Mi értelme volna
barminek is, ha nem ismernénk a szeretetet, a szépséget, a ko-
zdsség felé valo elhivatottsagot, a jovEbe vetett hitet, a kivan-
csisagot, a délceg kiallast és még megannyi mindent, ami az
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élet maga? Mint az én gesztenyefam is, aki mint egy hatalmas
tukor, ragyog felettiink. Fogamzasunk pillanatatél kezdve ott
van lelkiink mélyén, csak nem tudjuk. A ldbunk azonban aka-
ratunktol fliggetleniil engedelmeskedik: megallunk el6tted,
felnéziink rad. Es boldogok vagyunk, mert itt latjuk a te arco-
dban, patyolattisztan életiinket. Ha egyszer meghalok, akkor
téged nagyon foglak sajndlni itt hagyni.

- Azt csak hiszed, hogy ellentmondas van ebben.

- Hogy a gesztenyefa az élet, és ha meghalok, akkor nem
élek?

- Ez igaz. De, mint mondtam, az ember mar elromlott: tud-
juk, aminek van kezdete, annak vége is létezik. Mégis egye-
dil az élettel nem igy vagyunk, azt végtelenné tettiik, ez
persze koszonhet6 az én gesztenyefamnak is, hiszen viselke-
désével elhitette veltuink: az élet 6rok!



A SZIVARVANY

- Ha majd egyszer meghalok, a szivarvanyt elvinném ma-
gammal. Ez kénnyebben fog menni, mint azt els6 halldsra
gondolnad.

- Mert 6, én vagyok.

- Talan igazad van! Tényleg, amit szeretek, akiket szeretek,
az mind én is vagyok. Légy te is az!

- Amikor meglatod a szivarvanyt, amint az égboltot kovetve
domborodik feletted, mi torténik veled? Boldogan nevetsz.
Nagy nehezen tudod egyben tartani magad. A szivarvany-
hatas betolti az egész lelkedet, testedet, ami alig tud elférni
benned. Tatott szajjal, kerek szemmel nézed mind a hét szint,
mar ha szerencséd van, és nemcsak 6tot rajzol fel az égre.
Csodaélkozol a szélességén, és fohaszkodsz, hogy hosszu ide-
ig maradjon még feletted, mikozben elgondolod: most vajon
milyen szerencse fog érni? Jelenését ugyanis magikus jelnek
veszed! Féleg, ha két laba a horizonton a foldig ér, mint egy
kiilonleges él6lénynek.

- Most ismét belém kotsz. Inkabb nem mennék bele, hogy
miért nevezem, tartom él6lénynek, mert...

- Dehogynem értenéd meg! Ilyen déreségre véletleniil sem
gondolok.
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- Koszonom. Széval a szivarvany, dragdm, olyan, mint...,
inkabb mesélek réla, j6?

- Amint meglatjuk felettiink, ahogy az egyik pillanatrdl a
masikra hirtelen felrajzolédik az égboltra, és tamasztékot ke-
res ldbainak, azonnal az jut esziinkbe, hogy kinek sz6ljunk?
Futni kellene, hogy vilagga kiirtoljiik: Itt van 6, a csoda, aki
hidat ver a végtelen nagysagu siksagok, nehezen megmasz-
hat6 hegyek, vége nincs tenger f6lé, és ezzel a kék égboltot
elérhet6 tavolsdgba vardzsolja! Annyira vonz benniinket,
hogy a vilag minden kincséért sem hagynank magara. Kor-
nyezettinknek kurjantunk, telefondlunk, és boldog nevetés-
sel, a latvanytdl lenytigozve beszéliink, fecsegiink a felet-
tink domborodé tobbféle sargarol, kékrdl, lilarél, pirosrol,
z6ldrél és a tobbiekrdl, akiknek mas és mas a szélessége,
lathatatlan szarnyakat novesztiink. Aztan proébaljuk meg-
fejteni, felirni a szinek egymashoz valé viszonyéat, nemcsak
nagysagukat, hanem sorrendiségiiket is. De a legfontosabb,
az a kegyelmi allapot, amit 6, a szivarvany tesz veltink. Ami-
tol, anélkiil, hogy észrevennéd, fent lebegsz a szines kapu
alatt, és boldogsagod hatartalan. A szivarvany adja azt, ami-
t6] azok lettiink, amelyek vagyunk. O adja a kozosségtuda-
tot. O mutatja meg, és teszi veliink azt, ami altal az ember
emberré lett. Mert nem csupan engem, vagy éppen téged re-
pit fel magahoz, hanem mindenkit, akit ismersz, és akit nem.
Gondold meg, ha meglatsz egy gyonyortiséget magad felett
tiindokolni, nem sz6lsz azonnal mindenkinek, akiket elérsz?
De igen! Mutatod nekik 6t, nagy 6rommel az arcodon, és ak-
kor mar mi mindnydjan egyttt Gszunk a boldogsag szines
kapuja alatt. A szivarvanyban nem lehet maganyosan gyo-
nyodrkodni, ahhoz tobben kelliink. Az életben is csak akkor
lehetsz boldog, és akkor van értelme az egésznek, ha tobben



vagytok. Persze, lehet kutyad, macskad vagy mas éllatod, de
én még nem lattam velem egyiitt fenn szallni a szines kapu
alatt egy négylabut vagy szarnyast sem.

- Jaj, nem értesz meg. Nem azt mondtam, ha valaki egye-
dil él, az nem él. Az egyediil élés a fejedben, a lelkedben
alakul ki, és te valasztod. Lehet egyediil lenni akkor is, ha
tengernyien vannak kortilotted. Az én szivarvanyom a ko-
z0sség iranti igényt sugdrozza rad ugy, hogy képtelen vagy
ellenallni neki.

- Igen, vannak remeték is, akik egyediil élnek. De mondtam
mar, hogy nem a fizikai egytittlétr6l beszélek! Egyébként a
remetét j6, hogy széba hoztad. Neki ott van Isten, és megta-
nulhat a madarak nyelvén beszélni. De most nem errél van
sz6, hanem a kozosségtudatrol: akkor tudsz igazan boldog
lenni, ha képes vagy megosztani az ¢romodet masokkal.
Lehet persze probalkozni és elmenteni valahogyan az ér-
zéseket, mar ha egyaéltalan ez eszedbe jutna! Am ahogy be-
szippant magaba a tobb szinl csoda, olyan katartikus hatas
alatt vagyunk, hogy ilyen f6ldhoz ragadt dtletek nem jutnak
esziinkbe. De ha mégis, akkor fényképeziink. Igy probaljuk
a kozosség e csodalatos élményét megdrizni és tGjraélni. Hat
errél van sz6, dragam!

- Igen is, meg nem is. Mas is van ebben a szdmomra nagyon
fontos személyben.

- Hogyha elképzeled magad elétt, ...

- Na, latod, err6l akarok beszélni.
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- Mondom. Ha most itt lenne felettiink, akkor mosolyogva
biztatnal, hogy meséljek, osszam meg a gondolataimat. De
hidba from le szinte idevardzsolva a szépséget, ha nem lat-
juk, akkor kotozkodsz velem.

- Rendben van, nem kotozkddsz, csak... De nem folytatom,
mert Gjabb fejezetet generalok.

- Azt akartam ezzel mondani, hogy hidba j6 a fantaziank,
elképzelhetjiik ennek a csodanak az ivét, szineit. Talan egy
kicsit sikertil is, de nem jon fel6le az, ami csak akkor ér el, ha
a valdésagban tiindokdl felettiink, az égbolt alatt, amikor is
biztosan mindenben egyetértenénk.

- Mert a boldogsag, amit 6 hoz nekiink, nem tfiri a vesze-
kedést, az ellenkezést. Az dlelkezést, a szeretetet viszont el-
varja. Egy jo fénykép vagy film, talan, ha nem is teljesen, de
részben elérhet valamilyen hatast. Ezért mondom azt, hogy
6 egy személy, hiszen kell a sajat személyes megjelenése ah-
hoz, hogy minket, embereket egymashoz tereljen, mikozben
a boldogsag felhsje dagad benniink. Erdekes kérdés jutott
eszembe,...

- Nem lesz hosszd, szerintem tényleg j6 a felvetés.

- Hidd el, nem azért, mert az én fejembdl pattant ki.

- Ezzel kapcsolatban nem olvastam semmit sem, de Ame-
rikaban, ahol mindenféle tigyeket, dolgokat kutatnak, taldn
tudnénak valaszt adni erre.



- A haboraban, ha megléattak a szemben all6 felek a felet-
tik tindokl6 szivarvanyt, azokban a percekben 16tték egy-
masra? Szerintem nem. Ez érthet6 lenne. A boldogsag, ami
masok tarsasdgéban ér utol, kizarja a hadakozést. Olyat még
nem hallottam, hogy valaki 6romében gyilkolt volna.

- Igen, ez igaz, elmebeteg emberek mindig voltak. Az 6kor-
ban a Taigetosszal prébalkoztak. Az sem volt j6. Késébb az-
tdn mindenféle iirtigyekkel gyilkoltak, de az sem vezetett
eredményre. Akik 6romiiket lelik abban, ha masokat elpusz-
tithatnak, azok az él6 vilag selejtjei. A selejtnek pedig a sze-
métdombon van a helye.

- Az oroszlan és a tobbi ragadozé mas tészta. Voltal mar al-
latkertben. El6 szarvast kergetnek be kozéjiik, vagy pedig
egy j6 nagy husdarabot kapnak. Ok nem élvezetbsl csapjak
le és harapjak el a torkét az elejtett vadnak, hanem életiik
fenntartasa okan. Es csak akkor, amikor éhesek. Jobbak az
embernél, én mondom. Most persze nem mindenkirél beszé-
link. Elkanyarodtunk a szivarvanytol.

- Gondold meg, ha nem lenne 6, a tobb szinti csoda, akkor
nemcsak elenyészé szamban lennének aberrédlt személyek,
hanem lényegesen tobben. Lam, mar ebben is milyen nagy
szolgalatot tesz az emberi fajnak ez a gyonyortiség.

- Igen, igy van! Talan kar, hogy nincs mindig veltink. De tu-
dod, ha allandéan jelen lenne, akkor nem érné el azt, amit
most. Mi emberek nagyon emberiek vagyunk. Ami a tulaj-
donod, vagy folytonosan rendelkezésedre all, ami vagy aki
allandéan azon igyekszik, hogy az életedet jobba tegye, soha
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nem annyira értékes, mint ami vagy aki leszarja, hogy mi
van veled. Ezen a szivarvany sem tud azonnal segiteni. Eh-
hez az kell, hogy sok ilyen égi tiineményt léss, és akkor talan
az intelligenciad eljut arra a szintre, hogy lelkedben allandé-
véa véljon a szines kapu.

- 5z6 sincs réla, dragam! Nem azt mondtam, hogy nem vagy
intelligens! A habortrél beszéltiink, meg a kapurél. El6z6leg
ezt akartam b&vebben kifejteni, de elvittek a gondolataim.

- Igen, a kapu egy kultikus alakzat. Nem véletlen, hogy szi-
varvanyunk - azért mondom igy, hiszen nemcsak az enyém,
hanem mindannyiunké - ezt a forméat vette fel. Amikor at-
mész egy kapun vagy a kapu kalapdeszkaja alatt, akkor
minden megvaltozik. Ha a végtelen sivatag kozepére épitesz
egyet, és kinyitod ajtajat, majd atlépsz rajta, minden megval-
tozik, ami koriilotted, benned volt.

- Csak hiszed, hogy ugyanaz a homok van mindkét oldalan.
Nem, az elején olyan, ami az egyik-, a masikon pedig olyan,
ami a masik oldalra valo.

- Nem mindegy neked, hogy képzeled ezt, vagy sem? Ha
ebbe az iranyba megytink, akkor beszélhettink Kantrél, meg
a tobbi filozéfus elméletérdl.

- Jo, akkor hagyjuk. Széval a kapu. Probald ki, dragam!
Megléatod, mitikddik. A szivarvany ebben is kiilonleges. Ha-
talmas a kapu, amit felrajzol el6tted az égboltra, mégsem tud
senki atmenni alatta, pedig hidd el, szamtalanul sokan meg-
probaltak mar.



- Hogy miért? Ki tudnd megmondani? Talan azért, mivel
tudni szeretnék, hogy mi van mogotte. Egyébként ez tényleg
érdekes kérdés. Hiszen gondolj bele: van egy csodaszép, 6ro-
met, boldogségot sugarz6 kapu. Hat nem szeretne mindenki
bemenni rajta? Ezzel szemben pedig, ha az ellenkez6je lenne:
ocsmany, ijeszt6, félelmetes, akkor messzire elkertilnék, latni
sem akarndk. Tehat a mi szivarvanyunk a kivancsisdgunkat
is felkelti, de fontos, hogy a jo, a boldogsag irdnyaba teszi
mindezt. Hat kell ennél csodalatosabb lény erre a vilagra?
Ugye, igy mar érthet6, hogy ha egyszer meghalok, akkor 6t
is nagyon fogom sajnélni itt hagyni! Sajnos, nem vihetem ma-
gammal. Hiszen 6 - mint mondtam - nem az enyém, hanem
a miénk. Boldogsagunk egyik, idénként feltors forrasa, aki
az embert emberré teszi. Olyan emberré, akikben - miutdn
meglattdk 6t - tobb lesz az isteni tulajdonsag, mint &ltalaban.

- Azért is szeretlek, mert penge vagy.

- Nem felejtetted el, amit legel6szor mondtam neked a szi-
varvanyrol?

- Igy van ez. Nem kell teljesen itt hagynom 6t, ha majd egy-
szer meghalok, mert itt van bennem és magammal viszem.
Hiszen én is talan egy kicsit olyan vagyok, mint a szivar-
vany: jovok, oromet hozok, és nehezen megyek el, mint 6.
Megfigyelted? Lassan olvad fel az ég kékségében, vagy a
folotte 1év6 fehér felh6k szinében. El6szor labait vesziti el,
aztan géniusza marad még egy jo ideig. Pedig prébalko-
zik: nyuajtozkodik még egyszer-kétszer, hogy tjra meg tud-

ja tdAmasztani magat a horizonton, de miutdn nem sikeriil,
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megadja magat a megvaltoztathatatlannak. Alkalmazkodik
és beleolvad a kornyezetébe. Na, nem 6rokre! Csak addig,
mig Gjra er6t nem gyfijt, és akkor ismét ott domborodik az
emberek felett.

- Na, ugye! Azért ne dicsérj nagyon. Oriilok, hogy rém is-
mertél egy kicsit a szivarvanyban.

- Mehetiink, de a legfontosabb még hatra van.

- Azért legyezted a hitsdgomat, hogy végre befejezzem?

- Nem sért6dtem meg. Miért tenném? Igazat mondtal.

- Virj, ez tényleg fontos! Hogyan fogsz felnézni a szivar-
vanyra, ha nem hallgatod meg, ki is 6 valéjaban?

- Frtem én, hogy eddig is éltél, és j6 lesz neked ezutédn,
ugyanugy. De mégis!

- Nem muszdj kozben allnunk, de igy, ha felnézek az égre,
akkor el tudom képzelni magam folott.

- Az este és a sotétség nem jelent akadélyt a szaguldé elmé-
nek, 1éleknek.

- Na, jo! A kapu,...

- Az a kapu, amit a szivarvany rajzol fel az égbolt ald, ami
nemcsak kapu, hanem - mint mar emlitettem - hid. Olyan
hid, amelynek van alja és teteje, van két laba, és at lehet



menni rajta. Ha athaladsz egy hidon, akkor hasonl6 érzések
toltenek el, mint amikor kapun mész be. Itt is mire atérsz
a hid taloldaldra, minden megvaltozik. A szivarvany olyan
,hid-kapu”, aki tgy hiv, hogy menjél at alatta vagy rajta,
hogy igazabdl nem szeretnéd kiprébélni. Igen, vannak, akik
boldogsaguk szarnyaival elindulnak és keresik a kapu mo-
gotti részt, de ha netan elérnének a szélére, akkor egészen
biztosan visszafordulnanak.

- Mert nagyon butdnak kell annak lennie, aki azt a varazs-
latot el akarja hagyni, amit az égre felépitett szépségtdl kap.

- A tanulsag?

- Nézz ram! En is a szivarvany gyermeke vagyok.

- Es? Ugye nem akarsz buta lenni, mint azok, akik a taloldal-
ra igyekeznek?

- Egyébként feleslegesen kergetsz, tigysem érsz utol!
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A POROS UT

- Szeretem a nyarakat, a jaliusi, augusztusi forré napokat.
Amikor a jardan lépkedve agy érzem, mintha kélyha tetején
jarkalnék, olyan meleg jon fel ram. Ilyenkor apré forgésze-
lek sziiletnek: jatékosan kerget6znek, aztin tgy siillyednek
bele a kiszaradt arok aljaba, mintha soha nem lettek volna.
Folottem a nap hatalmasra tatva szdjat, ontja felénk tiizét.
Kozben persze nevet. Van is miért, hiszen nyar van! Ki ne
lenne boldog ezekben a honapokban? A jardaban az irigy-
ség titi fel a fejét. Elrohan a Balaton mellé, ahol a hiisit6 viz
mossa a hasat. Amint észreveszem hianyat, megallok. Poros
makadam vezet tovabb. Nézem a fehéres-sargas, sziirkével
ledntott, a nap sugarai alatt szikrazo, vastag port, ami az utat
mutatja. Nem az esetleges kétségeim miatt covekelek le a
poros ut el6tt. Tudom, hogy tovabb fogok haladni. Félelem
sincs bennem, a héséget sugarz6 jarda sem vonz mar, tes-
tem, lelkem kikapcsolta magéat. A poros tt van el6ttem, ami
szeretne taldlkozni velem. Alaposan szemrevételezem. Ott,
kicsit messzebb a szél-gyermekek vagy a sziileik régebben
takaritottak: latszik a fold kérges arca. Ott nincs rajta ez a
vastag, kiilonleges smink. Erdekes, de mégsem hianyzik. Ez
nem hiba, hanem a tokéletesség kimutatasa, az igazsag ki-
mondasa a poros Gt nyelvén. Allok az elfogyott jarda szélén,
és az el6ttem nyujtézkodo it lassan, hatalmas anakondaként
magaéva tesz. Kozben szuggeral, de gy, hogy errél én mit
sem sejtek. Lelkem kitiriil, mar a jarda felsl el6zéleg érke-
z6 forrésagra sem emlékszem, pedig még rajta allok. Lép-
nem kellene, bele a vastag porba, ami elfedi azt az igazsagot,



ami idénként a felszinre kertil, de még nem tehetem. Valami
visszatart. Tudom, érzem, ha igy nem is fogalmazédik meg
bennem, hogy most mindjart valami nagyon kiilonleges tor-
ténetben lesz részem.

- Kérlek, ne szo¢lj kdzbe!

- Igen, nekem kiilonleges. Neked taldn nem az, csak koszos
lesz t6le a labad, a nadragod, vagy mit tudom én mid.

- Ne vitatkozzunk alland6an. Te is méds ember vagy, mint én,
és én is kiilonbozok t6led.

- En jobban, de ezt mar szazszor megbeszéltiik.

- Emlékszel? Az elején egymds szavaba vagva mondtuk
a magunkét. El akartuk kdpraztatni egymast, annyit jart a
szank. A végén pedig csak iltiink, na, nem egymas mellett,
hanem szemben, és nem beszéltiink. Vagy ha igen, akkor ér-
dektelen, semmi dologrél egy-egy mondatot ejtettiink el.

- Menj, taldld meg magad!

- Talan csak a fejemben vagy itt. Az is lehet, hogy a valésag-
ban. Dontsd el!

- Amelyiket szeretnéd. Kell ennél nagyobb szabadsag? A
torténet kozben is véltoztathatsz.

- Ha itt vagy, akkor jobban befolyédsolhatod elmémet.
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- Az mar a te problémad, ha ezt nem veszed észre.

- Folytathatom?

- Végiil is van benne igazsdg, mert mindenképpen kikivan-
kozik bel6lem, ugyanis fel szeretném sorolni azokat, akik hi-
anyozni fognak, ha majd egyszer meghalok.

- Ha velem tartasz, az nekem jobb.
- Nem az elmulasra gondolok, bar volt id§, amikor azt
mondtad, hogy nélkiilem egy percig sem tudnal éIni.

- Igy van. Ami volt, az volt.

- En? Dehogy vagyok szomoru. Csak itt allok a jarda végén,
és teljesen tires lélekkel késziilok, hogy ralépjek a poros ttra.
Nehezen tudom elmondani ezt az érzést, ami bennem van.
Inkabb 6rom: a boldogsag hulldma csapkodja lelkem, mi-
kozben egy kicsit izgulok. Mint mondtam, nem félek. Ez az
izgalom leginkabb taldn egy altalam soha nem latott hely-
re val6é utazashoz hasonlit, amikor beszéllasra varakozok a
termindlban. Persze, mint minden hasonlat, ez sem teljesen
azonos. A poros Gt, még ha ugyanarra is 1ép ra Gjra az ember,
olyan, mintha el6szor tenné. Kicsit tiprédok. A ldbamon, a
velem egylitt szintén ugrdsra, lépésre kész cipémet veszem
szemiigyre. Az indok megvan. Megmertiil-e? Mennyire lesz
hasonlatos, ahhoz, amibe mindjart elstillyed? Ha azt hiszed,
ez a gondolat van bennem, akkor ez csak féligazsag, tuda-
tom mélyén, anélkiil, hogy eszembe jutna a hezitalas, a rovid
id6re torténé megallas oka, egészen mas. Az élet igazsagéaval



valé talalkozdsanak katarzisa - ami el6ttiink var rank - te-
szi ezt velem. Szeretnénk megtudni, én, a cip6m, az egyéb
ruhdzatom, ett6l a latszolag csak egy egyszeri poros utat
mutaté makadamtodl, hogy miért sziilettiink, és mi a kiilde-
téstink? Kivancsisdgomat lekiizdhetetlennek érzem. Ekoz-
ben tartok az igazsag megismerésétsl. J6l teszem-e, ha nem
szabok gatat oktalan érdekl6désemnek? Amikor megtudom
és kidertil, hogy csak egy szimpla véletlen a sziiletésem, és
én vagyok az a balga lélek, aki, ha mar itt vagyok, keresem
az okot, az életem értelmét, akkor miként élem ezt meg? Fel
tudom dolgozni magamban? Hogyan fogok utdna szembe-
allni a tiikorrel? Bamulom majd a sajat véletlenszertisége-
met, mint aki, ha nem jon erre a vilagra, akkor sem torténik
semmi, hiszen nem tervezett, elére elgondolt, elrendeltetett,
hanem csak tgy, egy ideesett, mint az es6csepp a kalapom
kozepére, ember voltam. De még tigy sem, mert az legaldbb,
mint aki messzirdl jott, agy viselkedik, mintha kiildetése
volna. Azzal kezdi, hogy nagyot koppan: itt vagyok - jelzi
-, aztatom a draga Borsalin6t. Persze, ha erre gondolok, ak-
kor én is tehetem azt, amit az 6 csinal. Hasonlitunk. Amikor
megsziilettem, hangoskodtam és aztattam a pelenkat. Azért
én azt hiszem, vétlenebb vagyok, mint 6, és ezért szabadabb
is. Kés6bb mar rajtam mult, hogy a nedvesitésnek ezt a for-
majat folytatom, esetleg mas modszert keresek, vagy szégye-
nemben elbdjok egy lyukban, kézben azt mutatva, hogy vé-
letlentil estem ide be. Elvezem, és félek. A kett6 egyiitt elég
furcsa. Van ilyen betegség is, de az nem én vagyok. J6 lenne,
ha kidertilne vétlenségem. Gondolj bele, dragam, akkor most
itt, az utca kozepén fejtetére dllhatnék.
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- Igen, hat ez az! Eltithet egy auto, hiilyének nézhetnek, de
kit érdekel, ha ez, az én dontésem kovetkezménye. Gyere,
fussunk!

- Miért? Miért? Mert ezt talaltam ki.

- Ertem én! De most az én szabadsagomrol beszéliink. Az én
vétlenségemrol, nem a tiédrol.

- Igazsagot ne keress a vildgban! Az igazsag mindig az eré-
sebbek, a gazdagabbak oldalan van.

- Mert ott érzi jol magat, mint, ahogy te is, dragam!

- Nincs semmi, csak én is, mint az igazsag, nagyon jol érzem
magam. Szabad vagyok, mint a madar. Ha szdrnyam lenne,
repiilnék, és taldn vissza sem néznék.

- A poros utat latnam. Tehat, ha kideriil a poros uttdl, hogy
az életem nem elrendeltetett, akkor az els6 hallasra nagyon
jo, hiszen én dontok mindenben. Nem hatarozta el elére sen-
ki, hogy szegény, gazdag, szemét vagy j6 ember leszek, ha-
nem én. Erted, dragam? En!

- Bocsénat! Csak elfogott a heviilet!

- Ugye mennyire okos ez a poros 1ut?

- Amelyik el6tt itt allok a jarda végén. Persze, ha belegondo-
lok, talan jobb lenne, ha kidertilne az igazsag megismerése-
kor, hogy az életemnek semmi koze a véletlenhez.



- Pedig kovethet6 vagyok.

- Mert akkor nincs felel6sség. Valaki vagy valakik gondos-
kodnak a boldogsagomrol és egyaltalan az egész életemrol.
Nekem ,csak” arra kell tigyelnem, hogy mindig azt tegyem,
amire sziilettem. Mondjuk ebben az esetben, nem is tudnék
masként cselekedni. Kiallok ide az utca kozepére, és hanyatt
vagom magam. Varhatom, hogy elgazoljon egy erre rohané
kocsi. Ugysem teszi meg, ha nem ez van elére elrendelve.
Ha pedig mégis, akkor mindegy mit teszek, mindenképpen
megkeres és atmegy rajtam.

- Szerintem is elég durva, de benne van a pakliban. Ebben
szerintem ram nézve az a probléma, hogy ha igy van, akkor
hol van a szabadsagom?

- Ugyes felvetés!

—Nagyon szivesen. A fejemben, dragam! Itt, ni. Szabadnak
érzem magam.

- A vélaszom igen is, meg nem is. Hiszen ha kidertil az eleve
elrendeltetésem, akkor elvileg a fejemben szintén lehetnék
szabad ember, de ha tudom az ellenkezgjét, akkor mar mas a
helyzet, bizony. Azt mondjédk, a tudatlansag lancanak elhaji-
tasa felszabadit. Ugy ttinik, van, amikor nem. Ez is egy tGjabb
tudéas, amitdl tobbek, szabadabbak lesziink.

- Azért jot beszélgettiink itt a jarda végén &llva, igaz? Re-
mélem, nem unatkoztal! Ilyenkor, miel6tt lelépnénk a poros
atra, még torténik egy fontos dolog: az, hogy akaratunktol
fuggetlen tettiik - felnéziink a Napra.
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- Azt hittem, hamarabb felveted. Kérdezhetted volna a
Holdnadl, a tarsainal, hogy 6ket nem fogom sajnalni, ha majd
egyszer meghalok? Erdekes, hogy ez itt, a poros at el6tt all-
va jut eszedbe. Nos, a Nap és a viz maga az élet. Ebben az
esetben, ha sajnalnam itt hagyni 6ket, kettejiiket, akkor a
bot-szindréomaval keriilnék szembe: mint mondtam, aminek
kezdete van, annak a vége is megtaldlhaté. Valamikor majd
a Napnak is eljon az ideje, és kénytelen lesz bticstit mondani
evilagi életének. Es akkor a viz is odalesz, legaldbb is ebben a
forméjaban. De az mér az 6 dolguk. Mi, a Nap és a viz gyer-
mekeként, amig vagyunk, kettejiik 1élegeztets vezetékén at
kapjuk az életben maradashoz sziikséges testi taplalékot. A
szellemi és lelki életfeltételek megteremtésében mar mi is
hatalmas energiat fektetiink. Amikor hatmillié évvel ezel6tt
az els6 emberszert lény felnézett az égbolt felé, és szemezni
probalt a Nappal, azonnal rédjott az els6 igazsagra. Ott fent,
az a vakito, fényes valami, nemcsak végtelentil erés és hatal-
mas, hiszen fényt, meleget ad, hanem félelmetes is, mert a
szemed fényét is elveszi, ha szemtelen vagy vele. Ez a felis-
merés volt a szellemi fejlédés els6 1épcsdje. Ezutan mar senki
sem mert ranézni, ahogy kés6ébb az istenekre, azok helyi, sa-
jat magukat onként kinevez6, nagyhatalmua képvisel6jtikre.
- Nem kell ett6] tartanod. Most nem kezdem az ¢ékornal. Bar
megjegyzem, az 6skorra gondoltam. Pontosabban még an-
nak is az elejére, amikor...

- Bocsdnat, igazad van. A poros tut el6tt dllok, és j6 lenne, ha
mar tovdbbmennék. Azért had jegyezzem meg...



- Ha itt lenézel erre a szikraz¢ feliiletd, sziirkés, sotétsargas
anyagra, mi jut eszedbe?

- Nekem? Hogy ez egy olyan egyedi csoda, amib&l nincs
masik a vilagmindenségben. Gondolj bele, mennyi informa-
ciot hordoz magaban! Mint tudjuk az informacid, a hatalom
legalabb olyan er@s fegyvere, mint a tudas. Mennyi él6lény,
szél, es6, vihar, kiillonbozé foldmozgasok és megannyi mas
kellett ahhoz, hogy itt, el6ttiink legyen 6, aki azt varja, hogy
mi is megtegytik azt, amit j6 néhadny korabbi el¢dink. El5-
fordulhat, hogy a neandervolgyi ember is benne hagyta egy
nagyon apro részét. Taldn éppen a mi Gseink, a sapiensek
el6l menekiilt, rohant, amikor egy porszem itt maradt réla.
De megemlithetjiik az 6kori gorogoket is.

- Hat a szél idekergette azt a porszemet, ami az 6 nyomatu-
kat hordozza.

- Rendben. Nem folytatom. Csak azért batorkodtam el6hoz-
ni, mert ha ezt nem tisztdzzuk, miel6tt a poros ttra lépiink...
—-J6, bocsénat, csak én lépek. Széval, tudni kell, hogy hova
teszed le a labad, miel6tt fejest ugrasz a medencébe, megné-
zed, hogy elég meleg-e a viz és mennyire mély.

- Itt nem az a fontos, hogy hany centi vastag a por, hanem,
hogy mennyi mindent tudhat.

- Mert akkor el6fordulhat, hogy tiszteletb6l nem lépek ré.
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- Nyilvan a pornak nem lehet fizikailag baja. Ez a gondolat
sajat magam miatt 6tlott fel bennem, hiszen, hol vagyok én
ahhoz, hogy az enyém keveredjen nagy irok, tudésok, mi-
vészek, vagy mast ne mondjak, j6 apam - aki mindig olyan
magasan volt el6ttem, hogy mér att6l boldog voltam, hogy a
fia lehetek - tulajdonsagait hordé nyomataival. Nem valami
megbocsathatatlan 6nhittség, ha nyugodt lélekkel belegazo-
lok az elSttem él6k itt maradt eszenciajéba. Es vajon, milyen
hatéssal lesz ram, ha mégis megteszem? Erezni fogom 6ket,
amint megmeriilok benniik? Itt van el6ttem ez a vastag por-
ral befedett 4t, ami mutat valamit, vezet valahova. Es mind-
ez az 6sok, a felmen6im iizeneteivel boritva. J6l teszem, ha
elindulok rajta? Mi van, ha szdmomra nem a boldogséagot je-
lent6 helyre visz engem? Vajon van visszatt is? Es ha nincs,
akkor nekem is csak legfeljebb egy-két porszemem marad itt,
ami el6tt majd egy Gjabb érkezé6 fog 4llni és azon meditalni,
hogy menjen vagy ne?

- Nem félek! Ezt mondtam mar. Egyébként sem ismerem a
félelmet, csak keresem a szememmel az Gt végét. Nem lat-
szik. Kanyarodik, aztan tjra kanyarodik. Ott messze, mintha
ismét lathato lenne, de nem biztos. Kérlek, ne 16kdoss! Me-
gyek én magamtol is, ha eldontottem.

- Mindig gyorsan hatarozok. Most is. Csak neked lassu ez,
mert a fejemben vagy, és koveted a gondolatimat.

- Igen, voltam mar hasonl6é poros tton. Gyermekkorom-
ban. Elvezetes volt. Mezitlab meriiltem meg a forré porban.
A fiilem tove is koszos lett a sok informaciétél. Gyorsan
feln6ttem téle.



- Szerintem attél, de az is el6fordulhat, hogy nem szami-
tott. Ki mit szeretne, abban hisz. En éreztem.

- Mindent.

- Na, persze. Csak, abban nem vagyok biztos, hogy most
kell-e ez nekem? Vajon olyan informécié birtokdba jutok
azaltal, hogy ismét végigmegyek a poros tton, amit szeret-
nék megtudni? Mi van, ha nem? Innen mar nincs vissza tt!
Ha valamit megtapasztalsz, megtudsz, azt csak tgy tudod
kitorolni magadbdl, ha a fejedet a falba vered, vagy a vilag
végérdl leugrasz a semmibe. Egyik sem egy j6 lehet6ség.

- Azt nem lehet, dragam! Menni kell. Ha tudnam azt, hogy
ezutdn még lesz tobb poros makadam is, akkor maér itt sem
lennék!

- Es ezt te honnan veszed?

- Az j6, koszonom. Akkor..., de varjunk csak!

- Remélem, nem tal vastag a por, mert akkor lassabban
haladok. Nemcsak azért, mert faraszt6, hanem a tengernyi
infé - amit meg kell emésztenem - nagyon sok energiét és
id6t vesz el. Bar, talan nem is lenne rossz. Hiszen, akkor
hosszt ideig tartana, mig ennek a poros ttnak a végére
érnék.

- Azt mondod, atlagos. Tehat ebben sem vagyok kiilonleges?
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- Az igazat, dragam, ha kérhetlek. Nem kell fiillentened. En
is latom és ismerem magam. Ez bizony elég vastag. Megfi-
gyelted? Fent a tetején forrd, aztan ahogy mész lejjebb, ahol a
nagyon régi része var, ott kifejezetten hiivos van.

- Az csak nagyon ritkan kertil feliilre. Ahhoz kitartas kell,
hogy oda leérjél.

- Nem fog esni. A poros Gt mindig szaraz.

- Miért, miért? Mert az életr6l sem kérdezed, hogy miért
olyan, amilyen. Ilyen és kész.

- Igen, megyek. Karomkodhatnék, de nem teszem. Amin
nem tudok valtoztatni, annak oriilok. Hat, akkor rajta!

- Nagyon jo, gyere velem! Sok mindent megtudtam. Amit
nem, az ugy jo!

- Beleteszek a zsebembe egy marékkal ebbdl a porbdl. Ha
majd egyszer meghalok, akkor felhintem magam el6tt a
placcot, és olyan utat csindlok, amire ralépve azt érzem, amit
most. Dragam, egyszer(i! Olyan, mintha az atnak soha nem
lenne vége! Kanyarodik erre, meg arra, emelkedik és stillyed,
erd6kon, mezbkon, varosokon at, mikozben én szivom ma-
gamba az tizenetek garmadédjat, amiben mindenki azt mond-
ja: az atnak soha sincs vége.

- Bizony, masok is vittek magukkal egy maréknyi tti port.
Az igy felépitett életfolyam, hol lassan, maskor pedig gyor-
sabban béviil, hosszabbodik. A végére érve hatdra nincs az
univerzumban, a parkirozéban varjuk egymast.



- Igazad van, dragdm! A fene sem hord a zsebében ebbdl a
porbél. Eppen elég menni, gyalogolni, rohangalni benne. Ha
elviszek bel6le, akkor itt kopar marad, mikézben, mint egy
buta fejnélkiili fejsze, probalom a fat hasogatni.

- En sem értem, de olyan j6l hangzott. Csak azt akartam
mondani, hogy inkabb letilok az Gt poraba, jol vagyok én itt.
Minek ez a nagy szaladgalas? Van itt is elég nézni-, beszélni-,
olvasni-, tennivalé. A szeretnival6krdl nem is szoélva!

- Csak téged, dragam! Szébotlas volt. Bocsédnat! Hiszen tu-
dod, amig én ezen a poros Gton vagyok - amit nagyon saj-
nélnék, ha majd egyszer meghalok -, addig téged szeretlek.
Ugye milyen j6 ez a poros at?
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ATUKOR

- Szeretem az embereket, a kozosséget, a tarsasagot. Azt pe-
dig kiilonosen, ha beszélhetek és engem hallgatnak. Es micso-
da ellentmondas: ha foly6 vagy t6 kozelébe érek, elhallgatok.
- Nem a hangom fogy el. Es még csak meg sem ijedek, ami-
kor radobbenek a viz erejére, nagysagara, félelmetességére,
mikodzben tgy vonz, mint a magnes. Sz6 sincs errél. Egysze-
rlien csak sziikségem van egy kis idére ahhoz, hogy megé-
rezzem &t és a kapcsolatunkat helyre tegyem. Ilyenkor els-
szor legyokerezik a labam, dllok, mint aki odanétt a f6ldhoz.
Ahogy most is itt, a Balaton partjan. Am ugyanez torténik
velem a Tisza, a Duna mellett is. Nézem, de nem latom. Pro-
balok felfedezni valami tokéletlent, felhozhaté hibat, olyan
problémaét, amirdl valaki, meghatdrozhaté személy tehet, de
sohasem talalok. Tudhatnam ezt el6re. De figyeld meg ma-
gad, dragam, ha a viz mellé érsz, akkor minden el6z6 tapasz-
talatod a semmibe vész. En is minden alkalommal stir616m,
majd apro részekre bontom az el6ttem levs, engem semmibe
sem vev(, donmagaban isteni életét él6 folyodt, tavat, tengert
vagy barmi mas, sok vizb6l all6 természetes képz&dményt,
és mégsem taldlom meg azt a hibat, amit6l elveszthetné ,a
mindenek felett 4116” tulajdonsagat. Taldn azért van ez, mert
eléttink él, mikozben folyamatosan sziiletik és hal meg.
Amikor a gyermek sziiletik, akkor is csendben, magunkba
roskadva adjuk &t lelkiinket a torténésnek, mint ahogy az el-
keriilhetetlen haldl esetén is. Itt, a Balaton mellett 4llva nem
ugyanezt érezhetjiik? Ha megérkezik erre a vilagra a gyerme-



ked, egy rovid ideig csendben 6rvendsz, majd hatalmas ova-
ciéban torsz ki. Igen am, de ha kozben a felmendéd éppen az
égiekkel keresi a kontaktust, akkor elbizonytalanodsz, hiszen
annak csak nem oriil az ember fia, hogy az el6dei koltozni ké-
sziilnek. Taldn ezt érezziik itt, a viz mellett is, mivel a tiszta
forrasokbol folyamatosan taplalkozik a t6, mikozben azok a
cseppek, amelyeknek a sok év alatt a csontjaik mar konnytivé
véaltak, késziilnek felszallasra isteniik szine elé, a felh6khoz.

- Oriilok, hogy tetszik a gondolat. Azt persze nem allitom,
hogy igaz, de valahogy csak meg kellene magyarazni ma-
gunknak a viselkedésiinket. Aztan az is el6fordulhat, hogy
csak erét gytjtiink arra, hogy szembenézziink vele. Ilyenkor
hajolunk a viz tiikre f6lé. Ez, ha belegondolsz, elég megalazo
helyzet. Ezt a hatalmas, fényes, erds, 6nall6 életet él6 tavat
tiikorként akarod hasznalni: mutassa neked az arcod, a ke-
zed, barmit, vagy éppen a felh6t, ami folotte lebeg.

- Hogy miért megaldz6? Azért, dragam, mert feltételezed,
hogy a tiikor egy szolga. Nem tehet mast, csak azt, hogy ami
szemben van vele, azt visszatiikrozi, mint a fiirdészobai fa-
lon 1év6, ami el6tt olyan nagy elmélytiltséggel alldogalsz.

- Azt nem mondtam, hogy én nem. De igy jobb volt a for-
dulat.

- Majd eljutok a csinalt tikorhoz is. Azért kezdtem a vizzel,
mert az 6korban vagy az 6skorban biztosan a viz tiikrét hasz-
néltak a sapiensek.
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- Nem, nem kell ett6l tartanod. Nem megytink vissza
négy-hatmillidrd évvel. Nincs ra sziikség. Szerintem, akik
akkor éltek, ugyanigy megalltak el6tte, és tires fejjel nézték,
hatha felfedeznek rajta valami oda nem ill6t.

- Nem talaltak 6k sem semmit, mint ahogy mi sem, hacsak,...
- Kivéancsi vagy, ugye?

- Kérdezem t6led, dragam, szerinted a tiikor - akéar a ha-
l6szobéd falan levé, vagy a fuirdében logé, ezzel a Balaton
feltiletén 1év6vel egyetemben - az igazat mutatja neked?

- Akkor miért hallom az egyik napon azt, hogy mennyire
szarul nézek ki, a masikon pedig az ellenkez&jét? Miért van
az, hogy olyan dolgokat fedeziink fel magunkon, ami tegnap
is ott kellett, hogy legyen, de csak ma mutatta meg az a fra-
nya fényesség?

- Na, latod, de folytatom. El6fordult, hogy egyetértettem a
tikroddel, amikor kétségbeesve a hasaddal, az arcoddal, a
kebleddel volt bajod?

- Akkor most ki hazudik és ki nem? Mi van, ha egyszer ra-
joviink: ez az egész egy nagy becsapds. Az elsé tiikor a viz
feliilete, aminek a mintajara készitették a mesterségeseket,
hogy éreztesse veliink a fels6bbrendtiségét, hogy mindig azt
mutassa, amihez a val6sagnak semmi koze. A fondorlatossa-
ga észrevehet6. Azt is mondhatnam, hogy lebukott.



- Mert hogyan is van? Ha szemben allsz vele, a jobb balra
keriil, viszont a fent és a lent nem cserél helyet. Allhatsz fej-
tetére, akkor sem teszi ezt a mal6rt helyre. Ha vizszintesbe
vagod magad, és tgy fekszel elé, akkor is csak a kezedet,
az arcodat, a kebleidet forgatja meg a fligg6leges tengelyed
korul. A derekadnal nem teszi ezt, hogy a ldbad fent, a ha-
jad lent legyen. Most akkor kinek van igaza? Nekem, aki azt
mondja: Tokéletes vagy, dradgadm, szebb, mint ez itt el6ttiink!
Vagy a tiikdrnek, aki megproébal becsapni, és igyekszik el-
venni t6led mindent, ami csodéalatos.

- Igy van, ahogy mondod. Mindezt a viznek koszonhetjiik.
Mert ha nem akartuk volna mar tobb milliard évvel ezel6tt
megnézni magunkat a tiikrében, és ezzel egyféle szolgasag-
ba siillyeszteni, akkor taldn éppen 6 jon ra erre a kiilonleges
adottsagara.

- Hogy nemcsak az élet bolcsGje, hogy hatalmas, félelmetes
és egyben vonzd, hanem végtelen nagysagu tiikorként is
fantasztikus? Akkor bizonyara az igazsagot mutatna, és az
6 mintajara késziilt mesterségesek szintén nem hazudnanak
a képtinkbe.

- Oh, még szamtalan helyen fellelhet6 a fiillentéstik. Gon-
dolj csak az elvarazsolt kastély tiikor-labirintusara, aztan a
mindennapokra, amikor a teret ezzel a mesterséges, fényes
tiveggel bovitjiik ki. Igy csapjuk be magunkat. Nem lesz na-
gyobb a szoba, nem lesz szélesebb a keskeny fiird6, de te,
amikor belépsz, agy érzed, hogy igen. Aztdn, ha nem vigya-
zol, akkor legalabb akkorat koppansz rajta, mint a szegény
légy vagy a betévedt kismadar, aki egyben halalat is lelheti.
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- Most még nem arrdl beszélek, hogy szeresd vagy sem.
Bar megjegyzem: a mesében a gonosz boszorkanykiralynd
a sarokba hajitotta vardzstiikrét, amikor meglatta Hofehérke
szépségét. Elhitte neki, és porul jart. Ha nem lett volna tiikre,
talan még most is él a kiralysagaban.

- Latod, dragam? A galddsag akkor tud teljes lenni, ha koz-
ben igazsagot is taldlsz a sok hazugsag mellett. A gépkocsik
visszapillantdja altaldban sokunk életét, vagyonat megmen-
ti, tobbek kozott ezért hisziink neki. Ett6l lesz teljes ez a nagy
szélhdmossag, amit igazabdl - mint mondtam - magunknak
koszonhettink.

- Igen, van ilyen. Tuikorben hegesztés, operacié és hasonldk,
de mint jeleztem, ez mind a nagy becsapas része.

- Ha tudnam, mi a megoldés, akkor bizonyara valamilyen
nagydijat kapnék.

- Na, kérlek! Ez rosszulesett.

- Mire f6l kapnék én barmiféle dfjat?

- Guanyolédsz. Nem all j61 neked!

- Nem haragszom, most a tiikor tolti ki a tudatomat. Az is el6-
fordulhat, hogy te is tiikor vagy, és mutatsz nekem magamrol
valamit, amit6l lehet bosszankodni vagy ortilni neki, mik6z-
ben nem tudsz ellene tenni semmit sem. Hiszen én vagyok
az, aki életre hivom ennek a kiilonleges fényes feliiletnek az
utdnzatat, amivel aztan sokszor nem konnyl szembenézni.



- Dehogy magas! Gondolj bele, mindannyian egy-egy kiilon-
leges tiikor vagyunk, ami csak latszélag mutatja a kinti va-
l6sagot, mert benne vagyunk mi is. A Balaton viztiikre is azt
mutatja, amit a nagy to akar.

- Nem kiils6leg! Nagyon aranyos vagy, hogy azt mondod,
hogy nem szeretnél olyan lenni, mint én, vagyis olyan ronda.
- Ezt mar nem tudod helyre hozni! De tudod mit? En sem
szeretnék olyan lenni, mint te, és ezzel kvittek vagyunk. Na,
szent a béke?

- Otthagytam abba, ha nem is a kiilsénk, de a tobbi tulajdon-
sagunk, reakcionk tiikrot mutat a kornyezetének. Olyat, ami-
lyet érdemel. Ha példdul részegen jovok haza, és elkezdek
kiabélni, akkor azt latom meg benned, amilyen igazabdl én
vagyok: agressziv vagy szégyenében szomord embert.

- Igen, jokedvi is lehetek, akkor te is velem nevetsz a bot-
ladozasaimon. Latod, milyen érdekes ez? Ha belegondolsz,
a viz tiikrébdl egy hatalmas, az egész Foldet betolts tiikor-
kép lett: minden és mindenki tiikre egymasnak, mikozben a
tikrozend6 valésagba belekeverjiik onmagunkat. Akkor hol
van itt az, amit igaznak gondolunk?

- Persze, tudom! Igazsagot ne keress, de akkor nevezziik
valésagnak, megkockdztatom, az sincs. Legaldbbis a mi
észleléstink szerinti val6sdg nem létezik: amit latok és hal-
lok, az tiikorkép, amit tapintok, amit az Osszes érzékszer-
vemmel, tudatommal észlelek, kovetkeztetek, kitaldlok, az
mind valaminek vagy valakinek a visszatiikroz6dése.
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- Nagyon csendben vagy.
- Itt bent, én is az vagyok. Nem amitds az, amit mondok. En
is ledobbenek ezen az egész gondolatmeneten.

- Mert ha ez igy van, akkor hol vagyok én?

- Igen, mert magamnak - mint ahogy te is magadnak - a
legfontosabb én, illetve te vagy.

- Kérlek, most ne ragadjunk le a gyerekeknél, a sziil6knél,
meg a tobbieknél. Erezd azt, amir6l beszélek! Hat nem félel-
metes és egyben csodalatos ez?

- Az, hogy nem tudjuk, géziink sincs a val6ésagrél. Ha most
idejonne egy foldonkiviili, akkor meggy6z6désem, hogy
mast latna, hallana, észlelne, mint mi. Neki nem tudnank
tikrot allitani. Taldan nem is latnank, és igy nem is tudnank
réla, hogy itt van kozottiink.

- J6, akkor ebbe ne menjiink bele, mert nem fogsz tudni alud-
ni éjszaka.

- Latod, ez érdekes felvetés. Itt van ez a fa. Vajon a valo-
sdgban is az, aminek latjuk, vagy esetleg mas? Nana, hogy
fa. Csak az a kérdés, hogy olyannak latod-e, mint én, vagy
pedig méasmilyennek? Nem valdszinti, hogy egyforman vé-
lekediink roéla. Hat, err6l van szo.

- Persze, nem egyforma a véleménytink. De miért?

- Mi van, ha nem azért, vagy nem feltétleniil amiatt, mert mas-
nak sziilettiink, masképpen nevelkedtiink, hanem a tiikor te-



het errél, ami mindent megbolondit? El tudod képzelni, hogy
mi, a Fold osszes él6lénye, titkrok vagyunk? A sajat vegyes
nyelvezetiinkre leforditva: mutatjuk a kinti viladgot azoknak,
akik néznek, hallgatnak, tapintanak, éreznek benntinket.

- Jo, értem én, hogy ez mar durva. De az is, amikor meghajlit-
juk a fényes feliiletet, és hirtelen minden méasképpen néz ki. A
Balatont6l és a hasonlé vizektdl tanultuk ezt is: hullamzik egy
Kicsit, és maris masik arcot latsz. Es ki tudja, melyik az igazi?
Bar ha belegondolok, akkor rendes ez a tiikor: nem elégszik
meg azzal, amit els6re a képedbe 16k, hanem varidlja. Talan
a torkan akad a hazugsag? Azért mutat sokszor ocsmany,
gném vagy éppen szép, hosszulabt képet a szemben allonak,
igy legalabb tiszta marad a lelkiismerete. Bar, nem valdszind,
hogy akit érint, elhiszi, de akkor mar a titkornek mindegy.
O megtette. Most mar érted, dragam, hogy miért sajnalnam
itt hagyni ezt a csodat, ha majd egyszer meghalok? Néznék
szembe vele, és amikor latnam vértelen arcomat, {iveges sze-
memet, arra gondolnék: most melyik énemet mutatja? Azt, aki
mar oda van a 1étezé vilag masik oldalan, vagy pedig azt, aki
példaul masnapos. Ezen aztan jol el tudnék rugézni. Kozben
persze jonnének tjabb arcok, torténetek, amit a titkor mutatna
nekem. Elvezném és boldogan élnék, még a haldlom utan is.
- Ha nem szeretnéd mar hallgatni, akkor vége, de kérlek, 1épj
ide a kozelembe. Igy. Nézziink farkasszemet!

- Kit latsz?

- En pedig magam. Es milyenek vagyunk?

- Igen, csékolj meg!
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A JULIUSI VIRAGOSKERT

- Amikor gyermek voltam, az utam Féstis néni avitt, rozsdas
keritéssel korbe zart kertje mellett vezetett el. Minden alka-
lommal meg kellett dllnom, mert az oszlopokon tali vilag
egy masik dimenziéba repitett. Természetesnek tartottam,
hogy ilyen szép viragos kertje csak egy oreg néninek lehet: a
szinpaletta 0sszes arnyalatdban és mindenféle kitaldlhatatlan
formakban pompazé viragok kusza szovétneke a szememen
at azonnal birtokba vett. Megmarkoltam a dréthalét, majd
nekinyomtam az arcomat, és ekképpen igyekeztem mennél
kozelebb kertilni hozzajuk, hogy lathassam 6ket. Bamultam
a csodat, a juliusit. Felettem a Nap ontotta rank a sugarait,
és az éjszaka esett kevés es6r6l megmaradt cseppeket hivta
maga ald, hogy tjra felh6ként kerget6zzenek felettiink. Ar-
comon a hosszan tarté &mulat racsos nyomot hagyott: a rozs-
das drét az esti fiirdésig nem jott le rolam. Igaz, ami igaz,
nem is foglalkoztam vele. gy a virdgos kertet egész napon
at hordtam az arcomon, a lelkemben. Ha valaki belenézett
a tekintetembe, akkor azt lathatta, amint a virdgok garma-
daja a keritésen tulrél egymas kezét, szarat, levelét fogva,
felém nézve talalgattak: ki vagyok, és mit akarok én? Persze
nem mindegyik. Volt koztiik olyan, aki inkabb a tarsaival
foglalkozott, mikozben masok 6nmagukba fordulva, mintha
kékvériiek lennének, tgy néztek le a tarsaikra. Ok az embe-
reket is alattvalonak gondoltak. Sajnos a tobbségiiknek még
most sem tudom a nevét, de lattam ott kankalint, tatikat,
sarkantyuds-, valamint nebancsvirdgot, begéniat, - aztan a
kedvencemet - btazaviragot, - a masikat, amit nagyon szere-



tek - margarétat, apro fejii szegf(it, hajnalkat, violat, és per-
sze daliat. A tobbieket, szégyellem, de nem ismerem. Pedig
amint tatott szdjjal faltam 6ket a szememmel, igyekeztek 6k
is bemutatkozni. Ebbéli hidnyossdgom nem valtozott. Most
is, amikor az élet gy alakitja sorsomat, hogy hasonlé vira-
goskert mellé kertilok, ugyanaz a boldog, onfeledt érzés és
egyben a ,Carpe diem!” elfogadédsa, magasztaldsa kerit ha-
talmdba. Ilyenkor éllok a jardan vagy a kert oldalaban, és
az élményt probalom magamba szivni, elraktarozni, azono-
sulni vele. Erdekes, mégsem szeretnék bemenni kozéjiik, ez
eszembe sem jut. Nemcsak azért, mert ebben a latszélagos
Osszevisszasdgban van az abszolat tokéletesség, hanem azt
gondolom, kilégnék koziilitk. Nem vagyok elég szines sze-
mélyiség ehhez a természetes sz6nyeghez, aminek a sarkdn
rézsabokor van. S6t, az egyik oldalon inkabb mar fa, tele vé-
delmez6 tovisekkel. A piros, vagy inkabb voros viragok sza-
zai tartjak biiszkén fejiiket, arcukon a reggeli harmat vagy
az éjszakai flirdet6 es6cseppjei szaradnak. A napsugarak
millionyi kézzel sminkelik a szirmokat, az idénként kivan-
csisdguknak engedd szell6k pedig a szaritdsban segitenek. A
bokrok btiszkesége tapinthatd, amelyen nincsen semmi cso-
dalnival6, hiszen a rézsék alatt olyan virdgoskert van, ami-
t6l nemcsak az 6 néiességiik lesz tobb, hanem azok is meg-
valtoznak, akik szembestilnek ezzel a jaliusi virdgoskerttel,
nincs halando, akinek ne cévekelne le a laba. A teljességhez a
rézsabokor elengedhetetlen, hiszen kolcsonosen emelik egy-
mas fényét, mint egy kiilonleges blizon a gomb.

- Hogy honnan jutott eszembe a viragoskert? Fordulj meg,
dragam! Latod, amit én?
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- O az. Nézd ezt a csodat: nemcsak a szamtalan szint, format,
hanem ahogyan viselkednek. Innen a keritésen talrdl érezni
lehet, kik azok, akik csak erre a nyéarra érkeztek ide, hogy
oromet szerezzenek nekiink, illetve akik hosszabb ideig ma-
radnak veltiink. Majdnem elkezdtem sorolni, hogy melyiket
szeretem jobban. Szerencsére kozben rddobbentem, nekem
egyformdk: szinte mindegyikben felfedezhets, hogy nagyon
akar hasonlitani a mellette all6hoz. Pedig van koztiik olyan,
aki a foldben megbtij6 gumobdl serkent, és nemcsak a talaj
feletti részén kell tigykodnie, hogy szép, karcst, erds legyen,
hanem lent is védekeznie kell a sotétben masz6, bujkalo el-
lenség ellen. Aztan itt vannak a korabban eliiltetettek: 6k
mar tavaly 6sz ota lakoi ennek a tertiletnek. Az arcukra van
irva a befogadas, a vendéglatas drome. Persze van itt olyan
virag is, aki nehezen kiismerhet6, nem beszél: azt gondolja, 6
annyira szép, hogy nincs sz6, ami ezt kifejezhetné, igy aztan
nem foglalkozik senkivel. Késziil a télre, a jeges id6szakra,
amikor ha nem is foldbe gyokerezett labakkal, de a szoba-, a
konyhaasztalon hirdetheti sajat szépséges nagysagat.

- Hogy akkor mér konnyen torik, és latszoélag élet sincs ben-
ne? Azt gondolja, hogy 6t nem érdekli ez most, hiszen az
orokkévaldsagban hisz. Azt kérdezi, hogy hol vannak hoz-
zam képest ezek itt, mellettem? Hidba nytjtogatjak a fejiiket,
novesztik feleslegesen az indakat, hogy mennél messzebb
ktiszhassanak, tigysem latnak, tudnak meg tobbet, mint én.
Az én szépségemet még akkor is csodalni fogjak, amikor
ezeknek irmagjuk sem lesz mar. Az 6nmegvalositas teljesen
magéba fordul6 formajat valasztjak.



- A tobbiek? Eppen ezzel akartam folytatni: nem igazan fog-
lalkoznak veliik. Ok a csecsemé&korrol, a szabadsagtol bol-
dog ifjasag életérzésérdl, az életben valé megfelelésrél be-
szélnek. Mindenkinek megvan a sajat kutatasi, tevékenységi
tertilete. Nézd j6 erésen a kertet, dragam!

- Nemcsak a szemeddel, hanem a sziveddel. Meg fogod ta-
lalni azt a viragot, aki éppen most a te életkorodnak megfe-
lel6en ért szot veled. Persze a tobbi is tetszhet, de nem jut el
annyira a szivedhez, mint az, akinek meghallod a hangjat.

- Csak jot mond.

- Nem azt, amit hallani szeretnél, hanem lényegesen tobbet.
- Evenként nem véltozik a kapcsolatod a virdgoddal, de ahogy
haladsz az aton, a régiek valahogy kevésbé lesznek szinesek.
Ujakat veszel észre: olyanokat, akik addig is ott voltak, de ta-
lan masokkal beszélgettek. Egyediil a rézsabokor, ami - latod,
ott a sarkon mar fava nétt - nem valtozik. O kiskorodtél az
életed végéig, amig érzed, latod 6t, mindig szot ért veled. De
csak akkor, ha szeretnéd. Mert 6 az, aki mindent és mindenkit
talél, altalaban a viragoskert szényege felé terel.

- Kivéncsi vagy, ugye?

- Nem tudok konkrét viragokat felsorolni, hogy melyik volt
ot éve a tarsad, és most vajon ki az. Mindenki egy kiilon
vilag, hiszen nem vagyunk egyformadk, és az életiinket is
masképpen éljik meg. Egyébként elarulod nekem, hogy je-
lenleg ki a tarsad?
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- Na, hiszen, én nem vagyok ott bent a viragmezben. Oda
ilyen makvirag, mint én, talan nem is valé.

- Na, nézd csak! Tényleg van. Es mennyire szép! Olyan,
mint én!

- Koszi, megint heccelsz! Most viccen kiviil, tényleg szép az
a makvirag. Es a guméja? A tedjabol nagyot lehet aludni.

- Régen a sirés gyerekekkel itattak ezt a teat.

- Igen, tudom, de legalabb szépet almodott a kicsi.

- Igazad van, régen volt, amikor... A virdgoskert viszont
nem valtozik. Ha belegondolsz abba, amit eddig mondtam
és tapasztaltél, akkor rdjossz, hogy miért ragaszkodok ennyi-
re hozza: 6 az, aki mindenkinek az egész életét megmutatja,
elmondja, koveti, de tigy, hogy csak a szépet latod benne.
Ez a nagy csoda. Ha kérdezlek valami régebben tortént ese-
ményrdl, akkor egészen biztosan el6keriil. Elékeriil? Azzal
kezded, hogy milyen balhé volt, milyen szerencsétlenség tor-
tént, és igy tovabb. Ha az eskiivédrél beszéliink, jo esetben
csak megdztal, de lehet, elcstisztal, osszevesztél a friss férjed-
del, feleségeddel, vagy éppen ehetetlen volt a siilt, rossz volt
a zenekar, bertgott a v6fély. De itt, amikor megéallsz a vira-
goskert mellett, és belemertilsz a sajat életedbe, akkor csak a
szépet, a jot lathatod. A virdgaid az élet szépségét mutatjak
meg neked. Ezért van az, hogy amikor tovabb megytink, tel-
jesen kicserélt szivvel és hangulatban hagyjuk el a keritést.
Utdna még hosszu ideig itt lesz benntink mindaz, amit a vi-
ragok mondtak nekiink.



- Hogy vannak-e olyan helyek, ahol csak a rosszat latod?
Lehetséges. Nem tudom, nincs ra antenndm. De azt tudom,
hogy rettent6 nehéz a sotéttél megszabaditani a vildgossa-
got, és az életbdl olyan esszenciat nyerni, ahol csak a szép és
a jo, a kedves, a szivnek gyonyoriiséget szerzé élmény ma-
rad. Hat a jaliusi virdgoskert ezt teszi.

- Dejo, hogy rakérdezel. Nem véletlen, amikor egy ilyen ker-
tet meglédtva, egy oreg néni jut eszedbe. Mondvan: biztosan 6
volt az, aki mindezt elkovette. Szerintem is csak egy josagos,
id6s asszony képes ra, hogy az élet napos oldalat mutassa
minden erre jaronak.

- Igen, bizony, nemcsak hasonlitunk, hanem a tulajdonsaga-
inkat nézve megtaléljuk a virdgokban magunkat. Es persze
nemcsak a jot. Ezért olyan a viragoskert, mint az élet: ugyan
csak azt hirdeti, mutatja, ami a szépség, a jésag, a boldogsag,
de kdzben gytirik, nyomjak egymast, és ha képesek ra, akkor
el is pusztitjadk a mellettiik 1év6t: ratekerednek, eltakarjak,
elveszik el6lik a fényt, mert nekik semmi nem elég, mint
az ember. Masok pedig igyekeznek kitérni a tdmadas eldl.
Talan bele is pusztul, de nem hadakozik, ahogy az emberek
egy része. Aztan vannak a tapsolok, akik mindent elkovet-
nek, hogy a fén6k szépen nézzen réjuk: hajlongnak a rézsa-
bokor iranyéba, mint akik oktalanok. O persze ebb6l sem-
mit nem vesz észre, neki a Nap az uralkodé, 6t imadja. Hat,
ilyen a mi kerttink. Persze, ett6l tokéletes 6. Mert mindett6l
fliggetleniil nem felejti el azt, amire sziiletett. Hat ne azzal
foglalkozzunk, hogy miképpen hozzék létre a boldogsag for-
rasat, hanem igyunk bel6le, dragam. Gyere, nyomjuk ide be
a drétfonat racsa kozé arcunkat! Keressiik meg azt a viragot,

61



62

aki most arra var, hogy elmondhassa élettink boldogsagat,
szépségét, és azt, hogy ez az egész, amiben résziink van, egy
nagy és ismételhet6 csoda. Igen, ez benne a mésik varazslat.
Ismételhets, ahanyszor csak akarod.

- Majd ha megoregszel, akkor te is csinalsz egy ilyen vira-
goskertet. Remélem, még megleszek, és odamehetek mellé,
hogy megfiirodjek az életboldogsag felh&jében.

- Csendben vagy.

- Azért nem mindig beszélek helyetted!

- Oriilok, hogy tetszett. Hat, ezért fog hianyozni - ha majd
egyszer meghalok - a jaliusi virdgoskert.



A HEGY ORMA

- Nem irigylem a hegymaszoékat. S6t, eszembe sem jut,
hogy megkiséreljek egy olyan magaslatot meghdditani,
mint amilyet 6k. Nekem a hegy a Matrdban, a Biikkben, a
Bakonyban és persze a Zemplénben, meg a Vértesben van.
Aztan majdnem elfejtettem Noégrad - altalam hegyeknek
nevezett - kittiremkedéseit. Ezeken a helyeken, beiktatva a
hétvégékre a Budai-hegyeket is, szivesen barangolok, és ha
szembe taldlom magam egy magaslattal, akkor beképzelt
hangon kijelentem: ezt most megmasszuk! Természetesen
ennek semmi koze a mészashoz. Ha van egy jofogast bot a
kezemben, az tokéletes harmadik ldbnak, mikdzben kiilon-
leges élményt is szerez, mert tAmaszkodni lehet valamire.
- Igazad van, dragam. De ez azért van, mert ritkdn jutunk
el egy ilyen szép hegyhez, amelynek a tetején 1év§ sziklara
szeretnék feljutni. Ha stirtibben csindlnank ilyen progra-
mot, akkor nem vennéd mar az elején ennyire gyorsan a
levegé6t, és dobnal le magadrél minden goncot.

- Nekem sem konnyt, csak tigyesen gazdalkodok az er6m-
mel. Nézd a fakat, a névényzetet!

- Hogy miképpen valtozik? Itt lent még kultirnovények
vannak: sz616k, gytimdlesfak és az altalam nem szeretett
diszfdk és sovények. Aztan ahogy haladunk felfelé, latsz
biikkot, majd tolgyet, csert és mindenféle mas lombhullaté
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fas részt, amit késébb felvalt a bokros, cserjés fenyves. Ez
a felosztas még a mi alacsonyabb hegyeinken is nyomon
kovethets. De nem err6l akarok neked beszélni.

- Ne, ne allj meg, kérlek! Tudom én mondani menet kdzben is.
- Oriilok neki, hogy tudatdban vagy ennek. Szoval, dragam,
figyeld a belsédet!

- Ne a tid6det, ami azt hiszed, nem kap elég oxigént, és ne
a gyomrodat, meg a torkodat. Ha szomjas vagy, igyal egy
kortyot.

- Arra a fél percre megallhatsz.

- A lelkedre figyelj. Arra, ami eszedbe jut. Az érzéseidre.
Hallgasd az erd6 hangjat, és késziilj az oromra. Arra a szik-
lara, aminek a tetejére feldllva messze, nagyon messze latsz-
hatsz. Most még hol itt, maskor meg ott reccsen egy faag.
Mintha valaki ralépett volna. Osszerezzensz. Szeretnél meg-
allni, és kozben szaladni, de nem tudnad megmondani, hogy
miért, hiszen az eszed megnyugtat, hogy nincs mit6l félned,
de kozben kivancsi vagy. Az érzés, amit az erdd halk sutto-
gésaba belecsapott hang el6hozott benned, azonnal elfeled-
teti veled faradsédgodat, szomjtsagodat. Gyorsabbra veszed
a tempot. Aztan, amikor mar gy érzed, itt minden fa ellened
van, mert elszivjak el6led a leveg6t, megallsz. Hétat forditva
a reccsenés fel6li résznek, el6szor messze nézel magad elé.
Majd a cip6d orrat szemléled, a vékony, sokak altal kijart os-
vényt veszed szemiigyre. Latod a ttrazok talpaival harcol6
ftiszélakat, zsombékot, amelyek erének erejével egyenesed-



nek ki minden egyes taposas utdn. Nem sokdig elmélkedsz
ezen, hiszen ott van a fejedben hatul elbdjva a hang. A recs-
csenés, amit valaki, vagy valami okozhatott, olyan, mint aki
rosszban santikal. Aztan megfordulsz és tigy, mintha igaza-
bol nem érdekelne, latszolag feliiletesen, az elhalt hang ira-
nyaba nézel. Megallapitod, hogy nincs ott semmi, s ezen fel-
batorodva, akkor mar hosszan vizsgalod az erd6 azon részét.
- Pedig nincs mitdl félned, dragam. Ez az els6 olyan stécio,
amikor a lelked taldlkozik a hegy vilagaval. Azzal a nehe-
zebb levego6jt térrel, kozzel, ami csak nagyon tavoli koszond
viszonyban van az induldskori, a fak lombjai koziil hallat-
sz6 madarfuttyds résszel. Emlékszel, milyen jokedvtien jot-
tél mellettem? Kapargattad a botoddal a jaratot magad el6tt.
Racsodalkoztél egy-egy szép rajzolat, lehullott levélre, ami
- megovva teljességét — igy ereszkedett, szallt le az édesany-
ja ala, mint aki az 6rokkévaldsdgnak szeretne megmaradni.
Igen &m, de ha mar a hegy orma a cél, akkor végig kell jarni a
magaslat kiillonboz6 stacidit, amelyek - mint a kifejezés is jel-
zi - megallasokkal is jarnak, mindezt a hegy okozza nekiink.
- Hogy miért? Azért, dragam, mert amikor felériink a hegy
ormara, és kidllunk a szikla peremére, addigra teljesen mas
allapotba kell kertilntink, hogy megérezziik, amit a hely szel-
leme tizen.

- Lehet nem hinni, att6] még igy van. A fak stirtijébél hallat-
sz06 reccsenés volt a beavatas els¢ stacidja. Eszedben van még
a hangos madarbeszéd, amit6l ott lent zengett az erd6? Ugye
mennyire tdvolinak ttinik?
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- Oriilok, te nagyon okos és jo emlékez6tehetséggel megal-
dott n6 vagy, dragam, kiilonleges teremtménye a vildgnak.
De hidd el, ebben is egyedi vagy! Masok a nem régi élmény-
re, ha emlékeznek is, csak halvdnyan. Itt més a zaj. Mar in-
kabb suttognak az erd6lakok. A fak beszédjét még nem lehet
hallani, de ha felnézel a lombok felé, akkor lathatod a levelek
tancabol, hogy folyamatosan kommunikalnak egymadssal.
Szerintem rélunk, akiknek minden lépését figyelik.

- Nem, nem végig. Fent az ormon mar nem.

- Majd meglatod. Ott mar agy érezziik, egyek vagyunk az
egésszel: a heggyel, az erd6vel, a reccsenéssel, az éggel és a
Folddel.

- Hogy miért j6 ez neked? Azért, mert igy jobban megisme-
red magad.

- Nem azt mondtam, hogy most nem tudod, ki vagy, hanem
igy tisztabban lathatod, ki az én dragam.

- Na, ugye! Istenem, de j6 ez a levegd. Szeretem ezt az at-
menetet, minden percét élvezném, ha nem az orom elérése
lenne a szemem el6tt.

- Figyeled? Most mar nincs hangos reccsenés, hanem csak
apro neszek. A bokrok aljaban megbij6 kicsi él6lények, vagy
egy ijedt nyudl fordul el, mondvén, ha 6 nem lat, akkor mi
sem latjuk. De nézd azt a baglyot!

- Ott, ni!



- Nincs mitél félnie. O van itthon. Ugy néz, mintha nem ér-
dekelné a személyiink. El ne hidd! Az egyik szemével bizto-
san lat és figyel benntinket. Az erd6 életre kelt. - mondanam,
ha nem tudnam, eddig is élt, csak nem volt hozza antennénk,
hogy észrevegyiik.

- Bizony, bizony. Ok is fontosak: a legyek és a nagyobb, rank
szomjazé vérszivok, akik most a legboldogabbak, végre be-
jottide, az 6 tertiletiikre egy vékony béri él6lény. Itt van egy
leveles dgacska, ezzel csapkodj feléjiik, dragam. Sokat nem
hasznal, de mi legalabb megnyugszunk.

- Nemsokara elmaradnak, csak addig jonnek, mig remélnek
valamit. Igyekezziink, és hamar tallesziink rajtuk.

- Ha gondolod, itt megéllhatunk. Igyal egy korty vizet! Nézz
vissza, milyen nagy emelkedé6t kiizdottiink le.

- Mindig tudtam, hogy nem fog ki rajtad. Latod, itt mar alig
latszik a jarat, ami az oromhoz vezet. Ezt a részt szeretem
a legjobban: itt mar batrabbak veltink szemben az apré va-
dak, de ha bent, mélyen a fak kozott meglatsz egy nagyobb
allatot, 6 sem fog azonnal elfutni. Ebben a staciéban nem-
csak az apro neszeket hallod, hanem a sajat lépteidet is. A
csend, ami a legtokéletesebb zaj, lassan kezd birtokba ven-
ni benntinket. Figyeld meg, vagyod a beszédnélkiiliséget.
Nem akarsz emberi hangot, ember altal készitett, gerjesz-
tett mesterséges zajt hallani.

- Nyugi, itt nincs térerd.

67



68

- Felettiink a levelek figyelnek. Nem lefelé, vagy az ég ira-
nyaba, hanem befel¢, magukba. Ok is azonosultak a heggyel.
Nézd meg a mozgdsukat! Lassabban forgolédnak, mintha
ringatéznanak. A pockok, nyulak sem rohangalnak, ugra-
nak, vagy ijedten fordulnak. Kezdiink atlényegiilni, és mind-
nyajan eggyé lenni. A lépteinket nem zavarja meg leveg6vé-
telunk, pedig ha jobban odafigyelnénk, akkor észrevennénk,
mennyire hangosan szuszogunk, de ennek még nincs itt az
ideje. Most a magunkra talélés fazisaban vagyunk. Erzed?

- Errél beszélek. Itt ez a hegy és az erd, ami a hegynek a
része. Es mi lassan kezdiink olyann4 lenni, mint 6. Gondolj
bele, tobb milli6 évvel ezel6tt sziiletett. Mennyit latott, tanult
élete folyaman. Hanyszor csodalkozott el a hatan gyalogolo,
ilyen-olyan felszereléssel 6t meghdditani akardk balgasagéan.
Hogyan is gondolhatta barki, hogy 6, a hegy - még ha ilyen
vasarnapi is, mint ez - lekiizdhet6. Mar ez a gondolat sem
jut eszébe senkinek. Am nem miattunk valtozott a viszo-
nyunk vele. Nehogy azt gondold! Mi, az emberek, a sapi-
ensek mindig meg akartunk valamit, vagy valakit héditani.
Nand, hogy a hegyet is! De 6 joval el6ttiink sziiletett. Oko-
sabb, ismer benniinket. Ha elhatdrozod, hogy a hatara mész,
és megkeresed a legmagasabb pontjat, hogy kiallhass az
oromra, egyszertien beszippant magaba, amit6l aztan olyan
csodéban részesiilsz, mint el6tted senki, aki az elmult évez-
redek alatt lekiizdeni, hoditani akarta. Es milyen igaza van!
Mi, emberek az életiink folyaman, dllandéan valakinek vagy
valaminek a leigazasan, leel6zésén, legy6zésén tigykodiink.
Holott, ha beleképzeljiikk magunkat az 6 helyébe, és azono-
sulnank vele, jobban jarnank. Igy megismerhetjiik, és ha igy
is le akarjuk kiizdeni, akkor mar gyerekjaték lesz. Tobbnyire



az azonosulas utan azonban mar nincs ra igénytink. Viszont
ett6l egészen biztosan tobbek lesziink. Ellenben, ha siman le-
hagyjuk, ledaraljuk, csak hissziik, hogy jobbak, erésebbek,
gy6ztesek lettiink. Nem, ugyanazok vagyunk, mint elGtte,
csak éppen volt valaki, vagy valami a talpunk alatt. O meg-
maradt a sajat személyiségét érizve olyannak, amilyen, mi-
kozben mi sem véltoztunk, fejlédtiink. Ezeket latta a hegy.
Egyszer aztan ezt az id6pusztitasi folyamatot - amit a hatan
gyalogol6 ember mivelt - megelégelte és elhatdrozta, hogy
megtanit benniinket az egytittélésre. Mint mondtam, mar ak-
kor is okosabb volt a sapiensnél, ami nem véletlen, hiszen
a tridsz korban sziiletett vonulatok sok ilyen-olyan éllatot,
embert lattak, igy megismerték a tulajdonsagaikat. Tudtak,
hogy nyitottak vagyunk a vildgra, mindent igyeksziink elsa-
jatitani, amit még nem tudunk: legszivesebben, ha tehetnénk
szarnyat novesztenénk, vagy éppen kopoltytt, négy labat,
amivel gyorsabban lehet futni, hatalmas karokat, hogy a leg-
magasabb fara tudjunk maszni és igy tovabb. Hat, ezt hasz-
nalta ki a hegy, amikor feltarta a lelkét az ember el6tt. Erzed
ezt most, dragam? Ez tolti meg minden sejtedet, tudatodat,
érzelmeidet, amint haladunk itt felfelé? Csak a sajat 1éptei-
det és a leveg6vételedet hallod, a szived a fiilledben dobol.
Lassan lépkedj, hossztiakat, ha lehet, mert akkor kevesebb a
mozgas! Nem kell szaladni!

- llletve nem sietiink, ugye?

- Itt is vannak apré allatkak. S6t, nagyobbak is, de azok nin-
csenek a szemiink el6tt, vagy a heggyel torténé teljes azonosu-
las miatt, nem vesziink tudomast réluk. A levegé és az oxigén
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hidnya kot le minket, pedig nincs kevesebb, mint el6zéleg
volt. A hegynek van sziiksége erre: az elvonasi tiinetek miatt
konnyebben tudunk belépni, atlényegiilni az 6 valéjaba.

- Lassitsunk? Kérlek, ne iilj le. Az sem lenne j6, ha itt marad-
nal és varnal, szitkségem van rad. Egyébként az is el6fordul-
hat, hogy nem is erre joviink vissza.

- Koszondm. Ha szeretnéd, akkor lassabban haladunk, bar,
én szeretek gyorsan célba érni, és téged is ilyennek ismerlek.
- Akkor, rajta! Nem fog ki rajtunk! Ez nem olyan meredek
emelkedd, mint el6z6leg volt. A vérszivok is elmaradtak.
Nézz arra! Jaj, de szépek! Eddig csak 6zek figyeltek benniin-
ket, itt mar szarvasok is érdekl6édnek felsliink. Alljunk meg
egy percre! Ahogy latom, vaddiszné jarata keresztezi az os-
vényt. Tapsoljunk! Igy talan elriasszuk Sket. Azon térom a
fejem, hogy miért akarunk allanddan feljebb és feljebb ka-
paszkodni? Miért nem elégsziink meg azzal a hellyel, ahol
éppen tartunk?

- Azért te is igy vagy ezzel, de nem szeretnék ezen vitatkozni.
- Mert soha nem az a j6, ami van, pedig a hegy kiilonleges
élményt ad.

- Nemcsak azt, hogy alig kapsz leveg6t, és sajat magadon
kiviil, szinte semmit és senkit nem veszel észre, hanem az
érzést.



- Ahogy lépésrdl 1épésre bekebelez magéba a magaslat, tgy
valsz masik emberré. Eszrevetted? Amikor elindultunk, a fak
stirtije eltakarta a Napot, a levelek kdszontek, és a sok ilyen-
olyan erddlaké tudatta veliink ittlétiiket: volt, aki 6rvendve,
mig masok bosszankodva. Aztin, amint egyre feljebb ju-
tottunk, elmaradtak. Jottek helyettiik masok: a vérszivok, a
szemtelenek, akiket még elzavarni is lehetetlennek ttint. A
vadak azon a részen féltek télink. pedig mi a nagy menet
miatt alig kaptunk leveg6t. Most, ahogy kozelittink az orom-
hoz, mar mi tartunk az itt laké él6lényekt6l: az el6bb, amikor
az a ragadoz6 madar a kozeliinkbe széllt, hogy megnézzen
benniinket, mennyire megszeppentiink, pedig minket vélet-
lentil sem keverne 6ssze egy kicsi nytllal vagy pocokkal. De
nem ez a legfontosabb, amit ebben a staciéban tapasztalunk.
- Az, dragam, hogy elértiink arra a pontra, amikor az egye-
dullétiink teljességgel betoltotte lelkiinket. Mire kiallunk az
oromra, addigra annyira magunkban lesziink, hogy szinte
faj, ha engeded a felszinre torni magadban mindezt. Latod?
Alig van mar fa, azok is ugyanugy egyediil vannak, mint mi.
Ezért kértelek, hogy gyere velem. Itt vagy mellettem, fogom
a kezedet, hallom a leveg6vételedet, latom magam a szemed
tiikrében, érzem illatodat, és mégis egyediil vagyok. Tudom,
hogy a célom miatt van ez, mégis, akarom, kivanom a hegy
ormat, ahova kiléphetek, és hangosan tivoltve kiabalhatok:
itt vagyok! Akarjatok vagy sem, de miutan mindenki folott
allok, kénytelenek vagytok hallani a hangomat. Semmi nem
fog zavarni! Eszre sem veszem, ha az alattam, nekem hodol6
fak és a koztiik él6k tigy tesznek, mintha nem érdekelné Sket
a személyem. Nem ér el hozzam a bosszantasomra kitalalt
viselkedésiik. S6t, szerintem eljatsszak, hogy meg sem hall-
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jak, mit tivoltok nekik. Nem fog érdekelni! En jutottam ide,
erre a magaslatra. Az én sikerem. Az én tehetségem, okossa-
gom, erém és kitartdsom tette ezt lehet6vé. Elvezni fogom az
egyedillétet, a szabadsagot a végtelenség igéretét.

- Ne nézz ram ilyen ijedt szemekkel. Nincs semmi bajom.
Gyere, allj ide mogém, nem kell kilépned a magaslatra. Jobb,
ha csak én vagyok ott, mert még megszédiilsz és leesel.

- Nekem nincs tériszonyom. Olyan vagyok, mint a sas: ma-
gasra vagyakozok és egyediil reptilok. Megérdemlem, hogy
felallhassak a szikla tetejére. Végigjartam a hegy embertele-
nil nehéz emelkedéit, attalan jaratokon kapaszkodtam fel,
mikozben - nézd meg - a sok rovarcsipést6l milyen voros
puklik n6ttek rajtam. Kikertiltem a vaddiszndkat, és a bokdm
sem ment ki. Sorolhatnam a lektizdétt nehézségeket, de nem
teszem, hiszen mindennek részese vagy, voltal. Latod, min-
denki elmaradt! J6l is néznénk ki, ha itt tiillekednének mogot-
tem, elrontanak az egyediillétemet, a vilag tetején alldsomat.
- Igen, tudom, hogy ez a hely, nem a vilag teteje, de nekem
lehet az. En igy érzem, és kész. A kakas a tytkudvarban, ha
felugrik a szemétdombra, akkor azt hiszi 6 a legmagasabb. En
nem hiszem, hanem tudom. Te is ldtod, amit én, minden alat-
tunk van. Ot lépésre van t6liink az a lapos szikla, ami a volgy
folé nyulik ki. Arra fogok kilépni. Alattam a nagy semmi, fo-
16ttem a vildgmindenség, az erd6 fainak csticsai bamulnak fe-
lém. Gondolj bele, nemrégen még 6k néztek le rank!

- Persze, vannak falvak, varosok, emberek, meg minden, de
azok is lent, ott messze, ahol szeretnek lenni. Nem hallom
és latom 6ket, de megmondom neked, dragam, nem is érde-



kel. Elég vagyok én magamnak! En, én vagyok, a boldogsag
tapinthaté bennem. Megcsindltam! Meghéditottam az or-
mot! Idénként eszembe jutott, hogy mi lesz, amikor ideérek,
és féltem az egyediilléttsl, de ez nincs rossz hatdssal ram!
A hegy biztosan jokat nevet itt alattunk, mert azt gondolja,
mindezt 6 szerzi meg nekiink.

- Jo, akkor csak nekem. A hegy egész életében egyediil
van. O nem tud menni, nem tud szeretni! En pedig min-
denkit szeretek!

- Miért ne kiabaljak? Hadd hallja, aki akarja. Nem szégyellek
semmit sem! En jottem fel ide, a hegyre, és allok ki mind-
jart az oromra. Ha azt gondolja valaki, hogy egyszert menet
volt, akkor prébalja meg. Meg sem tudndm szamolni, hany-
szor futott 4t rajtam: Kell ez nekem? Minek lebeg a szemem
el6tt a magaslat, amikor ott is jol éreztem magam, ahol vol-
tam? Amikor megélltam egy korty vizet inni és visszanéz-
tem, eszembe jutott, vajon meglesznek-e még a lentiek akkor
is, amikor visszaérek? Es egyaltalan, latni fogom még Sket?
Volt, akit igy, méasokat pedig tgy szerettem. Erdekes, most
jut eszembe, olyan nem volt, akit utaltam, gytléltem, vagy
nem szivleltem volna. Csak legfeljebb nem tartottam mélto-
nak arra, hogy szeressem, és ezért kertiltem Sket, mert a lel-
kemnek rosszat tett a kozelségtik.

- Latod, ezért is hatalmas koszonet jar neked! Mivel mellet-
tem voltal, igy volt kit noszogatnom, amikor elbizonytala-
nodtam. Ez igazabol nem neked sz6lt, hanem magamnak,
szoval koszonom és csokollak.

- Nem megyek sehov4, csak ide ki, a kélapra.
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- Dragam, félre ne érts! Ez egyszemélyes. Ne félts, nem esek
le. Ha mér eddig sikeriilt baleset nélkiil megtisznom, itt mar
nem torténhet bajom. Nem rohanok, bar nagyon nehezen
tartom vissza magam. Lassan lépkedek az orom felé. Most
mar nincs miért sietnem. Ki akarom élvezni minden percét
ennek az érzésnek. Talan majd akkor leszek ennyire egyediil,
amikor meghalok, de ezt csak azért mondom, mert kozlési
vagyam van. Nézd mar! Valakik voltak itt el6ttem, ki van
jarva az ut. Na, én nem arra megyek!

- Dehogy esek le! Nehogy mar masok lépteinek nyomaba
lépjek, ha mar ide feljutottam.

- Csak latszélag van igazad, hogy nem latja senki. Mesél-
hetném Gaudit, amikor megkérdezték téle a magasan 1év6
szobrokra vonatkozdan ugyanezt, ..., de nem teszem, ma-
gam miatt, dragam.

- Hat ez az! A kijart at mindig konnyebb a jaratlannal, de
az utébbiban nagyobb a sikerélmény. Nekem pedig, ha mar
lekiizdottem ezt a hegyet, és végigéltem az egyediil maradas
fazisait, akkor igenis megérdemlem a kijaratlant.

- Dragam, szeretlek, de a fejemben vagy, nem a valésagban.
- Legalabb is igy érzem, sajnalom. Biztosan a hegy miatt. [tt
vagyok! Itt vagyok! Itt vagyok! - tivoltok ki a végtelen tér-
be. Halljatok? Itt vagyok! Atkozottak! De csak a visszhan-
gom felesel. Mi a fene van itt? En vagyok a vildg Uraaaa-
aal - kiadltom, mik6zben magasra emelem a karomat, hogy
igy is nyomatékot adjak nagysagomnak, és ezzel hergeljem



azt, aki figyel rdm. Erre sem valaszol senki. Erzem, hogy a
letargia oll6ja kozelit felém. Eddig még nem ismertem ezt
a galdd némbert, de gy tlinik a platoni elmélet bennem is
bizonyitast nyer, mert a torkom jelzi: jon a dog. Nézek le a
messze 1év6 hazak teteje felé. A kémények most nem irigyek
a repiilékre, mert nem huzzdk a kondenzcsikot maguk f6-
l6tt. Ami messze van, az a mozdulatlansagba siillyedt. A
kozelebb lathatok pedig tigy tesznek, mintha itt sem lennék
folottiik, a legmagasabb orom tetején, annak ellenére, hogy
kurva nehéz itt allnom! Kifejezetten életveszélyes! Olyan
nagy erd, batorsag kell hozza, ami meggy&z6désem szerint,
kevés emberben van meg. Kicsit toporgok a sziklan, kijjebb
lépek a szélére, igy tesztelem magam. Hallom, hogy mogot-
tem a biztonsagos placcon mar nemcsak az én dragam figyel,
hanem masok is. A fene egye meg - gondolom - biztosan
volt, aki utdnam jott, és most arra var, hogy leessek vagy
megijedjek, és miel6tt még osszetérom magam, leereszkedek
err6l a nekem ideteremtett laprol. - Nem érdekel! - hataro-
zom el magam, majd eszembe jut, hogy mindezt elmondom
nekik: azoknak, akik ott lent és esetleg fent meghallgatnak.
Karommal elsimitom magam el6tt a levegét, igy frisshez
jutok. Keresek egy biztos pontot ott lent, ami - amikor kell
- egyetért velem. Termetes sok éves cserfa bologat alattam.
Hegyes csticst, sotétzold levelei csak idénként mozdulnak
meg, alatta pedig a sokbeszédli galagonyabokor. Latszik,
hogy nem szeretik egymast, de valahogy tigy érzem, engem
mindketten kedvelnek. Kértem én? - emelem fel a hangom.
Még egyszer kérdezem t6letek: kértem én? A vastag kérgi
fa és a tiiskés galagonya csovalja leveleit. A volgyet feltol-
ti, betakarja a hangom, most mésként cseng, mint amikor
az el6bb kiabaltam. Kértem én t6letek egy szoéval is, hogy
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rakjatok ide, elém ezt a hegyet? El6fordult valamikor, hogy
hallottatok t6lem, amint a hegyet és annak a legfels6 helyét,
az ormot magasztaltam, hidnyoltam? Azt hiszitek, kellett ez
nekem? Azt gondoljatok - ti balga emberek, és mindenki, aki
itt gy tesz, mintha itt sem lennék -, hogy kurvara élvezem,
amint ide-oda taszajt a jeges fuvallat? Ki az a kerge agykaro-
sult, aki ezt egy nagy élvezetnek hiszi? Jojjon ide! Masszon
fel a hegyre! Erezze meg a staciokat, aztan ha ideér, és kilép
a nagy semmibe, akkor majd raébred, legszivesebben itt sem
lenne. Ti forditatok nekem hatat? Ti, akikt6l én semmit nem
akartam? Idehoztatok elém a hegyet, és azt mondtatok,...
Mondtatok? Koveteltétek, hogy méasszam meg! Alljak ki ide,
és mutassam, hogy merre van az erre, és merre van az arra.
Szemetek vagytok, én mondom! Elém tettétek ezt a magasla-
tot, hogy feljojjek ide. Madardalokkal koveztétek ki az utam
elejét, majd levelekkel legyeztettetek, legy6zettétek velem a
vérszivokat, latszolagos baratsagot kellett kotnom a vadak-
kal, hogy aztan itt alljak szin egyediil a semmiben, mikézben
ti télem fiiggetlentil akarjatok élni az életeteket tovabb. Ak-
kor mire volt ezj6? Arra, hogy engem kitaszajtsatok magatok
kozul? Ezt nem engedem! Ha mér megtettem ezt az utat, és
vallaltam az egyediillétet, a heggyel val6 egyesiilést, akkor
igenis, tessék ennek a kovetkezményeit is viselni. Ertitek?
Azt hittem, elhittem, hogy tobbek, okosabbak akartok lenni
altalam. Az nem jut az eszetekbe, hogy én - értitek En - ezzel
a tettemmel olyan magasra jutottam a sajat tehetségem altal,
hogy a latdisomnak csak a horizont a hatara. Tobbet latok, tu-
dok, tapasztalok nalatok. Ott lent - mar megbocsassatok az
igazmondasomat - igencsak béka-perspektivdban latjatok a
vildgot. Honnan is tudhatnatok, merre van az erre, és merre
az arra? De lelketek rd, én megteszem, amit elvarok magam-



tol. Akijon, azjol jar, aki marad, azjobb is, ha marad, igy leg-
alabb nem kell cipelniink magunkkal mindazt, és hamarabb
ériink a célunkhoz, ahhoz, amit elképzeltem magunknak.
Ennyi eszetek van? Biiszkének és boldognak kellene lenne-
tek! Nézzétek meg itt, alattam ezt a szép nagy fat, alatta a
bokrot! Ok értik és tudjak, hogy mi a tét! Minden mondato-
mat kovetik és nyugtazzak! De ti? Szégyelljétek magatokat!
Becsaptatok! Magamra maradtam. Majd meglatjatok: az jar
jol, aki velem tart!

- Igen, j6l vagyok. dragdm. Minden rendben van. Ne hara-
gudj, de el kell mondanom azt, ami bennem van!

- Ha azt gondolod, ez csak szinészkedés, akkor lelked legyen
rajta. De dragdm, ha ram hallgatsz, akkor inkabb élvezd az
el6adast! Megkeresem a szememmel a csert és a galagonyat,
aztan mikor latom figyelmiiket, folytatom. Hangom mar is-
meri az utat, amit kiépitett magénak: vannak szavak, amik
rohannak, masok viszont megéallnak és ismétlik magukat.
Most hozzad szélok, te hegy! Ha majd egyszer nemcsak a
kovekben hordod bebetonozva az eszedet, akkor remélem,
vissza fogsz emlékezni ram, aki nemcsak tisztelt, hanem sze-
retett is téged, pedig te is becsaptal! Idetetted ezt az ormot,
ezt a szép kélapot, ami alatt a nagy semmi, a mélység, folotte
pedig a még tavolabbi lathatatlan. Itt az ég és a fold kozott le-
beg az, aki ki mer ide allni. Te tetted velem azt, ami most tor-
ténik. Mi emberek, az idiétak gytilekezete nekiveselkediink,
lektizdjiik a meredek veszélyes oldalaidat, mindezt azért,
hogy innen beszélhesstink, kiabalhassunk. De kérdem én, ki-
nek? Milyen szemét atverés ez? Nézd meg, hogy nézek ki! A
vérszivok jartak jol, hiszen 6k legalabb teletomték a hasukat.
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Es én? Itt allok kint, a szakadék f616tt, sehol egy kapaszkodo
vagy korlat, mikdzben a szél lesoporni késziil, hogy a halalo-
mat leljem. Ezzel szemben, mit kaptam én? Uvolthetek a len-
tieknek, dicsérhetem az okossagukat, magasztalhatom Gket,
vagy éppen az ellenkezgjét is tehetném. Figyelne ram valaki?
Talan. De mikor? Kérdezem djra: Mikor? Ha igérek, tamas-
kodnak, ha pedig elmarasztalom &ket, olyan gyftilolethullam
jon fel6lik, hogy kapaszkodnom kellene valamibe, nehogy
lezuhanjak. De itt nincs semmi, ami biztonsdgot adna. Csak
én, jomagam, aki képes voltam felmdszni ide az oromra.
Felfelé beszélhetnék, de 6 csak Moézest hallgatta meg, 6t is
réges-régen. Arra gondoltam, te hegy, hogy azért csinaltad
ezt velem, mert nagyon egyediil voltal. Es most nem? Mert
én nagyon maganyosnak érzem magam. Ha ezt te tetted ve-
lem, akkor most egytitt sajndlhatjuk magunkat. Velem nem
letté]l kozosségben. Ahogy itt allok az ég és a fold kozott az
izzadsagbodl megszaradt ingemben, a nehéz lelkemmel, leg-
szivesebben elsirndAm magam. Nem szeretnék lemenni, hi-
szen megkiizdottem ezért, hogy itt lehessek, de itt, annyira

egyedil vagyok!
- Ne gyere kozelebb! Ha fazok, majd én magamra teritek va-
lamit. Minek ez a széptevés? Amikor mdasztam az emelke-
dén, és jottek a vérszivok, senki sem segitett elhajtani 6ket.
Most bezzeg fésiilnék, simogatnak a hajamat, amihez egyéb-
ként se érjen senki, a fejem fontos része!

- Nana, hogy jol érzem magam, nagyon jol! Hattal a maga-
nyos faknak, a messzeségbe kidltom: Boldog vagyok! Iste-
nem, koszonom Neked! Es neked is, te hegy! Ti segitettetek
hozza, hogy most itt lehetek ennek a nagy magaslatnak a



tetején, és elmondhatom mindenkinek: van értelme az éle-
temnek. Amikor ideértem, és kiléptem az ég és a fold kozé,
szinte a nagy semmiben lebegve rdjottem, nem véletleniil
sziilettem ide kozétek a foldre. Dolgom van. Olyan felada-
tom, amit boldogan teljesitek. Nem hiszem, hogy képes le-
szek élészoval elmondani azt a lelkemet feszitd érzést, ami
teljesen betolti tudatomat, fizikai valémat. Szerintem, még
talan a szemem is izzik. Emberek, ti, akik hallotok engem!
Oriiljetek velem egyiitt! Itt vagyok! Megjottem, és mindenért
vallalom a felel6sséget, azért is, amit ti kovettetek el. Mert
ugye nem felejtettétek el: én nem kértem, hogy elém allitsa-
tok ezt a hegyet!

- Enis latom, dragam, azt a cstinya sotét felh6t. Igazad lehet,
nagy es6t hoz. Becsomagoltad az es6kabatokat?

- Nem? Az elég nagy baj! Akkor igyekezziink, hatha leériink,
miel6tt rank csap a vihar!

- En nagyon jol éreztem magam.

- Az ember, dragdm, nagyon bonyolult lény, s6t, még a bo-
nyolultat is megbonyolitja. De j6 kirandulds volt. Ha egyszer
meghalok, remélem ott lesz majd a hegy is, és annak orma.
Ha nem, akkor nagyon sajndlnam, mert azokat az érzéseket,
mint a maganyossag és a nagysag, csak ott lehet megtapasz-
talni. Ezek nélkiil pedig nemcsak élni, de halni sem lehet.
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A PATAK

- Hiszem, hogy minden él, amit kortilottem latok, érzek, ta-
pasztalok, ahogy mint mi, emberek. Es miné érdekes, hogy a
viszonyunk elég vegyes veliik. A kutyank, a lovunk és a tob-
bi kozeliinkben é16 éllat nyelvezetét példaul, 6sid6k 6ta pro-
baljuk megérteni, de az udvarunkban nétt jegenyefat csak
csodaljuk, majd ha dtban van, vagy 6sszel sokat szemetel,
kivagjuk. A rézsabokrot vizsgalgatjuk, hogy milyen vitamin-
nal kellene locsolni a tovét, mert az idén kisebb és kevesebb
virdgot hozott. Ha az erd6ben barangolunk, esziinkbe sem
jut megkérdezni a minket feltin6 érdeklédéssel figyel6 fe-
ny6tol, a sajat nagysagaval maganyosan all6 szaz éves tolgy-
t6l, hogy hogy van, mire volna sziiksége? Mit tudnank segi-
teni neki, hiszen 6k veliink szemben, helyhez vannak kotve.
Sziiletéstink kezdete 6ta sajat magunkkal vagyunk elfoglal-
va. Kozben persze az él6vilag altalunk els6 helyre kikialtott
ragadozoéjaként nagyfoku szocidlis érzékenységgel hirdetjiik
a nyitottsag fontossagat, a vilag megismerését. Tengernyi
energiat és pénzt nem sajnalva keressiik az univerzumban
rokonainkat. Na, nem azért, hogy ett6l jobban megértsiik a
masikat! O, dehogy!

- Azért, dragam, mert nem ttrhetjik, hogy rajtunk kiviil,
mas is legyen elérhet6 tavolsdgban, még tgy sem, hogy so-
hasem tudnank taldlkozni, elég, ha tudunk egymasrol.

- Majd kitalalunk valami fondorlatossagot, és kiirtjuk 6ket.



- Pedig ez igy van, hidd el nekem! Nézz koriil! Nem ez tor-
ténik mindennel, aminek megértjiikk a nyelvét, megfejtjiik a
titkat? A hegyek 6vva védték kincseiket, aztdn egyszer va-
lamelyiknek, aki latta, mennyire nehezen tudjuk éIni j6 va-
goeszkozok nélkil az életiinket, megesett a kdszive rajtunk:
amikor éppen nagy vihar kozeledett, a felszinre dobott egy
vasércet. A villamtol az erd6 novényzete tlizet fogott, s gy
égett, forrt minden, mint a kohéban. Az ember szeme l4ttara
olvadt meg az érc, és a vihar utdn hdlt ki. De mi, a buta sa-
piensek nem vettiik a lapot. A hegy csodalkozott és sajnalt
benniinket. Gondolt egyet és kilyukasztotta a mellét: tiizes
folyamot lokott a felszinre. Itt aztdn minden tortént, nekiink,
az embereknek még a haszna is megmutatkozott. De nem
ugy a hegyeknek, amelyeknek elkezdték el6szor az oldalat
megfirni, aztdn a sajat sejtjeibSl nyert eszkdzokkel kibelezni.
Es ez igy megy mar tobb millidrd éve. Idénként aztén szii-
l6anyénk, a Fold, amikor olyan idegpalyahoz értink, ami ér-
zékenyen érinti, megrazza magat. Ilyenkor sajnos nemcsak
mi, az emberek pattogunk rajta, mint a dobhartyéan a bolha,
hanem minden és mindenki. Akkor tjra eltelik egy-kétmilli-
ard év, és persze minden kezd6dik elolrél.

- Hogy mi lesz ennek a vége? Ki tudnd megmondani, dragam!
Ez az én dilemmam is. Annyira szeretném mar évek 6ta meg-
ismerni a patakot, megtudni azt, hogy mir6l beszél, de félek.
- Att6l, dragam, hogy én is ember vagyok, hajt a kivancsisag,
és ha a patak elmondja féltett titkait, hogyan tudom megall-
ni, hogy vissza ne éljek vele? Mar egy ¢rédja is van talan, hogy
itt sétdlunk mellette. Eddig tgy néztél ra, mint egy keskeny
vizfolyésra. Es most?
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- Megalltal, észrevetted? Ugy nézed, mintha soha eddig nem
lattad volna. Hat, err6l beszélek! Emlékszel ott lejjebb arra
az apr6 zubogoéra, a nagy kanyarra, aztdn a kisebbekre, ame-
lyek, ha madarak lennénk, agy latnank, mintha szvinget jar-
néanak: kett6t balra, egyet jobbra?

- Na, igen! Sziklat kellett neki kertilgetnie, ilyen is volt, de
lejjebb, a vasut mellett csak rekettyést lathattal, nem volt
el6tte kap vagy halom, mégis tancolt!

- Nem hinném, hogy emberi kéz tette volna, ahhoz tal szé-
pen beszélt hozzank.

- Igen, hallottam. Ugyan nem értem, mit mond, csak érzem,
hogy éppen boldog, vagy sem. Egyszer, emlékszem, hosszt
és b6séges esé esett. Nem kellett sokaig varni, és a hegyekbdl
leztdulé viz megduzzasztotta a patakot, és egyik pillanat-
r6l a masikra kilépett a medrébdl. Lejottem ide megcsodalni.
Csak néztem, és probéltam keresni vele a kontaktust. Nem
sikeriilt. Haldlos csendben volt, és félt: nem télink, vagy
maésoktol, hanem nmagétol. Erezte a hegytél kapott erejét,
amivel nem tudott semmit sem kezdeni. Teljesen belestip-
pedve sajat magaba, talan legszivesebben felgytjtotta volna
a medrét, hogy meghaljon, és felh6vé valjon. Ereztem, tud-
tam, hogy hibaztatja magat: mindig az volt a vagya, hogy
szabadon élje az életét, de ehhez sokszor er$ kellett volna.
Mikor jatékosan, a szabadsag érzetét6l megrészegiilve tan-
colt a domborulatok kozott, keriilgetve sajat labat, tigyet
sem vetett az emberre, pedig jol tette volna, ha figyeli. Az
onfeledt szvingelés kozben bizony eléfordult, hogy belebot-
lott 5nmagdba, és akkor hirtelen azt sem tudta, merre van az
elére, ilyenkor kicsi szigetet rajzolt az anyafold mellére. Ez



aztan vagy tetszett az embernek, vagy nem. Ha az ut6bbi for-
dult el6, akkor fogta az asot, lapatot és belemdszott a patak
testébe, ekkor a mederben a fajdalmas megdobbenéstsl meg-
allt egy percre az élet. Aztan ugy nekiiramodott az 4ltala jo-
nak gondolt irdny felé, mintha kergetnék. Ez minden él6lény
természetes reakcidja: ,minél messzebb, annal jobb, és taldn
meg sem tortént”, ez a filozoéfidja. Kézben tgy érezte, hogy
kergetik, és azt gondolta: miért hagynak abba teste vagdosa-
sat, ha mar egyszer elkezdték? Menekiilt. Ennek egyik méd-
ja, hogy megkeresse a sajat, régebben hallatott hangjat, hogy
regéléként énekelve elmesélje, milyen galddsag érte, mely-
nek dallaméaban, az 6si id6ket idéz6, monoton rigmusokban
azt kérte az égiektdl, hogy lenne nagyobb, erésebb, s akkor
az ember mehetne az aséval, lapattal a csudaba. Amikor az-
tan megkapta a sok vizet, ami benne, a medrében kereste a
kiutat, és ett6] nemcsak nagyobb, hanem félelmetes is lett,
megijedt, majd a szomorusag telepedett ra, rdadasul nem
tudta mit tegyen. Mar nem § irdnyitotta sajat magat, hanem
az a folyam, amit a fentiektdl kért. Legszivesebben visszacsi-
nélta volna az egészet. Szégyellte magat, amiért meg akarta
bosszulni az embert, amiért beleavatkozott az életébe. Ezt
éreztem, lattam rajta, amikor kilépett a medréb6l. De most
kozel sem vagyunk ilyenek, dragam!

- Dilemmaéban vagyunk.

- Amirdl beszéltem neked. Szerinted letiljiink ide a bokrok
aljaba, kozel a patakhoz, esetleg a labunkat is belelogatva a
tiszta, fényes vizébe, és probéljuk megérteni szavait, mon-
datait, dallamat, vagy pedig éljiik tovabb egymas mellett az
élettinket, mint egy j6 szomszéd?
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- Hogy én mit szeretnék? Hat, ez a problémam, mert nem
tudom. Annyira j6 lenne megtudni mindazt, amit § gondol
rélunk, amiket elmondtak neki azéta, hogy megsziiletett, s6t
még vilagra jotte el6tt hallott, tapasztalt. Aztan ott van az a
tengernyi élettoredék, amit a medrében gorget a tenger felé,
amit, ha odaér, orokre homadly fogja befedni. Egyrészt ben-
nem - mint mondtam - a kivancsisag lekiizdhetetlen vagya
feszit, masrészt pedig gyarlé ember vagyok. Ki tudja meg-
mondani, hogy mit fogok mtivelni azzal a tuddssal, amit 6, a
patak ad nekem?

- Igen, latszolag igazad van. Hiszen hol vagyunk attél, hogy
megfejtsiik a titkat? Talan botorsagnak ttinik - mint mondod
-, hogy olyantdl tartok, aminek kozelében sem vagyok. De
gondolj bele a félelmetes fegyverekbe, a még nagyobb pusz-
titast végzo technolégidkba. Azt hiszed, nem ugyanigy kez-
dédott minden, mint itt, veliink, akik meg szeretnék érteni a
patakot?

- Hajaj, nem tgy van az! A foly6kat sem hallgattdk meg.
Csak elterelték, er6mitiveket épitettek rdjuk, és hiitéviznek
hasznaljak.

- Nand, hogy kellenek ezek, de ha ismernénk nyelviiket,
akkor el6fordulhatott volna, hogy nagyobb hatasfokkal
miikodnének ezek. Most viszont a patak a fontos, mert az 6
partjan vagyunk. Erzed az illatat? Mondhatni egy szépséges
sziizlanyéhoz hasonlatos.

- Megértem, te mast érzel. Nekem az. Ezen ne vitatkozzunk!
Ulj le ide mellém, hallgassuk 6t. Itt mély a hangszine, lejjebb



- mint hallod - mar vékonyabb. Egyébként izgalmas a mély
hangt né.

- Rendben van, nem jovok mindig a nékkel, de a patak n6,
pontosabban lany. Ebben megegyezhetiink, igaz?

- Fia patakot még nem lattam, de legyen.

- Igaz, ami igaz, j6] megfagyasztja a labam. Ne nevess, nem
az agyban vagyunk!

- Jol teszed, ha kihagyod, tényleg nagyon hideg. Nézd! Nézz
csak oda! Ott szemben a ttloldalon, a viz folé hajlé agak
alatt. Ott, all a patak. A bokor lehullott levele egy helyben
forgolodik. Allitom, ezzel iizen valamit.

- Példaul azt, hogy nem minden olyan, mint amit elsére gon-
dolsz réla. Itt el6ttiink, rdank sem nézve, rohan tovabb. Ott
lejjebb, még hulldmokat is vet. Szemben pedig - t6liink alig,
kett6, vagy harom méterre - a patak megall, és figyeli a partot,
amedret, a felh6ket, a bokrokat, mindent, ami itt van. Annyira
delejez6 a nézése, hogy képtelen vagyok levenni réla a sze-
mem. Te is igy vagy ezzel, dragam? En, ha nem lenne ennyire
hideg a viz, és ha nem dramolna a ldbam koriil, akkor észre
sem venném a siet8, szalado6, egymast kertilget6 kozepét.

- Jaj, de jo, hogy te is latod! Most tildogéljiink, és hallgassuk
az énekét. Suttogva beszélek, mert nem szeretném zavarni
6t, és téged sem, dragam! Tudod, a patak kiilonleges teremt-
ménye a vilagnak.
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- Nemcsak azért kell iilnod itt mellette, sz6 sincs errdl, azért,
dragam, mert szeretsz engem.

- Ugy jon ez ide, hogy én szeretném megérteni a patakot,
hogy eldontsem kell-e nekem halalom utan is, vagy sem!

- Tudom, hogy hiilyeségnek tartod, de annyira jé eljatszani
ezzel.

- Igen, hat persze, hogy csak jaték.

- Latod, dragam? Csak talalomra letiltiink ide, erre a részre,
és maris egy nagy ellentmondésba csoppentiink. Itt el6ttiink
rohan a patak, de olyan gyorsan nyomulnak egymas mellett
a vonulatok, hogy nem gy6zik keriilgetni a mellette 1évét.
Olyan, mintha egy lenne, de mégsem: hiszen ott, szemben
a bokrok aljaban, aki a besztir6d6 napsugarakban fiirdeti az
arcat, és kozben édllandéan kivancsian lesi, hogy ki latja, 6 is
a patak része, de mégis egy masik. Gondolj bele, mi alapjan
kiilonboztetjiik meg egyik él6lényt, targyat a masiktol? Hat,
a tulajdonsagaik altal.

- Na, igen! Sok hasonlé van és mégis mas. Ott van példédul a
pogacsa.

- Mert ez jutott eszembe. Tényleg, j6 régen siitottél egy jo
sajtosat.

- Te jobbat tudsz. Lathatod, a pogacsabdl is van mindenfé-
le. Az alaposszetevék ugyanazok, mégsem tévesztjiik 9ssze
Gket, f6leg, ha valaki allergias a sajtra.



- Azért érdekes ez most, dragdm, mert ha jobban megismer-
juk a patakot, akkor talan lehet&ségiink lesz arra, hogy meg-
értsiik a beszédét is.

- Igen, még mindig ezen rugézom. Ugy gondoljuk, hogy
egyetlen patak, azonban sz6 sincs errdl. Szerintem ebben a
mederben sok kicsi patakocska van: az egyik igyekv6, min-
dent és mindenkit le akar hagyni, a masik inkdbb soprogetd,
aki, amit ér, azt viszi, gorgeti magaval, aztan van olyan, aki
szeret elnézegetni, gondolkozni az élet folyasan, aztan ne fe-
ledkezziink meg az épit6krél, rombolokrdl, akik dllandéan
a maguk patak-eszkozeikkel a partot alakitjdk, és persze a
novények nevel6jérdl,... Sorolhatndm még, de nem teszem,
hiszen ha belegondolsz, a mi tdrsadalmunkra hasonlitanak.
- Elgondolkoztam, azért maradtam csendben. Azon tértem
a fejem, hogy a koriilményei ellenére, mégis inkabb boldog
ez a patak-csalad vagy -tarsadalom, végiil is az egész élete
alkalmazkodasbol, kompromisszumokbol all. A fizika torvé-
nyeinek megfelel6en nem tud masfelé haladni, csak lefelé.
Igen am, de ha egy kiemelkedés van el6tte, akkor kénytelen
keriil6t tenni, ha pedig korbezarjak, akkor addig duzzasztja
magat, mig djra el nem tud indulni lefelé, akaratlanul kivéj-
ja sajat utjat, medrét, amib6l aztdn nem tud kiszabadulni. A
dolgoz6 patakok azonnal nekiveselkednek: dsnak, alakita-
nak, aminek az a kovetkezménye, hogy alig telik el egy kicsi
id6, és mar semmit nem tud a kornyezetérdl, csak mesék,
mondak maradnak fenn szajhagyomany tutjan. Ezek persze
- ahdnyszor atmennek valamelyik mas patak nyelvén - egy
kicsit mindig véltoznak. Igy el6fordulhat, hogy hatalmas he-
gyeket és oridsokat képzelnek a kivajt meder mellé, holott
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val6jdban az életiikre toré foldmunkagépek akarjak éppen
elterelni, mert valaminek éppen az tutjdba keriiltek. Ha be-
legondolsz, mi emberek majdnem hasonlé cipében, ponto-
sabban mederben jarunk, csak mi nem tudunk annyira ortil-
ni. Bar, ha belegondolok a mesék vilagdba, ha féltink is a
farkastodl, mellette oriiltiink is, hiszen nem minket kapott be.
Ezt csak azért mondom, hogy felkeltsem az érdekl6désedet.

- Bocsi, élcel6dtem. Visszavonok mindent, ha igy akarod!

- Rendben, folytatom. Azért a patakunk élete innen kiviilrél
nézve nem igazdan irigylésre mélt6: be van szoritva egy va-
jatba. Amig él, onnan nem mozdulhat ki, csak ha valami tra-
gédia torténik a kornyezetében, és ezaltal kénytelen kilépni
megszokott helyérél. Megallas nélkiil, valtozé gyorsasaggal
folyik, hogy a végén a halalaba 6moljon. A folyoban még egy
ideig megtarthatja sajat tulajdonsagait, de a tengerben, ami
felé elszabadult, nem gondolkozé autékerékként halad, ha-
lalat leli. A kornyezetérdl alig tud valamit: szabadsaga abban
tud kiteljesedni, amikor valami az atjat allja, eldontheti jobb-
ra vagy balra menjen. De ez is csak kolt6i lehet6ség, hiszen
csak emberi kéz teszi lehet6vé, hogy ne a fizikai torvények-
nek megfelel6en cselekedjen. Ezek alapjan, ha a helyében
lennénk, talan mar sirva is fakadhatndnk. De 6 patak! Neki
soha nincs rossz kedve. Boldog, mert dllandé mozgésban le-
het, az emberek szomjat olthatja, az dllatok 6rommel keresik
tarsasagat, az életet add vizet adja azoknak, akik az utjaba
kertilnek. Nem foglalkozik 6 azzal, hogy mi van a medrén
kiviil, akinek sziiksége van ra, ugyis megkeresi. Altaldban
magaban beszél: tobbnyire énekel, altala koltott dallamokkal
szorakoztatja magat. Kiilonleges teremtménye a vildgnak.



Van még rajta kiviil valaki, vagy valami, aki 6nmagaban bol-
dog? Aki olyan, mint egy intézmény? Hiszen mindene meg-
van, ami a patakéletéhez sziikséges. Csak szeméttel, tragya-
val lehet neki szomortsagot okozni, de ilyet normaélis ember
nem tesz. Elgondolkoztal mar azon, hogy vajon szivesen cse-
rélnél-e a patakkal?

- Mit? Hat az életedet.

- Milyen érdekes, azonnal ravagod, hogy sz6 sincs réla! Ho-
gyan jut ilyen botorsag az eszembe? Ertem én, de mégis! Hat
nem irigylésre mélté az, aki kiviilr6l ugyan be van szoritva
egy élethelyzetbe, de mégis boldog? Az alland6 rohanasban,
épitésben, bontasban, az elfogyhatatlansag hitében és tuda-
taban észre sem veszi, hogy egy vajatban éli a mindennap-
jait. Aztan, mikor végre kikeriil a nagy szabadsag vilagaba,
akkor azonnal bele is hal. Akkor mirél is beszéliink, amikor a
szabadsag zaszlajat lengetjiik? Mondvan, hogy a boldogsag
abécéjének az egyik, ha nem a legfontosabb életérzése. Lam,
a patak erre tokéletesen racafol. Arrdl nem is szélva, hogy
akit itt latsz magad el6tt énekelni, és tovabb menni, az soha
nem fogy el. El6fordulhat, hogy elé6ttiink tobb ezer évvel ko-
rabban itt volt 6, és szemezett akkor ezen a helyen tildogéls
6seinkkel. Vajon eszébe jutott a késébb sziiletett Héraklei-
tosz, akit a valtozasok elfogadésara, dicsGitésére dsztokélt?
Vagy amikor a 13. szdzadban, a tatarok el6l menekiil6 ma-
gyarok rohanva probaltak atugrasztani lovukkal a sok es6
hatasara, a medrébdl akaratlanul kilépé testét, és nem min-
denkinek sikeriilt? Es persze itt vagyunk mi, akik itt tiliink a
tiszta, fényes, hideg és j6izi, csobogdan rohané viz partjan,
és azon meditalunk, hogy kinek jobb: neki vagy nekiink?
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- Provokéltalak, dragam. Ilyen kérdés nem helyén valé. Sze-
rintem a patakkal val6 talalkozés arra j6, hogy jobban meg-
ismerjiik magunkat, az élettinkhdz val6 viszonyunkat. Van
olyan tulajdonsaga, amit irigylek téle.

- Ahogy mar kérdeztem, illetve utaltam ra. Nézz a folyds
iranyaba! Ahogy itt, hol lassabban, majd gyorsabban rohan
el el6ttiink, eszedbe sem jut, hogy soha nem fogy el, igy €I,
igy viselkedik. Pedig tudjuk, aminek kezdete van, annak
a vége is eljon. De a patak nem ilyen: medrében megéllas
nélkil folyik a viz, és mindig van utanpétlas. Nincs olyan,
mint amikor kiszarad a kut, elzarjdk a f6nyomo vezetéket,
és csak a fuldokl6 horgést hallod a csapbdl. Itt, dragam, va-
lahonnan, ahol kimerithetetlen az élet neddtjének forrasa,
allandéan jon az utdnpotlas.

- Amit mondasz, az fizika, dragam! Az élet korforgasa, a
természet rendje, meg ilyenek, amiket én is tudok. Ezzel
szemben, vagy inkabb mellette, a lelki, szellemi oldalara hiv-
nam fel a figyelmedet. Hat nem csoda ez a kiapadhatatlan
energia? Hat nem csoda ez az dnfeledt boldogsdg? Szeret ro-
hanni, mikdzben 4llandéan beszél, énekel, pedig tudja, hogy
atja végén a halal var rd, vagyis atlényegiil folyéva, majd
tengerré. Sok hasonlatossag van kozottiink. Mi is szamtalan
esetben varjuk a holnapot, a jov6 évet, a nyarat, a telet és
sok mindent, ami a jelen utan kovetkezik. Legszivesebben
atugranank a vart idépontig a naptar altal is mutatott id6t,
hogy minél hamarabb elj6jjon a Kardcsony, a nyaralas, vagy
éppen egy jo szinhazi el6adas. Esziinkbe sem jut, hogy mi
nem patak vagyunk, viselkedésiink, gondolataink azonban
ahhoz hasonlatosak. Eletiinkben eljén az a perc, amikor a



csap fuldokléan horog, de a pataktol kdlcsonzott érzés mind-
ezt elnyomja. Mennyire boldogok vagyunk, amikor feliiltink
a hullamvasutra, vagy a ringlispilre, esetleg hajora szallsz, és
heteket toltesz egy tengeren vergéd6 hazban. Esziinkbe jut,
hogy tulajdonképpen a szabadsdgunkat korlatoztuk? Nem,
hiszen mint mér mondtam, a szabadsag az ember fejében,
a lelkében van vagy nincs. A pataknak van, allandéan. Igy
aztan maris lathatod, dragam, hogy miutdn a szabadsag a
boldogsag abécéjének az els6 bettije, a patak, ha figyeliink
r4, akkor kivalo tanit6. Ugy tanit, hogy folyamatosan itt van
a kozelunkben, és sziintelen hirdeti, énekli, szavalja bele fii-
liinkbe, lelkiinkbe: az élet 6rok, a boldogsag pedig benned
van. Most mar ugye érthet6, dragam, hogyha majd egyszer
meghalok, és nem lesz mellettem a patakom, akkor nagyon
hianyozni fog.

- Mar megint igazad van, nem fogok meghalni. Butaséag, csak
az életérzést kell megtanulni a pataktol. Talan a kifogyhatat-
lansag is a fejiinkben, lelkiinkben dél el, s ettél a boldogséag
szinte tapinthat6 bennem, hiszen megértettem a patak be-
szédét, gondolatait és mégsem tettem tonkre, valtoztattam
meg. O viszont engem egy tjabb dimenziéba ropitett, ahol a
lelkem szintén szarnyakat kapott.
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A SZERELEM

- Gondoltam, hogy ez a t¢éma nem megy el néhany megjegy-
zésed nélkiil, dragam! De, mint tudjuk, én ilyen vagyok.

- Igen szerelmes, marmint tipus, mindig.

- Természetesen a szerelembe. Ezért jutott eszembe, hogyha
majd egyszer meghalok, akkor tudok-e szerelmes lenni?

- Sajnos, ez nem olyan biztos, pedig jé lenne.

- Aki azonnal elveszett benne, annak, ha a batorsag apré
morzsdja ott volt a lelkében, irni kezdett. Azt gondolta, a va-
razslatos szemekrol beszélnek az el nem hangzott mondatok,
sorok, szavak, de szo6 sincs errél.

- A szerelemrdl, dragam. Azt mondjak, , A szerelem romba
dont”. Aztan ott van a tars-szolasa ennek, miszerint ,,Az al-
modozés az élet megrontdja”. Mennyi igazsdg és hazugsag
van ebben. Szerintem almodozas nélkiil nincs boldogsag, és
szerelem sem, hiszen emlékszel? Meglattuk egymast, és va-
lahol, ott mélyen azonnal tudtuk, ennek van, lesz folytatasa.
- Igy van, ez még nem a szerelem. Azzal az érzéssel csak
akkor szembestilsz, amikor valami vagy valaki elvesz bel6le
egy részt. Addig minden lépésed nyoman virdg né, mint a
mesében. Nekem pedig a labam véletlentil sem érinti az Gt



porat, a viharral érkezé zivatar ugyanolyan szivet melenge-
t6, mint a fél méteres ho, aminek a teteje megfagyott, és a vas-
tag jégréteg ropog minden lépésiinknél. Talan fazunk, vagy
az is el6fordulhat, hogy nem, de csdkjaink biztosan azokat is
melegitik, akik éppen arra jarnak és latnak benntinket. Csak
mi vagyunk: te és én.

- Persze, fizikdlisan sokan forgolédnak kortilottiink. De,
gondolj vissza! Emlékszel valakire, aki nem mosolygott, ami-
kor meglatott benntinket?

- Igen, mert a szerelem Dragdm olyan, mint a legragélyosabb
takony: ragad, szerintem még el is kaphato.

- Olyankor nem tori fel sarkad a cip6d, nem vagod el az uj-
jad a tegnap megélezett késsel, a f6nokod baratsagos veled,
pedig nem adtad le id6ben a jelentésedet, az titon minden-
ki el6zékeny, nem felejtesz el virdgot tenni az asztalra, nem
azik el a frissen kiteregetett tiszta ruha, a kutya sem ugrik
fel saros labbal a kanapéra, a szemeteszsak valahogy soha
nem lesz csurig tele, és originalt papirguriga van melletted,
amikor ra kell iilndd a WC-re. Es sorolhatnam napestig, egé-
szen addig, hogy minden étel, amit eléd tesznek, olyan izle-
tes, mint addig soha. Nem is marad egy falat sem a tanyéro-
don. Az arcodon az alland6é mosolygés dert 4j, szeretni vald
rancokat rajzol. Ugy szaladnak el a napok alattad, mintha
a gyorsfutds-versenyszam egyik megmérettetésén lenné-
nek az olimpién. Es mégis mindent olyan mélyen élsz meg,
hogy késébb az emlékeidben a legapréobb mozdulatok is agy
megmaradnak, mintha egy perce tortént volna. Minden ke-
rek, minden gombolyti. még a Rubik-kocka oldalai is azon-
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nal megtaldljak a helytiket, amikor a kezedbe veszed. Nincs
olyan helyzet, amiben ne talpra esnél. Ha nem megfelel6en
kozlekedsz, szerencséd van: nem buksz le, vagy olyan rendér
all az autéd mellett, aki: Na, menjen, aztan ne taldlkozzunk
még egyszer! - mondja, és egy laza intéssel elenged. Ha egy
jo darabot akarsz megnézni, biztosan kapsz szinhazjegyet.
Ha elutaztok, visszafelé elfelejtitek a konnyeket, ami mas al-
kalommal majd valamikor, kés6bb a szemeteket homalyosit-
ja el, amikor hazafelé mentek. Akkor semminek nincs vége,
csak eleje. Még a kozepét sem tapasztaljuk.

- Igen, jol hallottad, dragdm! Emlékezz, amikor szerelmes
voltal, hogyan élted meg a napokat.

- Azt mondod, mint én? Akkor elmondom. Ugy éreztem,
hogy egy masodpercben, egy pillantasban, egy mozdulat-
ban elkezd6dott valami, ami soha nem ér véget. Mert olyat
nem tehet a Mindenhat6 vagy a sors, hogy ad egy csodat, és
egyuttal el is veszi t6lem. Persze, ezt mar utélag mondom,
mert akkor és ott ilyen botorsag, hogy a szerelemnek, mint a
botnak vége is lehet, és egyaltalan lehet-e nélkiile éIni, vélet-
lentil sem jutott az eszembe. Ha megfeszitenek, vagy tlizes
vassal égetik a talpamat, akkor sem tudtam volna mast val-
lani, csak azt, hogy ez az érzés 6rokké, még a halalom utan is
a lelkem része lesz. Ezt talan, ha nem is jutott el a tudatomig,
érezhettem: ilyenkor alltam meg veled szemben, és kértem
téled csokot. Eleinte természetesnek vetted, azt hiszem, tu-
dat alatt neked is sziikséged volt a bizonyossagra. Aztan ké-
s6bb hiaba alltam meg, te tovabbmentél.



- Nem, nem béantalak! Egyébként akkor ez fel sem tiint, in-
kabb nevettem ezen. Hiszen - ha belegondolok - éppen én
lehettem a gyenge lancszem, mivel te, dragdm, annyira biz-
tos voltél szerelmiinkben, hogy nem volt sziikséged az allan-
do6 megerGsitésre. De - mint mondtam - ez mar csak utéla-
gos magyardzkodas.

- Dehogynem, én most is, mindig, dragam! Rovid sziinetek-
kel, de mindig szerelmes vagyok, mert imadom a szerelmet,
mint jeleztem, a szerelembe vagyok szerelmes.

- Természetesen te vagy, aki ezt az érzést gondozza, élteti
bennem. Ha nem lennél, akkor sziirke, meghasonlott, siker-
telen, dfonyaképti, szakadtlelkti ember lennék.

- Hogyan lehet ilyen kérdést feltenni, hogy nem beléd va-
gyok szerelmes? Hat persze, hogy nem, vagy inkdbb nand,
hogy igen!

- Dragam, te kellesz ehhez a csodalatos érzéshez, ami a lel-
kem boldogité része. De ha ez megvan, akkor mar 6 ott van
bennem. Csak egyszeriien van, és mindent megvéltoztat.
Olyan, mint egy orokké vilagité, melegits, perzsel6 éltetd
tliz, és Te vagy az Dragam, aki allanddan hordja a fat és rakja
ra. Vigyazol, hogy széraz, jol éghetd, kevés fojto fiisttel jaro
legyen, amit szorgalmasan hasogatsz és pakolsz a parazsra,
mert szereted ezt az allapotot. Ilyen a szerelem. Az én szerel-
mem. Amikor meggyullad bennem a tfiz, akkor ez annyira
erés bennem, hogy betolti egész lényemet, csak ezt latom,
érzem, t6le vagyok boldog. Amikor pedig vizes, nyamvadlt,
gyorsan elégé szalmaszer(i anyagot teszel a szerelem tiizére,
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azonnal észreveszlek. Az addig elnyomott korsagok kezdik
hasogatni a torkom, a fejem, a labam, a testem. Mindenki ko-
tozkodni kezd velem, és legszivesebben ki sem mozdulnék
egy odubdl addig, mig tjra el nem kezded hordani a fat: A
jo fat, az én alig pisldkol6é parazsamra. A szerelemben ez az
egyetlen, de lényeges gyenge pont: én nem ftithetem. Csak va-
laki mas, akinél a mozdulat, a nézés, a sz6, a hang nyitja meg
azt az ajtét, ami mogott a parazs varakozik. Probéalkozhatsz!
- J6, te nem probélkozol, de én tettem ilyet. Szemben alltam
a tikorrel: kerestem magamban a mozdulatot, a nézést, a
hangot, hatha kinyilik szdamomra is bennem a fara varakozé
kapu, és akkor mar csak a ttizreval6t kell hoznom. Figyelj!
- szodlitottam meg magam. Szeretsz engem? Tudtam, hogy
nem tud, illetve nem tudok mast mondani, mint hogy igen.
Hiszen ha félsz is kimondani, tetszel magadnak, szereted azt
az embert, akit ott latsz.

- Dehogynem! Ha nem igy lenne, akkor nem etetnéd azzal,
amit a legjobban szeret, nem 6ltoztetnéd szebbnél szebb ru-
hékba, és nem tennél ra izgalmas szineket, illatokat, és nem
tanitanad meg gy mozogni, viselkedni, beszélgetni, hogy
azt mutassa: 6 a szerelmed.

- Ezen most nem szeretnék vitatkozni, dragam! En magam-
10l és a szerelemrdl beszélek. Arrél a szerelemr6él, ami, ha
majd meghalok, és nem lesz velem, akkor nagyon hidnyozni
fog. Nagy dilemma ez! Hiszen, ha én nem tudom kinyitni
magamban a gyengiilé parazsat elzar6 ajtot, és ezéltal kép-
telen vagyok, a tiizet éltet6 fat hordani ra, akkor, ki lesz az,
aki ezt megteszi nekem? Hogyan fogok ott is boldog lenni a
szerelem ttizét61?



- Isten ments, hogy ezt kérjem téled! Gyere velem, ha majd
remélem sok id6 elteltével, engem szolitanak! Bar ha belegon-
dolok, 6seink talaltak erre elég kézzelfoghaté megoldasokat!
-J6, csak vicceltem. Nincs para! A 21. szdzadban ez nem kér-
dés. Hogy is képzelheti el a mai korban valaki, hogy ha majd
egyszer meghal, akkor vele tartson az, aki élete folyaman a
szerelme ttizét taplalta? Majd hordja mas lelkébe a gytjtost!
- Olyan nincs, életem, hogy az enyémhez, rajtad kiviil valaki
odaférjen! Ez az ajt6 csak egy embernek nyilik ki. Persze van-
nak, akik megtalaljak a kaput, és még fat is hordanak eléje. Sét,
meg is gydjtjak. Ett6l legfeljebb ott bent csak melegebb lesz, de
perzselni nem fog, pedig a szerelem akkor az igazi, ha perzsel.
- Dehogy éget meg, csak egy kis nyomot hagy. Minden nap,
minden perc egy Gjabb karcolat, amit a lelked 6riz, ezt teszi
veled. De a legérdekesebb az, hogy rabja vagy a szerelem
ttizének, mikozben olyan hatalmas benned a szabadsag érze-
te, mint soha maskor. Ez aztan az igazi ellentmondas, szinte
tudathasadasos allapot. Mert amikor szorgalmasan hordod a
tlizrevalot, és paras szemekkel nézel ram dgy, mint egy férfi
istenre, én élvezem a lelkemet éget6 érzést. Akarom a sze-
relem ttizét, és azt, hogy mindig igy legyen. Eszembe sem
jut, hogy ehhez kell egy kéz, kell egy hang, egy mozdulat,
egy csok, ami nem az enyém, hanem a tiéd, és csak akkor
valik a részemmé, ha megkapom. Ez pedig mar egy komoly
fliggés. Ha tudatunkndl lennénk, akkor bizonyara radob-
bennénk: ez a rabsagnak olyan szintje, ami a boldogsagot
abszolat ki kell, hogy zarja.
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- Igen, éppen én is azon elmélkedek, dragdm. Azt mondod
betegség? Talan.

- Azon torom a fejem, hogy vajon mennyi olyan betegség
van még, amiben szeret az ember szenvedni. Bar én még
olyat nem lattam, aki szerelem miatt szenvedett volna, csak
amikor elloptak téle, és a tliz kezdett elhalvanyulni benne,
akkor jottek az elvonasi tiinetek. Most jut eszembe, talan a
szerelem is egy kabitoszer.

- Elfaradtam, azért hallgattam el.

- Dragam, akkor én is egy szar kédbitészeres lettem? Talal-
koztam veled, kinyitottad a lelkem kapujat, begyujtottad a
szerelem tiizét, és az6ta nem tudok nélkiile meglenni.

- Jo, akkor nélkiiled! De most annyira megijedtem, ne ha-
ragudj, de nem engedem, hogy eltérits. Mi lesz igy velem?
Ugy olvastam: aki kabitészeres volt, az soha nem gy6gyul ki
teljesen bel6le, legfeljebb mentes id&szakban van. Ha kitarto,
ez akar eltarthat élete végéig is. En viszont nem szeretnék
szerelemt6l mentesen élni. Azon kesergek, hogy ha majd
egyszer meghalok, hogyan fogok meglenni nélkiile?

- Jaj, persze! Nélkiiled, mert te vagy az, aki fitesz engem,
dragadm! De én az érzésrdl beszélek, amit mar egy j6 ideje
magyarazok. Es ha fényképet, hangot, irdst vinnék magam-
mal, mint a hdborauba mend6k, akik a sziviik folott, a tar-
cajukban 6rizték szerelmiik mosolygods, nedves ajka képét



vagy az Urhajosok, akik a szamitégépiikon meg6rzott fil-
mek segitségével probalnak az Gj ftitéanyaghoz jutni? Eb-
ben van raci¢. Hacsak...?

- Ertem én, hogy ez a megoldas tetszik neked, dragam! Igy
egy fotéval maris masik ftithet6 pasihoz csapédhatsz, és nem
kell attél félned, hogyha majd egyszer meghalok, akkor uta-
nad nytlok.

-Jo, rendben, csak vicceltem. De azért, ha belegondolsz, any-
nyira nem jé ez a megoldas sem, hiszen az ember allandéan
valtozik. Ha valamilyen hordozén viszlek magammal, és igy
prébalom a szerelem tiizét fenntartani, akkor nem veszem
figyelembe a bennem égé szerelem tiizének tulajdonsagat és
a sajat személyiségemet, ami ezzel a kiilonleges érzéssel, al-
landéan valtozé kapcsolatban van. Nézd meg! Most milyen
fat hordasz a parazsamra? Es milyet hasogattal akkor, ami-
kor még...?

- Hat, ez az! Amikor majd ott leszek a vilag masik oldalan,
a fényképeidrél ram néz6, homalyos szemt szépség olyan
tzrevalét hordhat ram, ami el6fordulhat, hogy nem éget-
ni fog, hanem eloltja a parazsat is. Aztan, ha mégis annyira
hianyozni fogok, hogy utdnam jossz megnézni engem, ho-
gyan telik az életem, illetve pontosabban a halalom, akkor
dobbentink ra, hogy a szerelmiink konyvébél kiesett, elttint
egy fejezet. Mdr nem ismerjiik a szerepl6ket, az eseménye-
ket. Hidba akarjuk 6sszerakni, az el6z6hoz ragasztani, a nagy
érzelmi foghij miatt, ez lehetetlen. Es akkor jon a teljes meg-
semmistilés, legaldbbis nekem. Persze neked is, dragam, hi-
szen feleslegesen fogod hasogatni a fat, pedig biztosan, az
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apro gyujtostol kezdve, a konnyen langra lobband, hosszan és
lassan ég6 hasdbig mindenféle faval prébalkozol, de hidba. Az
ajton beliil vagy, mégis a szerelem tiize jégveremmé valtozik.
- Dehogy vagyok rosszkedvti, dragdm! Csak a megoldast ke-
resem, és ne félj, vinni sem akarlak magammal. Azért Attila-
nak, a hunok kiralyanak, na meg az egyiptomi faradknak jo6
sorsuk volt, 6k ezt a kérdést egyszertien megoldottak.

- No, igen. Legaldbb valaszthatott minden napra masikat,
aki éltette benne a szerelem tiizét.

- Nanj, talan élvezném!

- Bizony bevenné a gyomrom. De én, hiszen tudod, egyajtos
vagyok, és azt csak te tudod kinyitni, dragam!

- Nem kotelez6 elhinned!

- Gondoltal mar arra, hogy hanyszor kérdezted meg t6lem,
hogy hova futok? Mint most is, amikor kicsit lihegek, de
mindjart konnyebben kapom a levegé6t, ha meglattam a kis
puha béri kezedet, a dacos arcodat, és tigy fellobbant ben-
nem a ttiz, hogy futnom kellett. Igy kapok elég oxigént, hogy
égessen. Gyere, fuss velem!

- Addig a sarokig.

- Ott, dragdm, csak mi lesziink. Te a karodban felptapozott
tizrevaldval nézel ram, én pedig a férfiassagom teljes tuda-
tdban, a szemed fényével takarézva élvezem az életet. A fene
ott egye meg a halalomat! Ugy dontsttem, hogy nem lesz, ha



majd egyszer meghalok. Milyen halél volna az, ahol a sze-
relem ttize kihtil bennem? Hat lehet tigy éIni, halni, hogy a
szerelemnek nem vagy a szabad rabja?

- Megint igazad van. Egy 6rdval ezel6tt is mondhattam vol-
na, de igy jobb, mert rajottem, nélkiiled még halni sem lehet,
dragam!

- Igenis, értettem! Nem halok meg!
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ALMAIM

- Megvallom, a magyar nyelven kiviil mas nyelvet annyira
alaposan nem ismerek, hogy batran egyetemleges kinyilat-
kozasokat tegyek. En is azon magyar emberek kozé tarto-
zom, akiknek a génjeikben van a passziv ellendllas. Ez volt
az, ami segitett megdrizni ezt a csodat, amivel most is meg-
probéalom kifejezni érzéseimet, gondolataimat. Gondolj bele,
az évszazadok alatt hany hodité telepedett rank, és hosszu
évtizedekig uralt benntinket, mégsem felejtettiik el sajat
nyelviinket. Ezek mellett, mi is becserkésztiink nem egy né-
pet a sajat nyelviikkel egydiitt, és ennek kapcsan kénytelenek
letttink volna egy keveset tanulni t6liik, de mi csak minden-
kit6l annyit, ami nem veszélyeztette sajatunkat. Ezeket a tu-
lajdonsagokat 6rokoltem én is.

- Pedig tanultam hosszti évekig oroszt, aztin egy Kkicsit
olaszt, majd németet, de nem sok sikerrel. A magyar nyelv
az enyém, a miénk.

- llyenkor egy kicsit mindig elérzékenytilok.

- Azért, dragam, mert annyira, de annyira biiszke vagyok
a nyelvemre, a magyarsagomra, ahogy most is, amikor azt
mondom, hogy: Magyar vagyok!

- Ne haragudj, ezt csak alig hallhatéan vagy kiabalva tudom
mondani, ezért tivoltottem el magam, hogy: Magyar vagyok!



- Rendben, akkor ezutédn halkan suttogom.

- Ja, igen, az almaim. Magyarul azt mondjék: az 6rok almat
alussza. Ha majd egyszer meghalok, akkor szerinted tényleg
aludni fogok és almodok? Ebben az a furcsa, hogyha alszol,
akkor egyszer felébredsz, ha almodsz, akkor arrél reggel
tudsz mesélni. Ugyan nem mindegyikre emlékszel, de ez a
lényegen nem véltoztat. Szerintem az alom akkor az, ami-
r6l most beszéliink, ha késébb elmondhatjuk, hogy kivel és
mit tettiink éjszaka, a mesék birodalmaban. Ha annyi lenne,
hogy egy miiszer kimutatja, dlmodtunk, de egyaltalan nem
emléksziink ra, akkor az olyan, mint a vasdrnapi rantott csir-
ke combja, amibe nem haraptal bele és az izét sem érezted,
tehat nem is volt az asztalon a finom tavaszi étek, csak hitted,
hogy ott van. Esetleg annyira szerettél volna dlmodni, hogy
bemagyarazod magadnak az éjszakai koborlasaidat.

- Hogy mire szeretnék kilyukadni, dragam? Nagyon j6 érzé-
ked van arra, hogy akkor szélalj meg, amikor a legfontosabb
gondolathoz érek.

- Nem dicsértelek, csupan megéllapitottam, hogy biiszke va-
gyok rad.

- Rendben, nem szovegelek. Mondom, ha elgondolkozol az
életeden, és ennek kapcsan az dlmaidon, akkor melyik alom
a fontosabb szdmodra? Az, ami éjszaka alvas kozben megla-
togat, vagy inkdbb a nappali, ami agy kuszik beléd, mintha
soha nem akarna kiszéllni bel6led. Ulsz a székeden, vagy ép-
pen krumplit pucolsz, esetleg a busz kereke csattog alattad,
de sorolhatndm napestig a helyzeteket, ami el6szor dlmodo-
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zasként adja el magat, teljesen mindegy, jon feléd, és bujik
beléd, és idénként annyira valésagossa valik, hogy amikor
csengetnek, vagy megszolal a telefon fiittyog6 hangja, ami
még a mult héten a kedvenc egytittesed top listds szama volt,
hirtelen nem tudsz donteni a valésag és az alom kozott. Ha
éppen balgasdagod cstiszomasz6 allata koltozott beléd, akkor
azonnal korbejarod a lakast. Megnézed az ajtot, hogy bezar-
tad-e? Kinézel az ablakon, és... Hat ez az. Igazabol azt varod,
hogy a sz6r6s képti, koszos blinz6é éppen most ugrik at a
keritésen, de nem ez torténik, hanem apré madarak vesze-
kednek egy morzsan, egy gerlepér pedig szerelemre éhesen
turbékol. Azért még a biztonsag kedvéért korbe jarod a la-
kast. Latsz ezt is, azt is, amit meg kell igazitanod. Es ezzel
a rossz alom, ami egy nem tudni honnan jétt dlmodozasbol
kertilt el6, elillan. Bezzeg, ha érzéki almodozasbdl alakul ki
az almod, azt mar nem engedjiik el olyan hamar! Nem vélet-
len, hogy nala jar az eszem, oka van annak, hogy réla almo-
dozom, és szinte dlomszerd valésagban olelem, cs6kolom,
ezzel gy6zkodod magad, és taldn igazad is lehet. Minden-
esetre meggy6z6déseddé valik, ami el6zéleg alom volt, és
tobbszor felveszed a telefonodat. Megnézed. Leellen6rzod,
hogy nincs-e lehalkitva. Nem teszed a zsebedbe, hanem ma-
gad elé, hogy azonnal észrevegyed, ha hiv. De mindekdzben
tobbszor kinézel, taldn nem is telefonal, hanem egyenesen
idejon. Ezt gondolod, aztan bekovetkezik, vagy nem. Ha
igen, akkor emlékezni fogsz rd, ha nem, akkor tgy elfelejted,
mint egy rossz filmet, amit...

- Mikor is lattal? Hat ez az. Ki emlékszik ilyenre?

- Erdekel, amir6l beszélek, dragam?



- Oriilok, mar nem tart sokaig. Kitartas! Szoval az almaim
azok, amiket nem szeretnék veszni hagyni, ha majd valamikor
meghalok. Els6sorban azért, mert az dlombdl lesz a valésag.

- Azt mondod, eznagyon furcsa fordulat? Pedig éppen ezen
tulajdonsdga miatt nem tudnék megbaratkozni azzal, hogy
ne legyen velem az alom. Azt nem sorolom - bar megtortént
-, hogy valaki megalmodta az 6tds lotté szdmait, és Napo-
leon a megnyert csatajanak stratégidjat. Ebben persze lehet
kételkedni. De az biztos, hogy az almainkban el6jov6 rosz-
szat messze elkeriiljik, a szamunkra jot pedig igyeksziink
megvaldsitani. Van, aki ehhez a Mindenhato segitségét kéri,
de nem am a kereveten hatraddslve, hiszen az dlmaiban nem
Isten volt az, aki megoldotta a problémat, aki a boldogsag
madaranak hatéra segitette. O azzal, hogy az dlmokat rank
kildte, kiildetésének tett eleget. Ezutan mar rajtunk a sor.
No, persze az dlmok tetemes része nem valésul meg. A rosz-
szak esetében ez nagyon helyes, s6t j6. Ugyanezt elmond-
hatjuk a kellemes dlmokrél, amik a nappali dlmodozasbol
is eredhetnek, mert mar boldogsagot szerzett, amikor meg-
éltiik azt, ami megvalésul, vagy nem. Ezt mar megkaptuk
el6re. Sokszor, talan jobb is, ha nem folytatédik. Mondjak,
hogy alomvildgba menekiil. Miért menekiilne? Egyszertien
jol érzi ott magat! Senki nem eszi meg azt az ételt, amit utal.
Ha lehet&sége van, akkor nem marad ott, ahol hideg van, ha
fazos és ott, ahol meleg van, ha nem birja a h6séget. Nand!
A busz vezetje munka kozben ne dlmodozzon, hogy Fl-es
autét vezet a Hungaroringen. Csak azt akarom mondani,
hogy az dlmaimra sziikségem van. E nélkiil nem tudok éIni
és igy meghalni sem. Gondolj bele, milyen allapot az, ami-
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kor az ember elveszti az dlmait, az dlmodozés lehet&ségét?
Ha én ott leszek a masik vilagban, akkor az almaimnak is
velem kell jonnie. Nélkiiliik nem megyek sehova!

- Ugy szeretem, amikor azt mondod: Na, végre, hogy ideju-
tottunk. Azért itt van bennem ez a dog, aki azt mondja, ez is
csak egy alom, komam! Na, és? - valaszolom. Ki nem szarja
le! Az én 4lmom, és ehhez senkinek semmi koze.

- FErdekes, amit mondasz, dragam! Hogy a nappali dlom
igazabol egy rossz, vagy éppen j6 gondolat? Igen. Talan igy
kezdédik. De honnan jon? Miért akkor és arrél, amire fogé-
kony vagy? A mindennapjaink abszolat meghatarozo része
az almodozas. Hogyan tudnank egy sima papirlapot ossze-
hajtogatni, ha kiveszne bel6liink a kreativitas?

- Persze, mint a gép. Ha megtanulsz egyféle papirhajtogatasi
megoldast, akkor tgy, azon a médon. Ha azonban a papir-
lap gytrott, vagy kicsit nagyobb, akkor mar az el6z6 gépies
megoldds nem miikddik. Ahhoz kell az dlmodozasbdl szer-
zett onbizalom, hogy képes vagy megcsinalni.

- Az alkotasrdl, dragam, majd kés6bb beszélek, de igazad
van. Az dlomrdl nem lehet a kreativitast levalasztani. Kérlek,
gyere ide a kozelembe! Oleljiik meg egymast, csukjuk be a
szemiinket, 4lmodozzunk!

- Nos, hol jartal?

- Nem mondod meg? Akkor csak annyit arulj el, hogy én is
ott voltam?



- Nem hiszem el! Csak azért mondod, mert froclizni akarsz!
- Oh, te szegény! Hat ennyire fazol, hogy bundakabétot al-
modtal magadra?

- Szoval azt sem, hanem egy j6 meleg szobéat és elStte egy
forré kadfiirdét.

- Azt még senki nem mondta, hogy sekélyes a fantaziam. De
tudod mit, fussunk és kimelegsziink.

- Van még mas is a tarsolyomban, de ugye azzal egyetértesz,
ha majd egyszer meghalok, akkor az dlmaimat ne hagyjam
itt?

- Ezt most felirom. Megtortént az, amit dlmomban sem re-
méltem, egyetértettél velem, dragam!
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A MAGANYOSAN ALLO FA

- Latod ott azt a feny6fat? Aki ott all azon a dombon, az ut
mellett mar messzirdl felttinden. Mi jut eszedbe réla, dragam?
- Nem hiszem, hogy csak egyszertien otthagytak, amikor a
tobbit kivagtak.

-0, dragam, az a fa, aki a testvéreivel délcegen allva, emlé-
keztet benntinket.

- Arra, hogy barmilyen nagy tettet hajtasz végre, szdmtala-
nul sokat segitesz masokon életed folyaméan, minden erédet
embertarsaidra forditod, és a szeretet langja soha nem alszik
ki bel6led, akkor is egyediil vagy.

- Hogy én rosszkedvii lennék? Hogy depresszi6 kertilgetne?
5z6 sincs errél, dragam! S6t, ellenkez6leg. Ahanyszor meg-
latok egy ilyen maganyosan 4all6 fat, mindig elhatalmasodik
bennem az, amit a Teremt6t6l kaptam. Ebben aztdn minden
benne van. Hiszen 6 is egyediil van. Egy sz6éval sem hasonli-
tandm magam hozza, de ha mar a sajat képmaséra formazott
benniinket, akkor neki nem, de neked feltehetem a kérdést:
Tudsz arrél, hogy 6 valamikor depressziés lett volna?

- Na, latod, gondolj bele, dragam! Sziiletéstink kezdetétdl
emberek kozott éliink. Ha nincsenek a kozeliinkben, akkor
keressiik a tarsasagukat. Ha pedig hosszu ideig keriilget-
niink kell 6ket, akkor szeretnénk egyedil lenni, mint a ma-
ganyosan all6 fa. De nem errél van am sz6, dragam!



- Gyere, menjunk a kdzelébe.

- Mindig csak a menés! - csak utdnozlak, mert nagyon szere-
tem, amikor ezzel jossz nekem, mikdzben azért velem tartasz.
- Na, itt j6 lesz. Tisztes tavolsdgra vagyunk téle. Innen na-
gyon jol lathaté az egyediilléte és a nagyszertisége. Mit érzel,
dragam, ahogy felnézel ra?

- J6, akkor elmondom, én: azt, ami a férfit férfiva teszi.
Ahogy nézem ezt a szép, egyediilallo, délceg fat, az egyediil-
lét érzése hatalmasodik el bennem. Az, ami egyébként min-
dig itt van a lelkemben, a fejemben, a szivemben. Nem rossz
ez, inkdbb j6. Innen a domb tetejérél, vagy a tisztads szélérdl
korbenézve latom az erd6 fait, akik ha nem is teljesen, de
hasonlatosak hozzam.

- Igen, kérlek, ne zavarj. A fa és én most mar egyek vagyunk.
Ott vagyok a domb tetején benne.

- Koszonom. Latom alattam, lent az tton a rohano autdkat,
amelyekben unatkozé, vagy tigyeiket intéz6 emberek van-
nak. Odébb a fajtarsaim, a fak tdmaszkodnak egymasra, és
hadi alakzatban vérakoznak. Ha észrevehet6en nem halad-
nak, a sajat kozosségiikben mocorognak, dolgoznak, perle-
kednek, csak snmagukra figyelnek. En vagyok az, aki mind-
ezt latom. Talan magamra is kivancsi lennék, de nekem nincs
tikrom, sziikségem sincs ilyenre, tars sem kell. Nem tudna
olyant mondani, amit ne tudnék. Hiszen én vagyok az, aki
teljesen feloldédva a kdrnyezetében, meghallgatva a szelek
beszédjét, a madarak pletykalkodasat, olyan tudas birtoka-

109



110

ban vagyok, mint senki mas. Mindenkit véd valaki: az erd6
fait az erd6 maga, az embereket a csalddjuk, a hazdjuk, az
isteniik, és ha kell, az embertarsaik, a madarakat, a vaddisz-
noét, aki szintén messze elkeriil, az 6zeket, akik csak tisztes
tavolrdl mernek alaposan szemiigyre venni, szintén védi a
természet. De engem, aki itt all egyediil a domb tetején, ki
véd meg? Ki hallgat meg? Aki ide mer jonni a kozelembe, az
is csak a sajat bujat-bajat onti rdm. Szerencsém, hogy az évek
soran megszoktam, egyébként mar minden dgam lehajlott,
és letort volna a teher alatt.

- Nem panasz ez! A valésag, ami egyaltalan nem esik ne-
hezemre, a férfi lét beteljesedése. Ezért mondtam el6zéleg,
hogy én soha nem vagyok depresszios, pedig annyi siran-
kozast hallok, és problémaval talalkozok, ami a boldogsag-
gal van kapcsolatban, hogy azt felsorolni sem lehet. Sokszor
csak nézek ki a leveleim koziil, és ha tehetném, eliivolteném
magam: Hat, normaélisak vagytok? Azt hiszitek balgak, hogy
orokké fogtok éIni? Ha nem, akkor mire fel ez a sok barom-
sag? De nem teszem, mert nincs rd tehetségem, és nem azért
allok itt egyediil a tisztds szélén, hogy ezt megengedhessem
magamnak. Meghallgatom, amit mondanak. Aztan évato-
san szembesitem azzal, hogy & nincs abban a helyzetben,
mint én. Neki sok tarsa van, és azoknak ugyantgy megvan
a mondanivaléjuk. En vagyok az, aki legfeljebb a szeleknek
beszélhetnék. Azok, ha nem rohannanak, taldn meghallgat-
nanak. De még olyannal nem taldlkoztam, aki egy percre
megallt volna az dgaim kozott. Szeretem ezt a férfilétet. Ezt
azért mondom, hogy félre ne érts, dragam, ha idetiltetnék
egy fajtestvéremet, vagy mellém épitenének egy hazat, akkor
lennék igazan beteg. Szerintem bele is halnék. Azt vennék el
télem, ami a legfontosabb: a férfilétemet.



- Oh, dehogy jér ez lebutulassal. Nem olyan, mintha bezar-
nanak egy ablak nélkiili toronyba, ahol egyediil vagy. En a
domb tetején, a felttinéségem miatt ki vagyok téve az ele-
meknek és az arté embereknek, de a tdvolsag miatt csak azok
a hangok jutnak el hozzam, amelyek tényleg fontosak. A sok
libagdgogas messze elkeriil, kivéve a vadlibak hangja, ami
fentrdl ér el, és tudtomra adja, milyen tél varhat6.

- Igen, ebben igazad van. Kicsit, vagy talan jobban, hit va-
gyok. Nézz ram! Latsz nalam szebb fat a kozeli erdében?
Egyenes hattal, das levelekkel, egészséges dgakkal nézek
szembe mindennel. Nem er6lkodok. Altaldban azok teszik
ezt, akik nekem rontanak. De hadd tegyék. Neki ez az életiik
rendeltetése. Amikor igy rdkérdezel a fassagomra, nemcsak
az egyediillét hatalmasodik el bennem, hanem a biiszkeség
is. Biiszke vagyok magamra.

- Mert képes vagyok agy egyediil élni, hogy soha nem va-
gyok tars-, illet6leg tarsak nélkiil. Erted ezt, dragam?

- Pedig errél beszéltem.

- Mindig van itt velem valaki. Hallgatom és beleképzelem
magam a helyzetébe. gy maér tsbbszor voltam koltszé ma-
dar, itt telel6 feketerig6, az erd6 faja, akinek a hangja elért
idédig, de ember is, aki itt alattam mondta el, hogy elhagy-
tak, kiforgattdk, vagy éppen arra var, hogy megszeressék.
Mindig djabb, és szamomra még ismeretlen helyzeteket élek
meg. Ett6] nem csak tapasztaltabb, de okosabb is leszek. Es
mindekodzben - miutan csak dtmenetileg koltozok bele abba,
aki ezt kéri t6lem - maradok, aki vagyok: maganyosan all6
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fa, aki élvezi a maganyt, és bliszke magara, mert ilyen nem
sok van a vildgon. Nos, ez az egyetlen gyengém nekem, mint
a maganyosan all6 fanak is, dragam!

- Azért, mert ott bent, a lelkem mélyén tudom, sokan va-
gyunk ilyenek. Nemcsak a férfiassagunk okdn, hanem sze-
rintem sok né embertarsam szintén ezt gondolja magardl,
mint ahogy azt is, hogy ilyen, mint 6k, nincs, vagy legalabbis
nagyon kevés van ezen a foldon.

- Na, ugye, benned is van egy magéanyosan all6 fa. Most mar
akkor megértesz, dragam? Ha majd egyszer meghalok, nem
szeretném elvesziteni a maganyosan 4ll6 fat, mert nem elég
ezt magunkban érezni, latni is kell. Rendszeresen. Nem vé-
letlen, hogyha valahol messze meglétsz egyet a domb tete-
jén, a tisztas szélén, vagy éppen egy szirt cslicsan, esetleg egy
Csontvary-képen, akkor azonnal a kozelébe sietsz, de soha
nem annyira, hogy megoleld. Ha netan mellé érsz, akkor el-
hallgatsz. Olyan hatéssal van rad ez a magikus, onmagad-
dal val6 taldlkozas, mintha a sajat lelkedet latnad kiteritve
a labad elé, és azt vizsgalnad, hogy milyen is 6 val6jaban?
Erre tobbnyire nem kertil sor, mert téle joval tavolabb allsz
meg. Onnan nézed, keriilgeted, ha lehet&séged van ra, és
csodalod. Tiszteletben tartod a maganyossagat, a férfilétét.
Elttirod, hogy biiszkén nézzen le rad. S6t, téged is ez a csoda-
latos érzés tolt el, hiszen valahol mindnyajan egyek vagytok,
vagyunk.

- Errél most tobbet nem mondok, dragam! Folytasd, te ma-
gadban. Van még ehhez hozzéatennivalé béven. Embernek
lenni, férfias tulajdonsédgokat magunkénak tudni, ez az élet
s6jam enélkiil halni képtelenség, tehat vagy jon velem, vagy
maradok!



A SZEK

- Azt mondod ez mar ttlzas? Dragam, nem azt akarom, hogy
szaz szék kisérjen el az utamon, de legaldbb egy.

- Hogy miért? Mindjart el6hozom ide eléd, dragdm azt a ho-
kedlit, amit a nagymamadtol 6rokoltiink. Na, tessék! Itt van.
Ulj le vele szemben arra a tavaly vésarolt székre, és add &t
magad az érzésnek, amit a szemed és a feneked kozvetit.

- Ne nevess! Komolyan. Mire gondolsz? Mi van a fejedben?
- Nekem? A szék, dragdm, olyan szolga, amit a szegények
is megengedhetnek maguknak, mikézben a gazdagok, a ki-
ralyok, az uralkoddk sem tudnak nélkiile azok lenni, amik
szeretnének. Ha valaszthatnék, azt hiszem, nehezen tudnam
eldonteni, hogy milyen szék szeretnék lenni: ha egy szegény
csalad fehérre mazolt hokedlije, esetleg karosszéke vagyok,
akkor biztosan sokat nevetek és szomorkodok; mikor a kicsi
gyerek alam bujik, és elképzeli, hogy én vagyok az 6 bizton-
sagot ad6 bunkere, ahol semmi baj nem érheti, akkor boldog
mosollyal az til6kémen kihtizom magam. Lam, ilyen egy iga-
zi szolga! Védi, oltalmazza az urat. Ha 6t nem is, de a gyer-
mekét mindenképpen. Nem vitatkozom ilyenkor sem, hogy
ez igaz, vagy sem. J6 szolgaként elfogadom, amit allitanak,
tartanak rélam. Aztan késébb, amikor a gyermek mar nem
fér alam, és kezdi az emberek kiirthatatlan tulajdonsagat bir-
tokba venni, felmaszik a hatamra. Szolga vagyok. Az a fel-
adatom, hogy kiszolgaljam uraimat. En ezt boldogan teszem.
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Ez a székségem életének értelme. Ertelmetleniil pedig miért
éljek, igaz? A hatamrol tekint olyan messze, amit a velem
nétt magassdga megenged neki. Jaj, de szeretnék ilyenkor
hosszabb labakat magam ala. Erzem, hogy nem vagyok elég
neki, ezért pipiskedik. Ha pedig a szekrény mellett vagyok,
akkor maszna tovabb, hogy még magasabbra kertiljon. Iste-
nem, ezek az emberek és emberpalantak nem képesek kivar-
ni, amig a sajat testitk megnyulik. Ha a karjuk magassagaba
kertil az arcom, azonnal rdm kell méaszniuk. Megszoktam.
Azt sem mondandm, hogy rosszul esik. S6t, csak a kudarc,
ami frusztrdl. De nem tehetek réla, ez a sorsom. Ahogy tobb
évet gy(jt be maganak az ember, akinek a szolgéja vagyok,
ugy nehezedik ram a sokszor megoldhatatlan terhe. Az is-
kolai fuizet el6tti fészkel6dés, a konyhaasztal melletti pénz-
szamolas, amit csak idénként szakit meg a rantott his illata,
amikor minden boldognak latszik. Gyorsan miulik a székélet.
De én, aki fehérre mazolva figyelem a korulottem zajlé vi-
lagot, és probalom magam, mint egy igazi szolga nélkiiloz-
hetetlenné tenni, Iényegesen jobb helyzetben vagyok, mint
azok a széktarsaim, akik allandéan az arnyékban vannak.
Ugy is hivjék 6ket, hogy arnyékszék. Azért nekik is meg van
az oromiik. Altalaban tovabb élnek, mint mi, akik itt bent
szolgaljuk urainkat, mar aki nem pusztult ki. A kornyezet-
szennyezés és hasonlé okok miatt ket is elérte a végzet. Kint
az életben lassan mér csak mutatéban van bel6liik: tadjhazak-
ban - amelyek a mai kor rezervatumai - viszont sokasodnak.
Ha egy djabb sziiletik, akkor fényképezik, mutogatjak, és £6-
leg nagyon vigyazzak az egészségiiket. Ha gazdag csalddhoz
kertiltem volna, akkor is megtaldlom a tdrsamat. Igaz, ami
igaz, szivesen szagolndm az Grném jo6 illata tlepét, mint a
héazvezet6 asszony talpat, aki szintén szolga, mint én. Azért



van kiilonbség. No, nem a gyermekek kozott. Abban a kor-
ban teljesen mindegy, hogy kirdlyi vagy varosszéli kalyibai
csemete, dragam!

- Bocsanat! Kiestem a szerepembdl. A szék-énemnek nem
lehetsz a dragaja.

- Olyan izgalmas igy elmondanom. Megengeded, hogy foly-
tassam?

- Koszonom. Tehat nekem - mint az emberek egyik leght-
ségesebb és legnélkiilozhetetlenebb szolgajanak - kiilonle-
ges kiildetésem van. Nemcsak az a szolga vagyok, akit titni,
ragni, dobalni, szurkalni, forré olajjal lednteni, meggyujtani
lehet, hanem az is, aki nélkiil, ha kirdlynak késziilsz, nem le-
hetsz az, vagy ha éppen hosszu életet szeretnél, akkor kény-
telen vagy rajtam kipihenni faradalmaidat.

- Persze, a foldre is leiilhetsz, de onnan fel is kell 4llni, arrol
nem is sz6élva, hogy beteg lehetsz. Tehat semmiképpen nem
vagyok 6sszehasonlithaté a takaritéasszonnyal, a bejaréné-
vel. En a szék vagyok, aki az ember azon szolgéja, aki 6t, a két
labon jarét naggya teszi kisgyermek koratél kezdve, egészen
a halédlaig. Ezért loptam el az embert6l a karjait és egybe-
fontam, s igy lettem két karubol egykaros, amivel az id6seb-
beknek a hatat is megtdmasztom. Kérdezem én: Tudnanak
nélkiilem élni? Bizonyos szempontbdl nekiink, székeknek,
fejlett a tarsadalmunk, pontosabban a személyiségiink, a tar-
sadalmi tudatunk. Az egy dolog, hogy nem szeretjiik a plety-
kat. Ha elmondanam mindazt, amit csak én hallottam eddigi
életem folyaman, akkor abbél biztosan véres forradalom tor-
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ne ki. De ha minden széktarsam ugyanezt tenné, talan em-
ber sem maradna a vilagon. Ezek, megolnék egymast! Itt va-
gyunk el6ttiik, alattuk, mellettiik. Mi vagyunk azok, akik a
kiralyokat csindljuk, akiken tiilve itélkeznek, isznak, esznek,
udvarolnak, hazudnalk, allitélag igazat mondanak, olvasnak,
irnak, pihennek, egyszoval élnek, és mégsem tanulnak t6-
link. Ki latott még olyan széket, aki utalta volna széktarsat?
Mi tiszteljiik egymast. Ha lehet, még egymaésba is cstszunk,
hogy érezziik a masik szivének dobbandsat. Ha kénytelenek
vagyunk a maésikat a hatunkra venni, akkor nem nyogtnk,
nem panaszkodunk, hanem oriiltink: ha alul vagyok, akkor
annak, hisz a tobbiek engem tiszteltek meg ezzel a férfias
hellyel, ha pedig feliil, akkor boldog vagyok, mert érzem a
felém arado szeretetet. Egyaltalan nem érdekel, hogy mesz-
sze lathatok. Allok a tarsam arcan, és olyan boldogsag van
a lelkemben, amit6l ha szarnyam lenne, repkednék, mint a
pillang6. Szék vagyok. Van ilyen és olyan is a tdrsadalmunk-
ban. Minket semmi nem valaszt el egymastol, mint azokat,
akiket szolgédlunk. Pedig koztiink is van négy, harom, ketts,
s6t egy labu is. Nem azt nézziik, hanem a szék-mivoltun-
kat: titkok tartasat, széktarsaink tiszteletét, szeretetét, és a
legfontosabbat, az emberek szolgalatat. Mindezt gy, hogy
kozben nem vagyunk alarendelt szerepben. Csak azért nem
cseréliink helyet veliik, mert 6k képtelenek lennének olyan
tisztességgel szolgédlni, mint mi &ket. Az pedig a létez6 vi-
lag végét jelenthetné. Nem vagyok beképzelt, el sem vagyok
szallva szék-mivoltomtol. Tudom a helyem és a feladatomat,
amit boldogan teljesitek, hiszen erre sziilettem, de ha majd
az emberek megtanulnak a székek nyelvén beszélni, akkor

mindezt elmondom nekik is.



- Igen, dragam, ismét igazad van. A széket az emberek talal-
tak ki, és csindltak meg. Szerinted, miért ilyenre?

- Mert bel6link mindaz hidnyzott, amivel a széket felruhaz-
tuk. Az biztos, ha egyszer meghalok, akkor a székemet nem
hagyom, velem jon, vagy raulok, és ha kiralyt nem is tud, de
halottat csindlhat belSlem.
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AGYURU

- Nem vagyok oda az ékszerekért.

- Ugy igen, ha te hordod, drdgam, de rajtam, az mas. Bér volt
olyan id6szakom, amikor az ujjamat a karikagytirti mellett
egy szép mives ékitette. Aztdn egy reggel, amikor a fiird6-
szobaban ismét birtokba akartam venni &ket, rdjottem, az
ékszerek vildga nem nekem valé. A csodalata, az atmeneti
birtoklasi vagy viszont megmaradt. Ezért dllok meg minden
ékszeriizlet kirakata el6tt. Es ha jon egy sziiletésnap, vagy
karacsony, akkor el¢észedem a kreativitdsomat. Ilyenkor kez-
denek el rettegni t6lem az ékszerész ismerdseim: rajzolok és
magyarazok. Jon a virtudlis, elvont fogalmak, latomasok és
persze az érzelmek kavalkddja. A gytrtit szeretem a legjob-
ban, pedig latszolag ebben van a legkisebb eget rengetd lehe-
t6ség, de csak a feliiletes szemlélének. En olyat képzelek el,
keresek, amit ha meglat valaki, akkor elakadt hanggal, tatva
felejtett szdjjal a gytird fogsagaba esik. Engem altaldban nem a
szin, a vastagsag, a kovek tipusa, a feliiletek megmunkalésa, a
foglalat milyensége, a nagysdga izgat, hanem az tizenete, mert
a gytrd olyan, mint egy él6lény. Az tiveggel elzart vitrinben,
amelyben 6rzik Gket, csak egy van a sok kozott, ami a tied
lehet. Nincs tobb. Hiaba probalod fel egyiket a masik utan, lat-
szolag esetleg mind egyforma, és mégis van egy, ami masként
cstiszik az ujjadra, és ha mar ott van, akkor rettent6 nehezen
jon le. Pedig nem kicsi, nem szorit. Egyszertien szeret ott len-
ni, mert odavalé. Persze ha nincs szerencséd, akkor egyik sem
téged valaszt. Es most értiink a lényeghez, dragam!



- Nem te vagy az, aki eldontdod, melyik gytirt lesz a tied,
hanem 6. Késziiljon barmilyen anyagbdl, legyen a legflanco-
sabb, a legfelttin6bb, vagy éppen olyan egyszert, hogy szin-
te észre sem veszi senki, amint az ujjadon a lelkedbe simul,
csak akkor érzed j6l magad vele, ha téged valasztott.

- Ennek, dragam a szerelem, a szeretet az oka. Amikor beme-
gyek az tizletbe, vagy az ékszerészhez, akkor észre sem ve-
szem, de teljesen azonosulok veled. Nem kiviilrél. J6l is néz-
nénk ki! Nem is a bels6 tulajdonsagainkat tekintve, hanem
lelkileg. Olyan érzelmi kapcsolatban vagyunk, hogy amint
szemben allok a ram néz6 gyftrtikkel, az 6sszehangol6das
megtorténik. Felveszem az els6t, ami a szine, formaja miatt
megfog. Forgatom a kezemben, felhtizom az egyik ujjamra,
de kdzben mar masikkal szemezek. Furcsan viselkednek ve-
lem. Sokan vannak a sotét posztéval bevont lapon. Eliikre 4l-
litva mutatjak magukat. Van, aki teljesen elzarkézik ellem,
egyéltalan nem érdeklem, ezeken siman atsiklik a szemem.
Aztan vannak, akik annyira kelletik magukat, hogy majdnem
kiugranak a helytikr6l. Némelyiknél, nem tudom megallni,
és kiemelem. Erezni rajta, hogy szabadulni szeretne a t&b-
biek koziil. Szerintem még mocorog is, mert olyan kénnyen
jon ki a helyérél, hogy felmeriil bennem, taldan nem odavalo.
Jobban megnézem, mielétt felprébalnam. O is abbél a nemes
fémbdl van, mint a tobbi? - meriil fel bennem a kérdés, ami a
szamon is kijon. A valasz mindig egyértelm: igen, a gytrd
az oka. Elege van ezekbdl, akik korbeveszik. Megsajnalom.
Nem rakom azonnal vissza, pedig érzem, nem ¢ az, aki téged
valaszt, dragdm, b6sége pedig pontosan olyan, mint az ujjad
mérete, a k6 szine is megy a szemedhez, de mégis van valami
kisugarzasa, amir6l azt érzem, nem rad var. Csak az indu-
lat, a tobbiektdl valé elszakadas beliilrél fesziil kényszere
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miatt most gy gondolja, teljesen mindegy, csak el innen.
Nincs szivem azonnal a helyére tenni, lerakom a talca mellé.
Ez nagy szemétség t6lem, hiszen tudom, nem 6 lesz az, aki
a barsonybélésti doboz védelmében, a zsebemben fogja el-
hagyni a fényes tizletet. A gytird, aki nem régen agy ugrott a
markomban, mint aki most mar 6rokre ott marad, elnyujtoz-
va varakozik. A fekete posztén sorakozo tarsait szemmel lat-
hatéan semmibe sem veszi. Ezt még megértem, hiszen azért
mutatta magat annyira feltlin6en, mert szabadulni akart a
szamdra poriasnak gondolt tarsasdgbol. De az, hogy most
mar engem sem vesz emberszamba, az kicsit talzas.

- Gondoltam, hogy nem hiszed el, pedig én, s6t szerintem
masok is, bizony beszélgetiink veliik, pontosabban nem ért-
juk szavaikat, de tudjuk gondolataikat.

- Nem muszdj elhinned, dragam, attél még igy van. Galilei
kordban sem hitték el, hogy a F6ld mozog, aztan mégis.

- Ez 6von aluli? Dehogy! Csak ezzel akartam bizonyitani,
hogy soha nem tudhatod, mit hoz a jové. Még megérheted,
hogy gytirtikkel fogsz beszélgetni.

- A fantdzidm, mindig nagyon szines volt. De ne tévedjiink
mas mezdékre. A gytirtikr6l beszéltem neked. Mutasd a keze-
det, dragam! Fogadjunk, hogy van olyan gytrtid, amit ha a
kezedben fogsz, akkor nagyon tetszik, az ujjadra is pontosan
jo, és mégsem hordod! Aztadn van olyan, aminél esetleg lat-
tal szebbet, és talan egy kicsit b&vebb is, mint kellene, mégis
legszivesebben soha nem hiazndd le az ujjadrol.



- Hat err6l beszélek, dragdm! Amikor az el6ttem katonas
rendben felvonultatott ékszerekkel keresem a kontaktust,
akkor azt keresem, aki a tied, illetve, akié te vagy. Ha dur-
va lennék, akkor azt mondanam, ehhez a kiils6ségnek sem-
mi kdze. Egyszer kiprobaltam. A talcan volt legaldbb 6tven
gytrd. Becsukott szemmel vettem ki és probaltam fel mind-
egyiket. Nem a nagysagot figyeltem, hanem az érzést, amit
keltett bennem, amikor az ujjamon volt. Kett6 kertilt a talca
mellé. Kinyitottam a szemem, a kivalasztottak egyszertiek és
szépek voltak.

- Azért, dragam, mert belenytltam. Annyi pénzem még gon-
dolatban sem volt.

- Nem kell aggédnod, egyszer hozzad fog kertilni. Talan
nem holnap, vagy holnaputan, de biztos lehetsz benne,
megtalal. Sejtem, nem konnyt kivarni ezt, de megtorténik.
Vannak olyan gytrtik, akik olyan tulajdonsaggal rendel-
keznek, mintha arra sziilettek volna, hogy a tieid legyenek.
- Hogy honnan tudom mindezt, dragdm? Mint el6z6leg
mondtam, engem is kivalasztott maganak egy szépség.

- Természetesen megvan, és idénként a kezembe is kertl.
Olyankor nézziik egymast, és megnyugszunk.

- Mert ugyan nem hordom az ujjamon nap, mint nap, de
tudjuk, hogy 6sszetartozunk. Ezzel eljutottunk egy nagyon
fontos élethelyzethez.
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- Ahhoz, dragdm, hogy a gytir(i, csak akkor hagy el, ha mél-
tatlanna valsz ragaszkodasahoz. Olyankor elttinik, és hidba
keresed hénapokon at, nem tudod t6bbé a markodba venni,
az ujjadra hazni. Van, amelyik annyira szeret Téged, hogy
figyelmezetésiil bujik el. Amikor megtaldlod, annyira fogsz
figyelni r4, hogy a halalodig egymasé lesztek.

- Azért, dragam, mert az 6 értékrendjének megfelel6en
viselkedsz. Annyira érez téged, mint senki mas: gy for-
dul, mutatja magat, hogy tehetséged, szépséged, szerete-
ted erdsitse, hangstlyozza ki. Szamtalan esetben masok
figyelmét el6szor a gytirtid vonja magara. Azutdn az ar-
cod kovetkezik, és a megallapitas: ehhez a varazslatos sze-
mekhez ez a gytrd illik. Maskor forditva, vagyis énélkii-
le sziirkébb, fénytelenebb vagy. Olyan 6, mint az ételben
az izfokozoé. Nélkiile is finom az ennivald, de vele olyan
intenziv élményben van részed, ami nehezen felejthetd.
Azért azt ne felejtsiik el, hogy a gytrtd nélkiiled csak
egy karika alakt ékszer. Ezzel nem le akarom becsiilni, de
olyan ez, dragam, mint mi is vagyunk. En milyen lennék
nélkiled? Alig varom, hogy a kozeledben lehessek. Ami-
kor belépek szépséged fényébe, abban a pillanatban le-
hullik rélam a borongds fatyol, a helyét keres6 hazi veréb
kontose, és okos, j6 svadaju férfivé valok. Nem akad bele a
labam semmibe, nem all az utamba senki. Az eldobott ko-
vet, vagy az erdében jarkdlva a lehullott feny6tobozokat
latva, a te szépségedtdl kivirult személyiségemet, kitérnek
utambdl. Egy tizletbe belépve, azonnal el6ttem terem az
elado, és felttin6en szolgélatkészen, sokszor baratsagosan
kérdezi meg, miben tud segiteni. A boldogsag, ami olyan-



kor birtokba vesz, tapinthaté. Bezzeg, ha nem vagy velem,
akkor csetlek-botlok, az ajton 6vatosan kéretzkedek be, és
még igy is sokan atnéznek rajtam.

- Hogy én lennék a gytirti? Inkabb azt szeretném, ha te len-
nél az enyém, dragam! Egy csodélatos vardzsgytirt vagy,
ugyanis ha nem vagy mellettem sajnos, akkor is nagyon szép
vagy. Onmagadban, és a gytirtiddel is. En pedig, sok minden
lehetek, de ékszer, az nem.

- Nem sajnalom, csak aggédom. Ha majd egyszer meghalok,
abban a vilagban vajon lesz-e olyan gytirtim, mint te vagy
nekem? Mert ha nem, akkor képtelen lennék ott élni, s6t hal-
ni sem tudnék.

- Hogy mit tegytink? Talan az volna a megoldés, hogy meg-
keressiik gytrtiségedet. Ha megtaldlnank, azt elvihetném
magammal.

- Azt mondod, az kitart egy j6 ideig? Es akkor mi van? En
nem sietek a masik helyre.

- Erdekes, amit felvetsz, hogy az én gytirtim, amit mar nem
hordok, az nem lenne j6 erre? Tudod, drdgam, a férfiak
kezén a gytiri ugyanabban a cipSben jar, mint aki hordja:
mindketténknek hidnyérzete van. Keressiik a boldogsagot,
ami ha ott van a labunk el6tt, akkor sem vessziik észre. En a
gytirimmel, 6 pedig velem van elfoglalva. Onmagunk vizs-
gélata koti le figyelmiinket. Azok a gytrtik valasztanak ma-
guknak férfiakat, akik erdsitést, a kitit megmutatasat varjak,
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mert céltalannak érzik életiiket. Aztan mikor egybekelnek,
azt hiszik, itt van a Kanaan. Igy viselkednek, élnek. Majd azt
teszik, amit én: marad az Osszetartozas, de tisztes tdvolsag-
bol. Csak a napsugarakat is hédolatra kényszerité né tudja
a férfit azz4 tenni, amivé sziiletése 6ta szeretne lenni. Neki
pedig ott van az ujjan az, aki 6t véalasztotta. Ez, dragam egy
végtelen spirdl, aminek a végén nem szeretnék tgy leesni,
hogy a vardzsgytirtim hatalma aldl kikertiljek.

- Az a véleményed, hogy szépen mondtam? Csak az igazat,
hiszen te vagy az, akit a nap is csodal, és aki az én egyetlen
gytrtm!



ATANYER

- Ha majd egyszer meghalok, a tanyért sem szeretném itt
hagyni ebben a vildgban. Még miel6tt rakérdeznél, dragam,
hogy mi ez a nagy tanyér-imadat elmondom neked. Hm.
Gondolkozom, hogy hol kezdjem? Szerintem az életben sok
olyan érzés van, ami benned sarjad, €él, és ezaltal lesz az, ami.
Példéul, amikor azt mondod, hogy szeretsz és soha senkit
nem szerettél annyira, mint engem, akkor hallom a fiilem-
mel, és talan el is hiszem, de csak akkor érzem, ha itt bent, a
szivem kornyékén is jelen van. Ilyen a megbecsiilés, a tiszte-
let is. Amikor belenézek tengerszinii szemedbe, és elveszve
benne, azt suttogom: Te vagy az életem! Kérlek, vigyazz ram,
mert nélkiiled kietlen, poros pusztasagban vakon trappol-
nék, mig fel nem bukom! Akkor ezt hinnéd, vagy sem. Ezért
érzek kényszertiséget arra, hogy a szavaim igazolasdhoz tar-
sakat keressek. Ilyenek a mozdulataim, amikor atkarollak,
megcsokollak, igyekezetemben legszivesebben minden lépé-
sed elé viragos mezét teritenék, biborba-barsonyba oltoztet-
nélek, szolgak hadaval vennélek koriil, és gondolatolvasé-
ként kitalalnam, mi tesz boldogga, hogy azt is teljesitsem.

- Azt kérdezed, hogyan jon ide a tanyér? Ugy, dragam, hogy
szerintem ez az asztali étkezési kellék mindazt képes kifejez-
ni, amit az el6bb mondtam: a szeretetet, a megbecsiilést és a
tiszteletet. Ezen feliil persze kézzelfoghato, és kisebb helyen
elfér, mint mondjuk egy ajandék auto.
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- Latom a hitetlenkedd arckifejezésedet, pedig igy van.
Ahogy és amikor, elém teszed a tanyért, mar az megmutatja,
hogy hol a helyem a lelkedben. Es akkor még nem lattam a
tanyér milyenségét, a tartalmat és a benne 1év6 étel elrende-
zését. Ha mindezt szamba veszem, akkor mindenre fény de-
riill, dragam! Ha éppen nem vagy megelégedve velem, vagy
tele van a hocipéd, akkor ropiil a tanyér elém, és szegény alig
tud megallni el6ttem. Odébb is cstszik a szerencsétlen, pe-
dig 6 aztan nem tehet semmir6l. Na, de ha szerelmes szivvel
varsz engem, akkor a székem el6tt a ragyog6 porceldn arcan
az el6tte 1év6 vazaban a frissen szedett virag tiikkorképe mo-
solyog ram. Es egy cseppet sem lepsdok meg az imbolygo
gyertyaldng érzékeny néiességén.

- Igazad van, dragdm! A hétkoznapokbdl van tobb, amikor
nem ilyen szélséséges esetek vannak, mint amit elmondtam.
En nem szeretem a hétkdznapokat. Persze, ett6l még vannak,
de hogy mennyi, az csak kizar6lag rajtunk malik. Szerintem
a monotonitds mindent képes elpusztitani. Nem véletlen,
hogy amikor a rabokat kinoztak, akkor olyan celldkba zartak
Oket, ahol vizcseppek koppantak megallas nélkiil a padléra.
El6szor ra sem hederitettek, csak egy alig hallhat6 toccsanas
volt. Mi ez? Semmi. Aztan alig tellett el egy-két nap, és egy-
re er6sebben dobolt a hang az elitélt fiilében. Sem aludni,
sem gondolkozni nem volt képes. Egyfolytaban a koppo-
kat hallotta, mig meg nem bolondult annak ellenére, hogy
az els6 éjszakdkon talan még jol is aludt az egyforma suly-
lyal és azonos ritmussal es6 vizcseppekt6l. Ennek kapcsan,
ha belegondolsz, akkor rdjossz, mennyire nagy hatalma van
az egyformasagnak. A katondk nemcsak azért gyalogolnak
rendben, fegyelmezetten, mert egyébként egymasba akadna
a labuk, hanem azért is, mert igy, aki esetleg nem tgy birna,



mint tarsai, 6 sem marad le. Az iparszer( termelés sikerének
szintén az egyformasag, a monoténia a kulcsa. A széllito-
szalag mellet all6 emberek, vagy a robotkar mozdulata ki-
kertilhetetlen: tennie kell, mert egyébként minden felborul,
megall, tonkremegy.

- Bocsanat, elkalandoztam. A tanyér. Tehat a hétkoznapok
latszélagos egyhangusagat is képes a tdnyér megvaltoztatni.
Nem mondom, hogy minden masodik napon vagd a szek-
rényb6l hozzam az els6t, ami a kezed tigyébe kertil, és azt
sem varom, hogy a kedvenc ételemet rakd elém. Nekem
elég, ha mosolyogsz, ha varod a cs6komat, s6t ha te ugrasz a
nyakamba és azt suttogod a fiilembe, hogy nagyon szeretsz.
Igen, nekem is kicsit csiklandoz, de visszakapod és rohan-
hatsz pisilni. Es akkor még meg sem kostoltam, ami a tanyér-
ra kertilt. Van erre egy kozmondas: s6s az étel, szerelmes a
szakdcsné. Ennek az egyik olvasata szerint nem ott jar az
esze, ahol kellene, és kétszer s6zta meg a porkoltet. En pedig
ugy gondolom, ha nekem készited az ételt, akkor akaratlanul
is belef6z6d érzelmeidet. Ez esetben nem lehet ehetetlentil
so0s, hanem szerelmes, férfi szarnyakat novels étket kapok,
amibdl dupla adag is kevés lenne, még akkor is, ha masnak a
megizlelés utan, a kozmondas jutna az eszébe.

-Hogy nem a tanyérrél van sz6? A tanyér, dragam ez esetben
olyan, mint a konyv, ami a gondolatokat, vagy a tévé, ami a
hireket, és a szomszédasszony, aki a pletykakat kozvetiti. Itt
az érzelmek elraktarozéasa és megmutatésa torténik. Igy lehet
ires is a tanyér. Ha szeretsz, és idetilsz mellém az asztalhoz,
akkor tudunk dgy tenni, mintha egy jo rantott hist ennénk
siilt krumplival. Latod? En ilyen kicsi falatokat szeretek vag-
ni, igy tovabb tart, és jobban élvezem az izét.
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- Azt csak hiszed, hogy a semmit rdgom. Amint belenézek a
csodélatos szemedbe, és latom arcodon a hihetetlentil szerel-
mes, nevet6 vondsokat, a fényes ajkadat, olyan finom rantott
hust eszek, mint még talan soha!

- Na, ugye!

- Azt mondod, csak vicceltél azzal, hogy elhiszed? Latod,
ahogy itt nevetsz a tanyérunk felett, ezt mind magaba gyjti
ez a kerek porcelan. Megjegyzem, most ez a torékeny szép-
ség van el6ttiink, de én szerettem a granit, meg a pléh tanyért
is. Ebbdl is latszik, nem az anyaga, formaja, diszitése a fon-
tos. Ezek a tulajdonsagok arra jok, hogy elfedjék, eltereljék a
figyelmet arrél, ami hidnyzik. Szeretettel, tisztelettel, meg-
becstiléssel eléd tett tanyérnak csak egy kihagyhatatlan el6-
irdsa van: a tisztasag. Ha koszos, vagy dpolatlan, ami el6tted
van, az elarulja, hogy ott nem szeretnek, és nem tisztelnek.
Erre mondjak, hogy légy repiilt a levesbe. Vannak egyszer
hasznalatos papir tanyérok is. Sajndlom 6ket. Embertelentil
rossz életiik lehet, hiszen a tanyér olyan informécié-hord6zo,
mint senki més. O az, aki nagyon kozelrl és dllanddan alul-
ol 1lat. O az, aki el6tt soha nem titkolod érzéseidet, és szam-
talan esetben koéstolja meg konnyeidet is. Ki sem kell nyitnia
a szemét, és tudja az izérdl, hogy most boldog, vagy szomoru
vagy. Mindent érez: az édes konnycseppeket, és a kesert ha-
talmasokat is, amelyek nehezen mennek le a torkan. Mind-
kett esetben igyekszik veled tartani. Ugy igazgatja magat
el6tted, hogy érezd, nem vagy egyediil, boldogsagban és
bajban sem. Orom esetén konnyen billen, majd koppan, ez-
zel gerjesztve j6 hangulatot. Ha valami nem kivanatos banat



sompolyog be az asztalhoz, akkor igyekszik kezedbe simul-
ni, és a legkevesebb problémat okozni. A tanyér nemcsak
életed folyamatos memoadr-ir6ja, hanem tarsad is. Most mar
érted, dragam, hogy miért nem szeretnék olyan helyre halni,
ahol nincs velem a tanyérom? Ki fogja abban a masik vilag-
ban életem regényét irni, ami akkor mar a haldlom konyve
lesz? Szo6val szeretem a tanyéromat és pont.

- Hat, igen. Azok is tdnyérok, amelyek az éttermekben van-
nak. Szerintem 6k olyanok, mint a telepitett mikrofonok, -
kamerak. Ok a sajat vilagukban kapcsolatban vannak egy-
massal. A te tdnyérod teljesen tisztdban van vele, hogyha
éppen nem vagy otthon, hanem mondjuk valahol mashol,
példaul Azsiaban, mit eszel. Szerintem még idénként meg is
razza magét, ha olyan étel kertil eléd, majd a szadba, amirél
azt gondolja, hogy nem helyes. Ezt te is érzed.

- Akkor, dragam, amikor az els6 falatnal végigszalad a ha-
tadon az érzés, na, nem a jo, hanem az a hideg, bért borzolo,
mint legutébb is, amikor este rendesen kipakoltal.

- Bocsi, de igy érzékletesebben tudtam elmondani. Maskor
nem emlékeztetetlek ra, de tanulsaga, az van.

- Az, dragdm, hogy legkozelebb, ha az els6 falatnal megér-
zed tanyérod intését, akkor told el magad elél.

- Na, ja! Olyan is van, hogy csak utélag jossz ra, hogy nem
kellett volna megenned, amit eléd tettek. Bizony a tanyérok
kozott is van, aki ilyen meg olyan. Nem btin6zének monda-
nam, hiszen 6 nem tud tenni semmit sem az ellen, ha valaki
galadséagra akarja felhasznalni. Ezért fontos, hogy mindenki-
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nek legyen sajatja. Az a tanyér, aki csak a te arcodat nézi, aki
agy ismeri fogaidat, mint az orvosod, akinek az izlése olyan,
mit a tiéd, és aki azonnal észreveszi, ha barmi baj kertilget,
abban biztosan nem csalatkozol. O a baratod, tarsad, testvé-
red. Barhogy nevezheted, de nélkiile az életed egy fabatkat
sem ér. Most mar megérted ugye, ha majd egyszer megha-
lok, elképzelhetetlennek tartom, hogy a haldlomban ne le-
gyen velem a tanyérom. Es persze nemcsak a tars kapcsén,
hanem, mint mondtam, a szeretet, a megbecsiilés, a tisztelet
okén is. Amikor elém kertil, és belenéziink egymas szemébe,
aztan amikor megizlelem a tartalméat, az mindent elmond ré-
lam. Arrél az emberr6l, akit, amikor szemben éallok a tiikor-
rel én is latom, de nem dgy, mint 6.

- Azt kérdezed, hogy hazudik-e? Hat, persze, ki nem, aki az
ember kozelében é1?

- Természetesen, te aztan biztosan nem!

- Nem suttogtam, dragdm, csak behomalyosodott a hangsza-
lam. Azt mondtam, hogy ez az istenekre nem érvényes, és te
egészen biztosan istennd vagy!

- Igazabdl nincs vége a tanyér tigynek, még fel tudnék so-
rolni ezernyi okot arra, hogy miért fog hidnyozni nekem, ha
majd egyszer meghalok, de latom, téged mar nem érdekel.

- Koszonom, kedves vagy. Azért a lényeget gondolom el-
mondtam, tehat a tdnyérom kell! Nélkiile kizart, hogy elkol-
tozzek a vilag masik oldalara.



A BIZONYOSSAG

- Dragam, azon gondolkoztam, mi a biztositék arra, hogy
mire készen leszek a koltozésre, addigra mindennel elké-
sziilok? Azt hiszem, életiink folyaman el6szor gydijtjik az
élményeket, torténeteket, a tuddst és mindent, amivel talal-
kozunk, aztan pedig amikor tgy gondoljuk, mar mindenhez
elértink, elkezdjiik leparolni. Keresstik az alapizeket, és ki-
csi tégelyekbe csepegtetjiik az esszencidkat.

Jaj, nem kézzelfoghatéan éled ezt meg.
- Igen, tudom, dragam! Te sehogy sem, de engedd, hogy
folytassam, mert szerintem ez egy fontos élethelyzet.

- Azért, mert csak akkor tudsz elmenni.

-J6, oké! Meghalni, ha az életed esszencidjat osszegyjtotted
és elviszed magaddal. Akik itt maradnak, azok élvezzék lép-
teid nyomat, szagodat, kezed altali valtozasokat, eszed ko-
vetkezményeit, de téged ez mar akkor nem érint. Te elvitted
az esszenciat, amit szépen lassan és modszeresen lepéroltal
magadnak.

- Pedig érthet6en mondom. Sziiletésed 6ta barmit teszel, azt
valamilyen cél elérése miatt csindlod. Egyediil életed céljat
felejted el. Marpedig a szalag ott a haldl el6tt van kihtzva.
Van, akinek j6 er6s és vastag kotélbol késziilt, aminek tobb-
szor is neki kell futnia, hogy atszakitsa, és persze vékony,
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papirbdl formalt is el6fordul, ilyenkor az a csoda, hogy ki-
birja addig, amig a Navitus hozzaér. Amikor kicsi vagy, alig
varod, hogy magasabbra, erésebbre néjél. Iskolasként a bal-
lagasra, az érettségire, a diplomaéra gyursz. Kés6bb jo allas-
ra, kiemelked¢ fizetésre, utazasokra, hazra, autéra, reptiilére,
hazassagra, gyermekre, koztiszteletre dhitozva t(izod magad
elé naprél-napra a célokat. Aztan joval kés6bb betegség nél-
kiili, szép haldl jut eszedbe, amit azonnal elkergetsz magad-
tol, miutan tudod a mondast: akkor foglalkozz a foly6val, ha
majd a partjara érsz! Pedig az élet célja a halal.

- Ertem én, hogy nem kénnyti ezt elfogadni, hiszen milyen
ellentmondasos az, hogy mégsem siet senki minél hama-
rabb célba érni, mint az élet egyéb teriiletein. De én mégis
azt gondolom, az életnek nem lehet mas a célja. Csak koz-
ben, amikor meglatjuk ezt a szép vilagot, nem kell a tenger-
hez mennem ahhoz, hogy belevesszek. Elég, ha belenézek a
szemedbe. Nem kell illatos virdgmez6n sétalnom, hiszen itt
vagy mellettem, és amint beszippantom illatodat, azonnal
varézslatod hatasa ala kertilok. Ha hozzam érsz, az olyan ér-
zés, mintha mennyorszagban lennék. Hat csodélnivald, hogy
nemcsak én, de senki sem szeretné a célszalagot atszakitani?
- Ez nagyon érdekes! Tényleg, az is cél lehetne, hogy minél ké-
s6bb, vagy egyaltalan ne érjiink a halal kapujahoz. Igen am, de
ott van el6ttiink. Igaz, tavolrél mutatja magat a kifeszitett sza-
lag, de attél még ott van, és arra var, hogy atszakitsuk. Akarat-
lanul gyfijtjiik naprél napra, percrél percre a tapasztalatokat,
késziilve a leparlasra, hogy az eszenciat a lelkiink legmélyén
egy nagyon kicsi helyre el tudjuk tenni, mikézben azon mun-
kalkodunk, hogy soha ne legyen tele a zsakunk vele.



— Mert, akkor méar nincs mit tenni, hiszen célba értél, tehat
kovetkezik a taps.

- Hat, ez az! Nagyon jol latod, illetve kérdezel. Mert milyen
siker az, amikor a k6zonség a csalad, a baratok nem tapsol-
nak, orvendeznek, gratuldlnak, hanem sirnak és szomoruak.
Gondolj bele, dragam! Egész életiinkben kiizdiink, tanulunk,
esziink, keziink mint motolla, magallas nélkiil jar, keriilget-
juk a gancsot vetd$ labakat, ovjuk, védjiitk magunkat, hogy
az élet eszenciajéval a zsebiinkben célba érjiink. Es amikor
végre sikeriil, mindenki, aki addig segitett, drukkolt, kétség-
beesve rini kezd. De nem am &rémében! Oh, dehogy! Banata-
ban! De miért? - kérdezem. Sikertilt vagy nem? Itt van, amit
az el6bb felvetettél, dragam! A kudarc az oka! Mert kozben
valtozhat a cél: az 6rok élet, vagy legalabbis a nagyon hosz-
szu evilagi tartézkodas lett az. Es ha mégis, véletleniil vagy
kényszertiségb6l - hiszen, amikor valaki a szalag elé ér, ak-
kor mar nincs mit tennie - elszakitja a kifeszitett anyagot, ak-
kor bizony ezt egy nagy kudarcként élheti meg. Es nemcsak
6, hanem azok is, akik addig azon torték magukat, hogy ez
a futam sikeres legyen. Persze, vannak olyanok is, akiknek
ez a siker: azok mar el6tte is tobbszor terelgették 6t a célhoz,
hogy leroviditsék az életatjat, és most oromiikben el6szor el
sem hiszik szerencséjiiket.

- Nem, nekem nincs ilyen, dragam! Bar a multkor furcsa
mondat jott téled, amikor...

- Hajaj, kar volt szoba hoznom. Inkabb toroljiik, j6?
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- Széval nem egyszert, ez biztos.

- Hogyan jon ide a bizonyossag? Most akartam ratérni.

- Szerintem is ideje volt. Minden cél elérése utan bizonyosan
tudjuk, hogy mi fog torténni veliink. Ha nem is hajszalpon-
tosan - hiszen azt nem lehet elére kitaldlni, hogy mi lesz az
tnnepi menii -, de hogy lesz felhajtas, 6rom, olelgetés, kaja,
pia stb. az bizonyos. De amikor eléred életed céljat, a halélo-
dat, akkor mi lesz utdna? Most ismét mondhatod, nem célod,
hogy elkoltozz a masik vilagba, de mint mondtam, a tested-
nek, annak az organizmusnak, ami elindult édesanyadban,
az a célja, hogy visszakeriiljon az anyafold sejtjeibe. De tgy,
hogy el6tte minden teriileten t6bb legyen: tudasban, tapasz-
talasban, hogy ezzel is gazdagitsa azt, akibdl lettiink. Egész
életink egy nagy vivodas. Egyrészt igyeksziink eleget ten-
ni sziiletéstink torvényének, ezért tanulunk, tapasztalunk,
gytjtogetiink, masrészt pedig legszivesebben mindent hagy-
nank masnak, mi meg mennénk a padlasra!

- Ne nevess, nem hagyhattam ki ezt az athallast. De a pad-
las tényleg j6, ha mér igy kicstiszott a szamon. Mert ott fent,
messze, mindentél boldogan hagynank, hogy masok rohan-
géljanak, fussanak a célszalag felé. Csak azt felejtjiik el, hogy
ott van el6ttiink a ruhaszaritasra kifeszitett kotél, ami arra
var, hogy teregess. Es ha mar teszed, akkor ugyanott vagy,
mint a lentiek. Tehat a sorsod elkertilhetetlen: aki él, annak
halnia is kell. Ez nemcsak kotelesség, hanem lehet6ség is.
Annak van lehet6sége a haldl célszalagjat elszakitania, aki
megsziiletett, és él.



- Igen, persze, okoskodas, de igaz! Ennek kapcsan jonnek a
bizonyossagra vonatkozé kérdések. Mondhatnam kétségek,
de az egy masik dolgozat témédja lehet. Nemcsak abban le-
hettink bizonytalanok, hogy mi van az élet utdn, hanem a
vitt anyag mennyiségében, mindségében is. Hiszen, amikor
a futéversenyen étszakitja a versenyz6 a szalagot, azonnal
egy masik emberré valik, gy6ztes lesz. De aki nem els6ként
végez, 6 is sikernek konyvelheti el teljesitményét, hiszen
megcsindlta, megtette. Eppen eleget edzett, késziilt el6tte,
megérdemli az elismerést, persze vannak, akik nem igy élik
meg. Ok azok, akik bosszankodnak, szomortak lesznek, ha
lemaradnak. De ott van a kovetkez6 verseny és arra djra,
jobban felkésziilhet. Latod, dragam? Ez itt a nagy probléma.
Az élet versenyének a célba érése utan, ha kudarcként esik
rdd a célszalag atszakitdsa, akkor nincs kovetkezd, amire
jobban késziilhetsz. A hétkoznapok erdejében kell eldonte-
niink, hogy mit parlunk le, és minek az eszenciajat tessziik el
magunknak az utra. Erre egyediil Mozes altal megtalalt ko-
tabla tiz parancsolata ad taladn egy kis segitséget, vagy a tob-
bi istenség altal kinyilvéanitott elvarasok, mindenkinek hite
szerint. De az csak olyan, mint az autésnak a KRESZ-tabla:
irdanyt mutat, de hogy merre menj, azt te dontod el. Rdada-
sul, én is szamtalan esetben athajtok ott is, ahol nem szabad,
és autdstarsaimmal egyetemben konnyen elforditjuk fejiin-
ket, ha tablat latunk. Ebbdl is latszik, dragam, hogy ebben a
kérdésben csak egyetlen bizonyossag van: a bot-szindréma.
Neki is van egy eleje és van egy vége. Bar, ha belegondolok,
ez sem igaz, mert ha eltérom, akkor ketté van a kezdetbdl
és a végbodl is. Nem igy az élet botjabol. Ha azt kettétorjiik,
akkor annyi neki! Tehat az élet versenypalydja mindenben
kiilonleges. Nincs bizonyossag semmire csak arra, hogy van
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egy célszalag, amit akarsz, vagy nem, de at kell szakitanod.
Ezen feliil, hogy mit és mennyit kell az életb6l elvinned, mint
esszenciat, azt majd akkor tudod meg, ha ott vagy. Mar ha
egyéaltalan azon a masik vildgon is érvényesek az élet szaba-
lyai, mert el6fordulhat, hogy a haldlnak mas torvényei van-
nak, ott a k6tablat talan nem is ismerik. Ugy jarhatunk, mint
amikor a hollywoodi filmen az (irb&l érkezé idegen csak néz,
mint a borjd, nem ért semmit. O és mi is prébalkozunk kap-
csolatot teremteni, de persze nem sok sikerrel. Es ezek olyan
filmek, aminek a vége mindig happy enddel zarul. Ha a valo
vilagban kovetkezne be egy ilyen esemény, akkor szerintem
az olyan lenne, mint amikor mi a halalba megytink, mas kor-
nyezet, mas szabalyok. Erre azért az organizmusunk felké-
szit benniinket. Apdm mondta: Ne probald megvaltoztatni
az embereket, mert igysem tudod, fiam. A kornyezetiiket
kell massa tenni, és akkor 6k is hozzéa alakulnak. A halalban
a kornyezet egészen biztosan mds, mint az életben. Mi pe-
dig - miutan ebbe sziilettiink -, amikor mar elég esszenciat
gytjtottink magunkba, levetjik evildgi kotodéseinket, hogy
nagyobb lehet6séget adjunk a nem ismert kornyezethez valé
alkalmazkodashoz.

- Oriilok, hogy érted, dragam! Azt mondod, hogy szomort?
Talan igen, vagy nem. Ki, hogyan éli meg, vagy halja meg,
hogy kovetkezetesen fejezzem ki magam. Es tudod, az is el6-
fordulhat, hogy errél az egész bizonyossagrol rosszul gon-
dolkoztam eddig.

- Azért, dragam, mert talan nem célja az életnek a haldl, ha-
nem a kovetkezménye. Miutdn megsziiletiink, nem tudunk
semmit sem tenni a kapuhoz érve, csak kinyitni, és belép-



ni az ismeretlenbe. Amikor leend6 apank 6sszebujik szerel-
mével, annak bizony kovetkezményei lehetnek. Példaul az,
hogy megsziiletiink. Es ha mar ideérkeztiink az él6k birodal-
maba, akkor egyszer meg is kell halnunk. A fene egye meg!
- Nand, hogy nem holnap és nem is ma, hanem mint mond-
tam, majd egyszer! Addig pedig beszélhetek, mondhatom,
szavalhatom, hogy: Koszortk a fejemen. A fold tompa kop-
panasa kéjes arcomat nem olda fel. El6adhatom elérdngatott
okoskodasaimat a masik vilag el6tti célszalagrol, a lényeg
nem valtozik. Addig j6, mig hallhatod hangomat, olvashatod
legtijabb gondolataimat, mikdzben én azon bosszankodok,
hogy ismét vitatkozol, mert az istennek sem akarsz megér-
teni!

- Dehogy vagy buta! Aki ezt gondolja, arra azonnal irdsai-
mat ztditom rd. Azok alatt pedig, szerintem nagy val6szint-
séggel kivanni fogja a masik vildg eljovetelét.

- Gondolom, nemcsak nekem, hanem sajat maganak is.

- A bizonyossag? Ha egyszer meghalok, akkor a bizonyossa-
got nem fogom keresni. Nem érdekel, hogy velem van, vagy
nincs. Mert ez olyan, hogy hol van, méaskor pedig nincs. Egy
biztos, hogy én vagyok! Es szeretlek téged, dragdm! Ez a bi-
ZONyo0Sssag.
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A GOMB

- Mi jut eszedbe a gombrol, dragadm?

- Nekem? Sok minden, de ha érdekel, akkor belevagok.

- Ugy ttinik, nem vagy izgatott a témat illetéen. En, ha nem
tal nagy baj, nem hagyom ki a lehet6séget, hogy elmondjam
a véleményemet.

- Mert arrdl beszélgetiink, hogy mi fog hidnyozni abban a
masik vilagban.

- De igen, mondom. A gomb. Miért is ne? Nem vagyok be-
teg. Nincs bennem semmi olyan, ami kapcsan fetisizdlndm
a gombot, vagy barmi mast. Es képzeld el, nem ugy alszom,
hogy gombok lennének mellettem, s6t nem is csékolgatom
Oket. De az tény, ha meglatom ezt a kilyukasztott kiilonle-
gességet, azonnal kovetkeztetek annak lelki vildgara, akit
ékesit. Ha olyan testem lenne, ami gombbal nyitédik, bizto-
san nem kicsi, vagy nagy, hanem inkabb kozepes és szines
gombokat varrnék magamra. A ruhdimat is igy probalom
megvélasztani: ezzel mutatom, hogy nyitott vagyok a kor-
nyezetemre, és szeretem a szabadsidgot. A gomb bizalmat,
a kilvilag befogadasat jelenti, de nem feltétel nélkiil, hiszen
van lehet6ség félig kigombolkozni is. Amikor minden gomb
a helyén van, akkor ki tudunk kozottiik szippantani az anya-
gon talra egyet-egyet, és az élmény utan eldonthetem, ki-
gombolkozok, vagy sem. Amikor egy amerikai mérnok az
1800-as évek végén feltalalta a cipzart, azt gondolta, kiszori-



totta az életb6l a gombot. Tévedett. Taldlmanya, a gyorszar
a végleteket hozta el. Becsuksz és elzarkézol, vagy kitarod
testedet, lelkedet. Soha nem tudhatod, hogy mikor teszel jot:
ha le-, vagy felhtzod a zarat.

- Persze, megallhatsz féltton, de az eredmény ugyanaz lesz.
Nincs atmenet, fehér vagy fekete, vilagos vagy sotét. Marpe-
dig azt bizton allithatjuk, hogy e kett6 széls6ségébdl van ke-
vesebb. Lényegesen gazdagabb a koztiik 1évé vildg. A gomb
mar megjelenése és mennyisége alapjan bemutatkozik. Pon-
tosabban arca megmutatasdval tarja fel a viselGje személyi-
ségét, gondolatait. Példdul a gombot bevontak-e valamilyen
anyaggal? Ha 6 is feloltozik, és ezzel eltakarja testét, akkor
arra biztat, hogy ismerd meg. O azt szeretné, hogy...

- O, dehogy akar a gazdajaval egyiitt elrejtézni! Pontosan az
ellenkezgjét szeretné: jol megismerni az embereket. Tiszta-
ban van vele, hogy kivancsisagunknak nem tudunk ellenall-
ni. Ha pedig nagy és teljesen kitarulkozé gombot latsz magad
elétt, akkor nem valdszinti, hogy azt ki akarnad gombolni.

- Igen, sokat tudnék errél beszélni. Példaul, ha valakin sok
apro és feloltoztetetett gomb van, az romantikus bujasagot
mutat. Ha egyszin(, példaul barna, és kett6, esetleg négylyu-
ka gombokat latsz, amelyek koziil némelyik kibtjik a helyé-
r6l, az célratord személyiséget rejt, aki nincs hijan az 6nbiza-
lomnak, a fondorlatossagnak. De nem is ez a lényeg! Hiszen
szdmtalan tulajdonséagot, és azoknak a keverékét arulhatjak el.
- Az a fontos, dragdm, amit utoljara mondtam neked. Az aru-
las. Mert a gomb olyan, mintha a hiiség mintapéldanya lenne,
de nem az, hanem 6 az aruld. igy, hatarozott nével6vel.
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- A cipzar? O csak egyszertien megbizhatatlan. Elhiteti ve-
led, ha be van zarva, akkor a kiilvilagtol teljesen elkiilontilsz,
mikozben a kovetkezé pillanatban észre sem veszed, és nyi-
tott mellel, csupasz lélekkel nézhetsz szembe mindenkivel.
Ha pedig le van hazva, akkor abban a hitben ringat, hogy
barmikor bezarkézhatsz, pedig nem igy van. Annyi minden
befolyasolhatja ezt, hogy szinte felsorolni is lehetetlenség.
-Teisjartal mar agy, dragdm, hogy hiaba prébalkoztal hosz-
szu perceken at a cipzar felhtizaséval, az semmiképpen nem
sikeriilt? Emlékszel? Megkértél, hogy segitsek. En, pedig
éppen csak hozzaértem, és minden csiiszott a helyére. Ké-
telkeden néztem rad, mert nem értettem, neked miért nem
miikodott?

- O, dehogy az iigyességem volt ennek az oka. A cipzar sze-
mélyisége: a megbizhatatlansag, a kiszdmithatatlansag. fgy
igazabol, miutan tudom, hogy milyen 6, ha majd egyszer
meghalok, akkor egyéltalan nem fog hidnyozni. Viszont a
gomb igen.

- Azért, dragam, mert a kutyamat nem vihetem magammal.
Neki magénak kell eldéntenie, mikor, kivel és hova megy.

- Hogy jon ide a kutya? O, dragam, a htiség maga. Ha majd
egyszer meghalok, és ott lesz velem a gomb, aki az arulas
mintapéldanya, akkor a htiség is velem van. Hiszen ahany-
szor a szemem elé keriil, mindig mellette lesz az ellentéte, a
htiség is. Rdadasul, elég bonyolult ez.



- Mert az igaz, hogy a gomb &ruld, de a boldogsag hordozéja
is. Hiszen a szabadsagot, az élethez val6 allandé érzékeny
alkalmazkodést teszi lehetévé. Nemcsak fizikdlisan - ez
azonban kevésbé fontos -, hanem lelkileg is. Gondolj bele!
O az, aki a felszabadult 5nmegvalésitést, a végtelenség igé-
retét adja neked, mikozben mindent elarul rélad, hogy ezzel
sebezhet6bbé tegyen. Felvet6dik a kérdés, hogy mi a fonto-
sabb? A szabadsag, ami a boldogsag forrasa, vagy a halal,
amihez az arulas dtja vezet? Es nincs kozéput. Itt a sziirke
egy arnyalata sem taldlhat6 meg. Gomb nélkiil nincs boldog-
sag, mikozben nélkiile a halal kapujit sem lelheted meg.

- Jaj, dragam! Ertem én, hogy nem is szeretnéd, de én nem a
testedrdl beszélek! Abban biztos lehetsz, hogy az organizmu-
sunk ideje le fog jarni, javithatatlanna valik. De az még nem
azt jelenti, hogy beléphetsz a masik vildgba. Ott olyan kulta-
raval - mar ha annak nevezik - taldlkozhatsz, amire fel kell
késziilni. Persze csak akkor, ha azon a helyen tisztességgel és
boldogan akarsz halni, mint ahogyan el6tte ebben éltél.

- Latom, terelgetsz. Belefaradtal, ugye? J6, akkor mondok
egy-két példat. A sokszinti gombok az élethez val6 pozi-
tiv hozzaallast jelzik. Az érzékenységet, a gyors reagéldst,
a kreativitast. Az egyszin(i fekete vagy fehér, kisebb, eset-
leg kozepes gombok pedig a feszességrél, a merevségrol,
a sznobsagra val6 hajlamossagrol arulkodnak. Ha a gom-
bokat elrejtik, lathatatlanna teszik, hajtoka alé bujtatjak, az
onbizalomhianyt takar.
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- Persze, ez igy van, dragdm! Mint minden az életben, csak
okoskodas. De azért, ha megnézlek, akkor ladtom rajtad, hogy
mindig olyan ruhakat valasztasz, amin a gombok mindent
elarulnak rolad.

- Ha nem ismernélek, akkor is tudndm, hogy milyen vagy.
Haéla a gomboknak! Hiszen igy, miel6tt megszoélaltal volna,
maris beléd szerettem.



A SEPRU

- Dragdm, nézd ezt a szép seprtit, ami ide van allitva a sa-
rokba.

- Igy van, latszélag egy egyszerti cirokseprt, de lehetne vesz-
sz6bdl is a soprogetod része.

- Isten ments, hogy a boszorkdnységgal hozzam 6ssze. Tud-
juk mind a ketten, hogy Te, dragam a ciroksepr nélkiil is
boszorkany vagy.

- Nagyon szivesen. De, ugye tudod, hogy a boszorkanyossa-
godat szeretem a legjobban?

- Mindig azt, ami éppen miisoron van.

- De ez jo, igaz? Azt jelenti, hogy mindent szeretek, ami
te vagy.

- Igen, lapozzunk. A seprd. Szerintem, amit a kezedbe vettél,
az az élet igazsaga. Erzed, dragam? Ahogy megfogtad, azon-
nal megtalaltad a helyes mozdulatot vele, s ez olyan isteni
tulajdonsag, amit tobbnyire csak nék hordanak.

- Nem, nem és nem! Mondtam mar, dragam, nem a sdprésrél
sz0l ez a torténet. A férfiak is sepernek, s6t tudnak is. Nézd
meg jol ezt a kiilonleges alkotast: indul egy hosszu radbél,
ami a nyél, aztdn olyan agakban folytatodik, amelyek el6szor
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er6sebbek, vastagabbak, majd sok kicsi vessz&cske hajt ki be-
16le. Ha a Biblidban irt teremtés folyamatara gondolsz, akkor
a Fold tengernyi él6lénye utan jott Adam, az ember, mint az
egész projekt korondja.

- Igazad van, dragam! Eva a masik korona. Es igy indult el
bolygénk benépesitése. Ahogy a seprii élete is.

- Latom, nagyon furcsdn nézel ram, pedig igy van. A sepri
is egy nyélbél indul, és szamtalan agacska lesz bel6le, ami
aztan sepri a kezdet el6tt az utat. Rdadasul, tobbnyire az ég,
a Teremt6 felé mutat, mintegy jelezve, hogy minden onnan
indult.

- Nand, vannak bizony 6rdogimadok is. Majd megbénjak,
amikor szembe kell nézniiik a sotétséggel. Ok nyéllel lefelé
teszik sarokba a seprtit, de azért hasznalni dagy nem tudjak,
csak hazudnak egy kicsit.

- Na, igen, akik masként gondoljdk, és a hitiiket még nem
taldltdk meg, azok is az életet fogjak a keziikben, amikor
sepernek. Az egysejtti, apré bélmorzsat mutatja a nyél, és
ebbdl lett a szamtalan, mindenféle alakd, tulajdonsagu, de
mégis valahol egy t6r6l fakado cirok-, vagy vessz6 rész. A
seprti, dragdm, egy kis ttlzéssal, a két osszeférhetetlen filo-
zo6fiai rendszer, gondolkozas és elmélet kozos tobbszorose,
tehat az élet maga. Hiszen, amikor elfdrad és elavultta valik
testiink, és odaérkeziink a halal kapujahoz, akkor majdnem
mindegy, hogy mit gondolsz a sepriirél. Es nemcsak az orga-
nikus tulajdonsagunk olyan, mint az, amit kezedben tartasz.
A sziiletéstink, pontosabban a tudatunk iranyitasatol kezd-



ve arra toreksziink, hogy minél jobban éljiink, tobb legyen
a vagyonunk. Olyanok vagyunk, mint a sepri. Magunkban
kezdjiik, majd jonnek hozzank, mellénk a megszerzett javak:
auto, haz, mindenféle kiityti, a sok egyéb rongyrol, élvezeti
cikkrél nem is beszélve. Aztan, ahogy hasznaljuk ezeket, tgy
fogynak el mell6liink, ahogy az, amivel soporsz. Na de, ha
sikeriil rendre kicserélned, megjavittatnod, akkor biztosan
lesznek korulotted, akik nehezen tudjék kivarni, amig 6k is
a keziikbe foghatjak ezt a kiilonleges szerszamot. Ilyenkor
aztan segitenek: az utat mutatni arra, ahonnan nincs vissza-
ut. Ezért jol teszed, ha sepersz. Sokat és alaposan. Igy tiszta
lesz el6tted a jarda, a placc, és kopik a vagyon. A csonkig
elkopott seprli senkinek sem kell. Bezzeg, ha latsz egy szép,
fényes, szines, alig hasznaltat, elgondolkozol. Milyen jé is le-
het ezzel sepregetni!

- Ugye, hogy érdekes megkozelités? Erzed a liiktetését,
ahogy a kezedben fogod? A sepri nyele olyan, mint az éle-
ted: gocsortds. Majd a nyél a sok markoldstdl simava va-
lik. Az évek soran sok minden rarakédik. Hidba mosod le,
csiszolod vaszonnal, soha nem lesz olyan, mint amikor els-
szor a kezedbe fogtad, ahogy te sem fogsz lassan hasonlitani
a csaladi albumban 1év6 képeken lathaté gyermekre, aki ki-
siskolasként a padban tilve mosolyog.

- En sem, igazad van, mint ahogy a seprti sem. Amikor meg-
latok egy csonkig kopott cirokseprtit, olyan szomortsag bo-
rit be, hogy alig tudok kikaszalédni aldla. Csak nézem, és
teljesen azonosulok vele. Egész életében soport, takaritott az
utdna jovok el6tt. Sokszor annyira koszos lett a sok fortelmes
anyagtol, hogy amikor a tiikorbe nézett, nem ismerte meg
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magat. A hasa el6tt folyatta a csapbdl a vizet, és azon gondol-
kozott, hogy miért j6 ez neki? Hiszen nem 6 jar a tiszta plac-
con, amit nap mint nap & tesz élhet6vé. A fene ott egye meg,
ahol van a sok szemetet, amelyek djra és tjra el6kertilnek!
- huazta fel magat. Soporjenek maguknak, ha nem akarjak
bepiszkitani a labukat! - hatarozta el, de csak egy pillanatig
tartott az indulat adta fogadalom, mivel meglatta a kosz mo-
gott vilagité sepriit. Hogyan tudnék én seprés nélkiil élni?
- fogalmazédott meg benne, és maris jobban érezte magat.

- Azért mondtam el ezt a torténetet, dragam, mert ebbdl is
lathatod, a seprti az élet maga. Amikor a sarokban vérako-
zik, akkor is szinte lekiizdhetetlen vagyat érzel arra, hogy
kezedbe fogjad és seperj vele. Ha vaséarban jarsz, és megla-
tod a seprii-hadsereget, egészen biztosan megéllsz el&ttiik.
Ha nem veszel, mert van otthon egy majdnem 4j, ami mér
a kezed ala szokott, akkor is eljatszol a gondolattal, hogy mi
lenne, ha vinnél egy 4j, szines tarsat neki. Mindez nem t6led,
hanem a sepr(ibél ered. Benne van az élet. A seprli pedig
szembeallitja veled, megmutatja neked az életed: kinek, ki-
nek a sajatjat. Ezért nincs két egyforma seprii. Megfigyelted?
Minden hazban masmilyen seprt van: a forméja, az arca, a
keze, egyik sem hasonlit a mdsokhoz.

- 5z6 sincs errél, dragam! Nem hinném, hogy maésképpen
kopik el. Mindegyik a sajat gazddjanak életét mutatja. Menj
be a hazba, nézd meg a sepriit, és akkor eldontheted, ma-
radsz vagy nem, beszélsz vagy inkabb hallgatsz. A sarokba
allitott seprti mindent elmond a héaz lakdirdl.

- Igen, a betegség is lathato rajta.



- Mas is. Ha olyant latsz, amelynek a cirokrésze félig elko-
pott és cstinyan elhajolt, ott nemtér6dom, hanyag emberek
laknak, de tgysem tudndm a millidrdnyi tipust felsorolni,
hiszen mint mondtam, ahdny ember, annyi sepra.

- Még nem fejeztem be, dragam. Folytatnam, ha megenged-
néd. A seprli, mint mondtam, olyan, mint mi vagyunk, pon-
tosabban 6 az életiink. Ugy szolgél, hogy kézben uralkodik.
Mindig, mindent le akar gy6zni. Nemcsak azzal, hogy folya-
matosan, megéllas nélkiil s6por mindent, ami az atjaba kertil,
de ha valami nem tetszik neki, akkor képes a hatad kozepét
is megcélozni. Mi, emberek kozvetlentil ugyanezt tessziik.
Nincs olyan akadaly el6ttiink, amit ne akarnank legy6zni, le-
kiizdeni. A Fold osszes hegycstcsat meghdditottuk, az 6ce-
anok fenekét atvildgitottuk, s6t a Holdon is sétaltunk, most
pedig a Marst vettiik célba. A sepriivel egyiitt a vértinkben
hordjuk a héditas, a harc akaratat. Ez az iz hatdrozza meg
élettinket. Nincs megallas, csak Gjabb célok és bekebelezésre
varo tertiletek. Nézz magadra, dragam! Kezedben a seprii-
vel, azt nézed, hol lehetne még egy jot seperni.

- Lehet, hogy tulzasnak hangzik. Nem kétlem, hogy te in-
kabb visszatennéd a sarokba, de azért még most is a kezed-
ben tartod, és mikozben mondom a szoévegem, a cirok teszi
a dolgat.

- Nyugodtan tdmasztsd a sarokba, dragam! Ugysem lesz ott
sokaig. Az ember tulajdonsaga jarja at a testét. Mi sem nyug-
szunk addig, mig lesz el6ttiink olyan része az univerzum-
nak, ami még nincs altalunk meghoditva.
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- Dehogy tessziik tonkre a természetet, dragam! Amikor ezt
hallom, kicsit felmegy a pumpa bennem. Mi nem vagyunk a
természet részei? Nand, hogy igen! Raadésul az elsé, a leg-
er6sebb ragadozod cimét szereztiik meg. Azt hiszed, a tar-
saink nem ugyanigy élnek, mint mi? Menj el, drdgam egy
azsiai két-hadromezeréves templomromhoz. Az eredetileg
csodélatosra megépitett épiiletb6l semmit, vagy alig lehet
mar valamit latni. Ben6tték, behaloztak a bokrok, a fak, az
indék, és természetesen birtokba vették immar az dllatok. De
ezt lattad ott is, ahol a multkor sétaltunk. A szép, de elha-
gyatott hdz - amibél kihaltak a tulajdonosok, és még senki
nem foglalta el -, csak nehezen tudott kilesni az elburjanzott
novényekbdl. Isten és a természet arra teremtett benntinket,
hogy éllandéan terjeszkedjtink, ismerjiitk meg az ismeretlent,
és tegylik magunkéva. Ez, dradgadm, a tuddsért van. Mindent
és mindenkit meg akarunk ismerni.

- Ez egy nagy dilemma! Ugyes vagy, dragdm! Erre méasok
sem tudjak a valaszt. Szerintem a tudas utani vagy, hogy
magunk ald gytrjiik az ismeretlent, nem feltétleniil vezet a
haldlhoz, hiszen ezaltal, naprol napra okosabbak vagyunk. A
hoditas egyben a tudas béviilésével is jar. Az fogja eldonte-
ni ezt a benniink megbtj6 harcot, hogy végiil a megszerzett
tudas, vagy a vértinkben liiktet6 6sztonos kiizdelem lesz-e
er6sebb. Amint elnézem ugrasra készen a sarokban véarako-
z0 sepriit, hat nem tudom, melyikre tippeljek.

- Dragam, a seprtit kidobhatod, de mint tudod, mérnokeink a
tudasuk altal mar olyan porszivét, soprogets gépet és hason-
l6kat fejlesztettek, amelyekben a seprii érzelmeinek morzsaja
sem talalhato, ezéltal tokéletesen utanozza 6sztoneinket.



- 526 sincs errdl, nincs vége semminek! Hiszen latod, itt van
a sepr(i! Amig 6 van, addig ember is lesz, 6 pedig, hoditani
fog.

- Igen, dragdm! A sepriit nem hagyom itt, ha majd egyszer
meghalok. Kell nekem. Annak ellenére, hogy 6 az életet mu-
tatja. A soromp6 masik oldalan, ha majd az ottani kezembe
fogom, kivancsi leszek rd, hogyan tud alkalmazkodni az 4j
kornyezethez, vagy taldn 6 is leveti az itteni ruhajat, mint
én? Szerintem, annyira hasonlitani akar, hogy képes lesz erre
is. Igy aztan elmondhatnam, hogy a seprii, nemcsak az élet,
hanem maga a halal is.
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SZERETTEIM

- Rosszul gondoltad, dragam! Természetesen ki sem kertil-
hetem az élet legfontosabb termétertiletét, a szeretetet.

- Latom az arcodat, hogy kicsit, talan csalédott vagy. De
nincs okod erre, hiszen mindennek te vagy a kozepében.

- llyen ez, dragam! Bizony vannak masok is, de ne mindig a
szamodra rosszra gondolj! Hiszen vannak sziil6k, gyerme-
kek, baratok.

- Igen, baratnék is, de itt van példaul a Samu kutya, vagy a
parja, Zizi, és még szamtalanul sokan.

- Mert én j6 ember vagyok, és szerethet6, mert tudok sze-
retni.

- Na, végre, valamiben egyetértiink.

- Azon gondolkodom, hogy ha majd valamikor meghalok,
akkor hidnyozni fognak-e nekem a szeretteim? Vajon egyal-
talan eszembe fognak-e jutni? Mert el6fordulhat, hogy agy,
mint gyermekkoromban, ott a masik vilagban is elsGsorban
magammal leszek elfoglalva. Ezt nem tudjuk, csak proba-
lom kitalalni. Ha elmegyek valamerre messze, akkor egy
id6 utan, de az is el6fordult, hogy mar elindulaskor, a repii-
l6téren, hidnyoztal. Es nemcsak te, dragadm - tudom, nincs
bocsanat, de azért ismersz, hogy milyen vagyok -, hanem a



munkam, a kollegdk, meg az egész, atmenetileg itt hagyott
életem. Es ez a lényeg: atmenetileg. Ha véglegesen hagyom
itt ezt ez egész banzdjt, és tudom, hogy nincs visszaut, ha-
nem ott messze kell végleg halnom, hogy utdna, ha majd el-
jon az id6, akkor tGjra mehessek valahova, akkor is hianyozni
fognak a szeretteim? Es errél jut eszembe: a halal utén vajon
mi fog kovetkezni? Elet biztosan nem, hiszen még nem ta-
lalkoztam a halal vilagabodl az életbe érkezettel, és tudoma-
som sincs ilyenrél. Kérdések gytilekeznek bennem. Van id6-
mérték ott is? Es ha van, akkor statisztikai atlagban mennyi
ideig halunk? Aztan, ha elértiik a célunkat, mert leparoltuk
a halal esszenciait, és kinyitjuk a kaput, atszakitjuk a célsza-
lagot, akkor hova jutunk? Lehet, hogy a halél utani vilagban
fényes pontokként repkediink, és a boldogsag fénye ragyog
korulottiink? Taldn esztinkbe sem jut evilagi élettink. Aztan
ha annak is a végére ériink, akkor milyen stacié kovetkezik?
Szerintem a valtozas megéllithatatlan. Mindig, minden mas-
ként van, mint volt annak el6tte.

- Egyetértek veled, dragam, sziiletéstink el6tt is voltunk va-
lahol, és latod, ez a problémam! Arrél a vilagrol sem tudunk
semmit, pedig biztosan voltak ott is szeretteink, akiknek na-
gyon hidnyoztunk, amikor eljottiink t6litk. De nekem példa-
ul, senki sem hianyzik koziilik. Az is igaz, hogy csak az tud
hidnyozni, akirél tudunk. En pedig senkire, semmire nem
emlékszem onnan. Erted, drégam?

- Jaj, nem azért kérdeztem, mert buta lennél! Ez olyan indu-
latszo-szerd volt. Bocsanat, ha félreérthet6 voltam. Na, sz6-
val, ahogy itt elnézem azokat, akiket szeretek, és akik engem
szeretnek, ezek alapjan nem hinném, hogy hidnyozni fogtok

151



152

nekem. Bar, ha arra gondolok, amikor beleveszek a tenger-
szinl szemedbe, amikor cs6kot adsz, ahogy 6vatosan, szinte
tétovan hozzam érsz, akkor elbizonytalanodom. Mar most
hidnyzik mindez, pedig az el6bb csokoltuk meg egymast.
Mint ahogy hianyzik az Apam, akinek okossdga olyan biz-
tonsagot adott a csalddnak, mint egy vastag varfal. Anydam
praktikusaggal fliszerezett, alland6, langol6é érzelmeivel,
ami altal, mint egy anyatigris 6vott, védett benntinket, latha-
tatlan hadsereget is allitott a var mellé. Azokat pedig felso-
rolni is lehetetlen, akik csupédn szimpéatiabol, elhivatottsag-
bél, vagy megfoghatatlan, kitaldlhatatlan kényszertiségbdl
szerettek, szeretnek, vagy éppen én szeretem Sket. Es itt ér-
tunk egy érdekes gondolathoz.

- Ahhoz, drdgam, hogy mi a fontosabb? Az én szeretetem,
vagy azé, aki engem kedvel? Hogy az a meghatarozo, ha én
szeretek, vagy ha engem szeretnek? Mert ez nem mindig van
egyensulyban. S6t, tobbnyire a mérleg nyelve jobbra vagy
balra billen. Es persze ez is valtozik. Ha te szeretsz, és mond-
juk a masik oldalrél nincsenek hasonlé érzelmek, akkor tgy
jarhatsz, mintha egy szép allatot simogatnal nagy boldogan,
mert Ggy itélted meg, hogy baratsagosan nézett rad. Aztan,
amikor megharap, akkor azonnal rdjossz, hogy mar nem sze-
reted. Persze forditva is ugyanez a helyzet.

- Igen, bocsédnat, rossz példa volt az allat, de hirtelen ez ju-
tott eszembe. De mindegy is, mert ez az élet része. Mi pedig
most arr6l beszélgetiink, ha majd egyszer meghalok, akkor
hidnyozni fognak-e a szeretteim? Erre azonnal azt felelnéd,
hogy persze és nagyon. De miért kérdezem? Azért, mert a
mostani, sajat életedbdl indulsz ki. Abbdl, hogy neked hia-



nyoznak azok a szeretteid, akik mar a masik vildgban, a ha-
lalban vannak. De nem az a kérdés, hogy az életben él6knek
hidnyoznak-e a halottak, hanem az, hogy nekik hianyzunk-e
mi? Ezt figyelembe véve, nekem, ha ott leszek a kapun tal,
ki fog hidnyozni ebb61? Durvan hangzik, de kimondom, tgy
hiszem, senki. Hacsak...

- Kivancsi vagy, ugye? Hacsak tényleg nem az torténik, mint
amit sokan allitanak, hogy csak a ruhankat hagyjuk itt, minden
mést visziink magunkkal. Es az igazsag ebben is fellelhets. A
halal kapujan atlépve egy masik kornyezetbe keriiliink. Ott
nincs sziikség a mindenféle pempdkkel kenegetett b&riinkre,
az edzésektol tonusosra faragott izmainkra, a heti bongyori-
tdsokra. Valami masra biztosan lesz igénytink, csak azt majd
akkor tudjuk meg. De ne felejtsiik, az esszencia a lelkiinkben
van, amit lepéaroltunk az evilagi életben. Es ebben benne van
mindaz az energia, amit szeretet forméjaban kaptunk. Ha pe-
dig ez igy van, és ez ott elmarad, akkor hidnyozni fog, pisz-
kosul. Még belegondolni is szivmarcangold, hogy nem fogom
érezni azt a szeretetet, amit ezernyi formaban, minden perc-
ben a leveg6vel egyditt szivok magamba. Szoktdk mondani:
Hogy lehet igy élni? Még hogy élni! De hogy lehet igy hal-
ni? Nem tudni mitél van ez, de tapasztalhatod te is, dragam,
hogyha valaki elkoltozik, utana jobban szeretik.

- Jo, igazad van. Csak egy id6 utan, amikor rdébrednek,
hogy nem tudnak ezen mar valtoztatni. Van erre egy mon-
das: halottrél jot, vagy semmit! Talan ott, a halalban sziikség
van az életbdl atszivargo szeretetre. Marpedig ha igen, akkor
hianyoznak nekik a szeretteik. El6fordulhat, hogy ezt érzik
meg azok, akik még élnek. Dragam, szereted nagyanyadat?
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- Pedig mar elég régen elkoltozott. Ez a szeretet vajon téled
jon, vagy 6 gerjeszti onnan, a kapu masik oldalarél?

- Azt mondod, hogy bel6led? Vajon nem azért van, mert
mindenkinek, aki ebben a vildgban él, lelkiismeret-furdala-
sa keletkezik, amikor valamelyik szerette elmegy a halalba?
Nem kell hozza rosszat tennie. S6t, ha mindent elkdvetett
érte, és mégsem tudta az élet igazsdgat megvaltoztatni, akkor
is ezt érzi. Nem azért, mert 6 szeretett volna helyette elmen-
ni, hanem elveszitett valamit, valakit, és emiatt vesztesként
néz dnmagdara. Err6l két barat jut eszembe, akik a haboru-
ban egymas mellett harcoltak. Az egyiket érte a puskagolyé.
Meghalt. A masik sajnalta, 6rjongott, sirt a fajdalomtol, majd
késébb, amikor mesélte az esetet, mindig hozzatette, meny-
nyire nagy szerencséje volt, hiszen 6t is érhette volna talélat.
Itt a lelkiismeret-furdalas soran dnmaga felmentése azonnal
tetten érhets, csaktagy, mint a hétkoznapokban. Ahogy az
elején mondtam, dragam, a szeretet olyan, mint a term6£old:
apolni kell, hogy amikor elveted a gabonat, egészséges, szép,
és sok termés legyen bel6le. Szeress, hogy szeretteid legye-
nek! Ha szeretsz - és azok lehetnek itt vagy ott -, attdl te
mindenképpen t&bb leszel. Erezni fogod magadban azokat
a parlatokat is, amelyeket nagyon régen a felmendid gyfij-
tottek és vittek magukkal. Azok pedig, akikre a tengerszin(i
szemedet emeled, veled egyditt reptilnek a végtelenség felett.
- Ortilok, hogy tetszik, dragdm! A valasszal még ados va-
gyok. Ha majd egyszer meghalok, akkor, igen. Igen, hidnyoz-
nanak a szeretteim! Az érzelmek, amelyekkel korbe vesznek,
mert szeretem O6ket, és miutdn nem szeretnének addsok
maradni, viszontszeretnek. Elhatdroztam, ezt a tulajdonsa-



gomat a haldlban is megtartom, ezért a jaték folytatodik. A
szeretetet viszontkapom, és maris nem lesz hidnyérzetem. A
termoéfoldet érzelemmel kell mtivelni, mint ahogy a magot is
szeretve kell vetni. Es akkor élet, halal, vagy barmi mas, a jo
mindig koriildtted van.
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KETSEG

- Szeretem ezeket az esti sétakat. J6 lenne, ha lassabban ha-
ladnénk ebben az utcdban, hogy jobban megnézhessem az
éptileteket.

- Nem szégyellem magam! Szeretek a sotétben, a fliggony
nélkiili ablakokon belesni. Nem kozelrsl, mint aki rosszban
santikdl, hanem innen, a jardarél. Sok mindent egyébként
sem lehet latni, de mégis olyan érzés, mintha én is bent élnék
egy ismeretlen csaladban. Ugye, mennyire izgalmas?

- Hogyan jon ide a kétség? A kétséget, dradgdm, azért nem
szeretném itt hagyni, ha majd egyszer meghalok, mert 6 mu-
tatja meg nekem a hatart.

- Igen, de nem gy, mint a viz forrdspontja, ami nem kétsé-
ges, hogy 100 °C, de hozzateszem, hogy 1 atmoszféra légkori
nyomads mellett. Mert ha ez emelkedik, a forraspont csokken,
és forditva.

- Megjegyeztem! Arrél a hatarrél beszélek, dragam, ahol a
kétség atcsap a bizonyossdgba, vagy a bizonyossag a kétségbe.
- Ez nem jaték a szavakkal! Ez halal komoly! Hiszen most is
arrol beszéliink, hogy mi fog hidnyozni nekem ott, a masik
vilagban. Példdul j6 lenne, ha kétségem lenne afel6l, hogy
majd ki kell nyitnom az atjaré kapujat vagy kételkednék ab-
ban, hogy miért nem lehet nekem 6t6som a lottén.



- Hat, persze, hogy lehetne, ha esélyt adnék magamnak,
és vennék szelvényt. Ebbdl is lathatod, hogy a kétség egy
nagyon j6 érzés. El6revisz, fejleszt, és f6leg nyitva hagyja
magad el6tt a teret. Ha kétséged van abban, hogy ennek,
a mellettiink 1évé és minket figyel6 erdének a mélyén van-
nak-e vadak, akkor itt van a lehet6ség el6tted, és bemehetsz
a fak kozé, hogy megbizonyosodjal réla, kik élnek ott bent.
Szeretsz engem?

- Szeretem kérdezni, mert j6 hallanom a valaszt. Ugy értem,
ha azt mondod, hogy igen.

- Azért, dragdm, mert kétségeim vannak.

- Jaj, nem tettél semmi olyant, ami ezt generalja, de szerin-
tem az élettel egyditt jar a kételkedés is. Nem azért kérdezem,
mert nem bizunk egymasban, vagy példaul a fizikdban, a tor-
vényekben, az emberek tobbségében. Csak tudjuk, hiszen mi
csindltuk, talaltuk ki, hogy ez olyan, mint az id6, &lland6an
valtozik. Igy aztdn fennall a veszélye annak, hogy ez a tulaj-
donsdg mindenre raragad, ami az 6ra fogsdgaban van. A két-
ség, ami a lelked mélyére bekoltozott, szinte birtokba vesz.

- Téged is. J6, talan, nem annyira, mint masokat. De amikor
felteszed a tészta f6zéséhez a fazékban a vizet, te is tobbszor
megnézed, hogy felforrt-e mar? Pedig szamtalanszor csinal-
tad, és egyébként lathat6 az atlatsz6 fed6n at, és hallhat6 a
zubogasa, amikor eléri a szaz fokot. De ennél jobb példakat
is tudnék felsorolni, de most inkabb hagyjuk az én életemet,
ami téged, gy altalaban, nagyon érdekel.
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- Mondtam, hogy ezt most inkabb elengedném. Széval
szeretem a kétséget. Azért, mert benne rejlik a valtozas,
és annak elfogaddsa, tisztelete, minden mas dolgok felet-
ti vonzerejének elismerése. Es ez fogy el beléliink a halal
kapuja el6tt.

- Nem tudom, hiszen én még itt vagyok veled, dragam, de
volt, aki mesélt err6l. O nem nyitotta ki az ajtot, de felkésziilt
ra. Amikor ott allunk az atjaro el6tt, végtelen nyugalom lesz
arrd rajtunk. Olyan, amilyet annak el6tte, annyira mélyen
és megvaltoztathatatlanul soha nem éreztiink. Nincs fajda-
lom, nincs szomjtisdg, éhség, szivszoritds, hanem abszolut
langymeleg, kicsit morbid talzassal, boldog nyugalom. Ab-
szolut egyediil vagy ott, de ez egy masik dolgozat témdja
lesz. Ha netan fellelhet6 benned valami mas érzés, amit én
nem hiszek, a minden részedet befedd, betoltd beteljestilést
csak erésiti. A kétség ezekben egészen biztosan nem lelhetd
fel. Mar nem lehet kétséged afel6l, hogy most minden meg-
valtozik, ami eddig volt. Uj, altalad nem ismert dimenziéba
lépsz, és ennek az els6 fazisa, amikor a kételkedés elillan
belSled. Ezutan méar minden bizonyossa valik, és ezaltal a
hossz, tobbszor bévitett mondat végére pont keriil. Elgon-
dolkozom, hogy ezek ismeretében nekem - ha majd egyszer
meghalok -, hidnyozni fog a kétség. Az életiink folyaman
minden percben azon munkalkodunk, hogy a kétségeket
eloszlassuk, és bizonyossagot talaljunk: Vajon megbir ez a
sz€ék? - kérdezziik magunktél, és azonnal ratilink. Amikor
tapasztaljuk, hogy erés és biztonsagos, akkor felmertil ben-
niink a kétség: a fészkel6dést, a raallast is kibirja? Nand,
hogy kiprébaljuk. Es minden massal ugyanigy vagyunk. Mi



ketten is egymaéssal. Sziiletésiinkt6l tiintetjik el magunk-
ban a kétségeket. Persze, mondanom sem kell, hogy hidba a
nagy igyekezet, mert naprél napra Gjratermel6dik.

- Igen, jol latod, dragam! Egyszer elfogy. Ahogy sorban tiin-
teti el az ember a kétségeit, gy veszi birtokba a nyugalom.
Erdekes, nem a bizonyossag az, ami el6szor bekéretzkedik a
lelkébe. A kétséget felvalto érzés csak egy pillanatig tart. Mint
ahogy, el6z6leg mondtam neked, dragam, azonnal Gjabb két-
ség veszi at a megoldott rejtély helyét. Viszont a nyugalom
az, ami olyan, mint egy nagy saman. Ugy is mondhatnam,
az 6rdog maga. El6szor csak egy észre sem vehetd, fatyolos
hajnali kodként szivarog beléd. Amikor megérzed, megcsap
az addig még nem érzett furcsa, langymeleg bagyadtsag, jol-
es6 nyugalom. Ez a beetetés id6szaka. Mint a Balaton nddasa
mellett, amikor a horgaszok odaszoktatjdk a halakat, amiket
aztan a nyar folyaman becsapva, kifognak. Amint elér a hala-
li nyugalom: illata, ize, minden sejted elraktdrozza magaban.
Nem ahitozol utdna, de ha Gjra és Gjra beborit, egyaltalan
nem tiltakozol. Sét, jolesik. Igen am, de kozben a kétségeidet
pusztitja. Azt gondolod, annyira okos lettél, hogy majdnem
mindent megoldottal. Amit nem, ahhoz pedig semmi kétség
nem férhet, az is a bizonyossdgok dombjan fog kikétni, pe-
dig nem igy van. A kétség egytitt él az él6 emberrel. Az élet
vildgaban él6k szerves része a kételkedés, ami, mint mond-
tam, allandéan sokasodik, hacsak a halal angyala, aki ma-
gat szépnek, csoddsnak mutatva, itt van kozottiink, be nem
etet a nyugalom tapszerével. Ahhoz pedig kétség sem férhet,
hogy megteszi. igy most mar ugye megértesz, ha azt mon-
dom neked, dragdm, nem fog hianyozni a haldlban.
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- 5z6 sincs errdl, dragdm! Nem azt mondom, hogy nem sze-
retek éIni, hanem, ha atlépek a kapun, és a haldl vilagaban
leszek, mar nem lesz bennem a kételkedés csiraja sem. Mar-
pedig ha nincs bennem, akkor hogyan hidnyozna?

- Frdekes, amit mondasz, de ez igy talan nem igaz. Mert ak-
kor tud hidnyozni valami, vagy valaki, ha egy apré magja,
vagy annak a nyomata Benned van. Ha soha nem voltal sze-
relmes, akkor nem érzed a hidnyat. Ha nem ettél még vasar-
napi rantott hist, nem gondolsz rd. De mondhatnam, hogy-
ha az osszes kétséged bizonyossa valt, akkor nem hidnyzik
mar a kételkedés. A nyugalom felh&je pedig mindent elfed,
és elfelejtett veled. Igy nemcsak apré emlékezteté mag, de
még annak a karcolata sem lathat6 benntink.

- Az esszencia? Az életben szerzett érzelmek, tapasztaldasok
parlata? Az, dragam, ott van a langymeleg takar6 alatt. Ha
valahol messze feltamadt, apré fuvallat elér, ett6l vékonyab-
ba valik a felh6. Az érzelmek pérlata koziil némelyik kidugja
a fejét. llyenkor érzed azt, hogy nagyanyad sietett a segitsé-
gedre. Ez mindig akkor tortént, amikor nagy bajban voltal, és
a kétségek haldjaban verg6dtél. Aztan megoldédott. Abban,
hogy a Mama segitett, soha nem kételkedtél. Ugye milyen
érdekes? A kapun talrél csak bizonyossag érkezik hozzank.
Ezért ha nem baj, dragam, én inkabb kételkedek abban, hogy
szeretsz engem! Addig jo, amig kétség ragja lelkemet!



EGYEDULLET

- Huh, ez nagyon nehéz téma!

- Azért, dradgam, mert az ember tarsas lény, de az egyediillé-
tet nem az hatdrozza meg, hogy hanyan vannak kortilotted,
hanem az, amit te érzel! Vajon Adam mit érezhetett, amikor
Isten megteremtette, és emberként egyediil élt a Foldon? Biz-
tosan nem volt boldog, mert Eva utan vagyakozott. El tudom
képzelni, hogy milyen szivszorongatd, banatos szemekkel
nézhetett a Teremt6 arcdba, hogy ezzel rabirja egyediillété-
nek megsziintetésére. Taldn még konnyeket is ejtett. Akkor
eszébe sem jutott, hogy hiaba népesiti be a foldet tobb milli-
ard leszarmazottjaval, sokszor lesz még legalabb olyan egye-
diil, mint amikor csak 6 volt. De ha Darwin evoltcios-elmé-
letét kovetjiik, és a homo sapiens sikerének atjat jarjuk végig,
szintén belebotlunk az ellentmondasokba. Az egytitt gondol-
kodasunkkal, a kozosség erejével sikertilt legyézniink a tob-
bi sapiens torzset. Tehat a fajunk megmaradasa érdekében, a
tarsas lény-életre lettiink itélve. Kozosségben léteziink, vagy
megyiink a siillyeszt6be. Az el6bbit valasztottuk, és ezzel
arra karhoztattuk magunkat, hogy megismerjiik az egyediil-
16t szornyd, lelket zsugorit szomortsagat. Adam és Eva, ha
kivancsisaguknak ellen tudtak volna &llni, és megelégednek
azzal, amit a Teremt6t6] kaptak, akkor soha nem lettek vol-
na egyedil. Amig a Fold forog, és a Nap ontja rank éltet
sugarait, 6k boldogan élnek. De ez nem volt j6 nekik. Jobb,
nagyobb boldogsagra vagytak. Igy lettiink tobb millidrdan,
és ezaltal egyedil.
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- Szerintem ez gy van, dragam, hogy az ember a lelki és
szellemi képességei alapjan egyszerre csak bizonyos szamu
informdciot képes befogadni. Amikor tizmillidrd évvel ez-
el6tt meglatta magat a homo sapiens a té vizének tiikrében
a mellette all6 parjaval tarsalogva - mar ha annak lehet ne-
vezni azokat a rovid és kevés szavakat -, gy érezte, min-
den a legnagyobb rendben van kortilotte. Hiszen itt van ez
az asszony, akivel ha kell szot ért, sejti a gondolatait, és még
ha nem is annyira, mint Evajat, de gyerekei szavait is érti.
A horda t6bbi csaladjaval osszefogva pedig mindent le tud-
nak gy6zni. Aztan egyre nagyobb lett a csaladja. A gyerekek
gyorsan néttek, az 6regek pedig lassabban haltak. Jottek be-
koltozok is, akik gazdasagilag jot tettek Adam csaladjaval,
de egyre tobbszor fordult el, hogyha valaki éppen keres-
te, akkor egy nagyobb fa tetején lelte meg. Bar valdszintileg
soha egyetlen felmendje sem élt a falombok takarasaban,
de mégis ez volt az egyetlen hely, ahol maganyat el tudta
hagyni. Sokan lettek. El6sz6r nagyon ortilt ennek. Aztin
az egyik alkalommal, amikor nézte a koriilotte tiisténkeds,
vagy éppen heverészé ilyen-olyan csalddtagjait, és hallgat-
ta a pletykalkodasukat, radobbent, hogy nem érti szavaikat,
mivel 6k akkor mér szépen és valasztékosan beszéltek. Ami
még ennél is rosszabb, kiviil érezte magat: csalddon kiviili-
nek. Ult és bamult. Azt kérdezte magétol: Mit keresek én itt?
Ki vagyok én? Mi végre kell nekem ez a sokasag? Az egyik-
nek ez a problémadja, a masiknak az, és j6 lenne, ha egy me-
derbe lehetne terelni ezeket, de ahhoz meg kellene értentink
egymast! - erre a kovetkeztetésre jutott. Ett6] olyan idegentil
érezte magat, hogy megkereste a legmagasabb fat, és annak
mészott a tetejére. Elgszor észre sem vették. O viszont latott
masokat is az erd6 hasonléan szépre nétt fainak a fels6 aga-



in egyedul ticsorogni. Megnyugodott. Nem rosszabb 6 sem,
mint a szomszéd. Mikor meglattak egymast, egy kicsi id6
eltelte utdn integetve koszontek. Akkor mar nemcsak neki,
de a tobbi fan tilének is mosoly iilt az arcan. Ugy elttint a
semmibe a rossz, a szomorusag, mintha soha nem lett vol-
na az élete része. Aztan, amikor lenézett, és meglatta a len-
ti forgatagot, mar nem érezte magat kiviilallonak. Valaki
tegyen a tlizre! - kiabdlta lefelé¢, mert a lentiek annyira el
voltak foglalva magukkal, hogy a vacsora alatt kihunyéban
volt a parazs. Kés6bb, amikor megfajdult valamije, akkor a
fa teteje hozta a gyégyulast. Ugyan nem mindig segitett, de
Eva tudta, hogyha Adam fent van a fa agai kozott, akkor ki
kell nyitnia lelke kapujat, és belehelni az egytttlét illatat.

- Ez, dragam, lehet mesének is gondolni, de az életbdl vett
torténet. Ezzel azt szerettem volna megmutatni, hogy az
egyedillét nagyon nehezen mingsithets, és semmi koze
sincs a fizikai egyiittléthez. Latod, Adam koriil mennyire
sokan voltak, mégis nagyon egyediil érezte magat. Es még
problémdja sem volt, amivel magara maradt.

- Igy van, dragam! Nem kell bajnak lennie ahhoz, hogy egy-
szer csak eleged legyen mindenbdl, és keress egy magas fat,
amelynek felmdszol a tetejére.

- Nan4, lehet t6-, vagy patakpart, de egyszertibb a kisszoba,
vagy a fuird, esetleg a WC. Ennek az egyediillétnek egyéb-
ként tobbféle hangulata is lehet. Van olyan, amikor tényleg
ugy érzed magad, mint aki teljesen ki van taszitva az em-
beri tarsadalombodl. Nézed a melletted élSket, a jardan ro-
handkat, az udvarldkat, akik agy teszik a szépet, hogy leri
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réluk a hazugsag, a valoédi céljuk, és nem érted Sket. Mi a
fenét vigyorog rad a kozértes? Miért tolja odébb a mappat a
munkatérsad, amikor neked ott j6, ahol van? Es egyaltalan,
latnak téged? Ahogyan atsiklik rajtad a tekintetiik, tgy érzed
magad, mint aki csak azért van ott, mert nincs mashol he-
lye. Akkor mér nem érdekel, hogy tigy mennek el melletted,
mintha te ott sem lennél. Rajossz, hogy a hiilye mosoly sem
neked sz6l, hanem valakinek, pont mogotted, aki nincs is ott.
Raadéasul, ha ezt valahogy szova teszed, vagy reagalsz r4, ak-
kor megsértédnek. Na, ezutan mar tényleg kihagyhatatlan a
fa teteje. Bar van ennél latvanyosabb egyediillét is. Ilyenkor
részt veszel mindenben, ami kortlotted zajlik: oriilsz vagy
szomorkodsz, vidam vagy vagy esetleg banatos. Mindent
ugy teszel, ahogy a kornyezeted elvarja téled. De beliil olyan
maganyos vagy, mint az a hal, ami egyediil maradt az akva-
riumban. Kint az tivegen tul pezseg az élet: viddman jatsza-
nak a gyerekek, sz6l a zene, aminek a ritmusara ugralnak,
tancolnak, a hal pedig, ha netan megkocogtatjdk az akvarium
oldalat, engedelmesen kozel tiszik, hogy aztan megfordulva
belestippedjen a maganyaba. Persze, nem minden egyediillét
ilyen. Szdmtalan esetben a boldogsag felhgje esik rad, ami-
kor végre egyediil maradsz. Ha nagyon sok élményben van
részed, j6l teszed, ha keresed a magényt. Ez a feldolgozas, az
Ujra megélés id6szaka, amikor csak az érzelmek jutnak el lel-
ked mélyére, nincs jelent6sége a s6s ételnek, a nagyon édes
stiteménynek. Ezzel szemben az apré ragaszkodésnak, a sze-
retetet kifejez6 mozdulatoknak, a szembeszédnek annal tobb
nyomata raktdrozodik el benned. Az egyediillét érzete szii-
letésed kezdetétsl koriilotted kering. O is a halal angyalanak
szell6je. Amikor vilagra joviink, megijediink. Nem feltétle-
nil azért, mert el kell hagynunk a biztonsagot jelents fész-



kiinket, hanem egy pillanatra egyediil maradunk. Anyank
kilok magabdl, és mi ott vagyunk kiszolgaltatva mindenki
masnak. Akkor torténik az els6 egyediillét katarzisa. Bar ez
nem a legjobb élményként ér el benniinket, mégis lelkiink
mélyén tgy raktarozédik el, mint a paradicsom, ami séval,
vagy anélkiil is finom. Nem kell sokaig koptatnunk cipénk
talpat, amikor mar menekiiliink az egyediillétbe. Tul sokan
lettek kortilottink ahhoz képest, amit fogantatasunk napja-
t6] megszoktunk. Es ez elkisér benniinket egészen a halal ka-
pujaig. Rajoviink, hogy mindenkivel nagyon j6, de a legjobb
onmagunkkal. Na, nem mindig, de ha sziikségét érezziik, ak-
kor legjobb, ha ahhoz fordulunk, akit a legjobban ismeriink,
és akivel a legrégebben egyiitt vagyunk. Az pedig altalaban
te magad vagy. Mire aztan elérjiitk a masik dimenziéba ve-
zet6 atjarot, és az egyediillét paplanja betakar benniinket,
mar szinte varakozunk erre. Ezzel csak egy probléma van:
életink folyaman, amikor beletemetkeztiink sajat maga-
nyunkba, egyediillétiinkbe, akkor utdna mindig feltslt6dve,
nyitottan a vilag felé hagytuk hatra a pihentet6 nyoszolyét.
A kapun belépve lelkiink mélyén ez a program van betdltve.
[gy aztan a langymeleg nyugalomban, az egyediillét kabu-
latdban élvezkediink, amikor megszdlal a vészcsengé. Az,
amivel anyank szerel fel benniinket, amikor vildgra hoz. Ugy
ragod le magadrél az egyediillét takardjat, mint akit skorpié
csipett meg. Kapaszkodsz, rohansz, és szidod magad, hogy
tudtal ennyire buta lenni? Miért hitted el az egyediillét bol-
dogsagat? A megadé nyugalom kapaszkodik beléd és csitit:
Jo itt, ne ugralj! Inkabb élvezd azt, amit megérdemeltél! -
suttogja, de te akkor méar nem hallasz magadon kiviil senkit
sem, pedig éppen az a célod, hogy Ne Legyél Egyedil!
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- Megijedtél? Sajnalom, dragdm! Ezeket csak elképzelem, de
arra jok a gondolatok, hogy elmondhassam Neked, én nem
akarok egyediil lenni. Legalabbis itt a fejemben, a lelkemben,
biztosan nem. Ezért élem tgy az életemet, hogy az érzelmek
tengere vegyen koriil. Igy el6fordulhat, hogy tigy mennek el
mellettem, mintha nem is lennék, de ezt én soha nem érzem,
hiszen egytitt vagyok veled, és a tobbi tobb millidrd tarsam-
mal. Figyelem lépteiteket, mozdulataitokat, és gytijtom ma-
gamban az élményeket, amiket aztan, ha sziikségét érzem,
Ujra atélem, rendszerezem és elteszem lelkem raktaraba.

- Hat, ez az, dragam! Rajottél! Ez az orok élet titka! Nincs
egyediillét. Ha ezt megoldod, akkor soha nem fogod megta-
lalni a halal kapujanak kulcsat. Marpedig nekem eddig sem
volt szandékomban keresni. Ezzel szemben az egyediillét ér-
zetét olyan messzire dobtam magambdl, hogy siman atesett a
halalba. Ott varakozik arra, aki nem fogadja meg tanacsomat.



A KERITES

- Nézd, dragam ezt a szép kovacsoltvas keritést!

- Igazad van, csak egy kerités. Azon gondolkozom, hogy
majd ha valamikor meghalok, hidnyozni fog-e nekem? Na,
nem pontosan ez a kerités, hanem az, amit tizen? A mese
szerint réges-régen, az emberek nem olyanok voltak, mint
mi most. Fényes pontokként, mint tiind6kls csillagok szall-
tak, reptiltek a mindenségben. Boldogok voltak, és ragyogén
vilagitottak. Aztdn egyszer az egyik gondolt egyet, és leszallt
a Foldre. A landolasnal megbotlott, és egy apré morzsa ke-
rult a szdjaba: Ez nagyon finom! - allapitotta meg, és a he-
lyet egyre tobbszor vette célba. Minden alkalommal nagyot
lakmarozott a foldbdl. Azt nem vette észre, hogy ahanyszor
leszallt, és teletomte hasat, minden alkalommal veszitett fé-
nyességébdl, ragyogasdbol. Tarsainak beszamolt a felfede-
zésér6l. Ezutan mar 6ket sem lehetett visszatartani. Egytitt
jottek. Ettek a foldbél, és halvanyult fénytiik, ragyogésuk.
Amikor mar mindennapossa vélt latogatdsuk, elhataroztak,
hogy inkébb itt maradnak. Ugyis a foldet szeretik, akkor meg
minek repkedjenek a mindenségben. Annyira izlett nekik az
étek, hogy fold-fiiggévé valtak, mikozben fényiik csokkent,
ragyogasuk pedig egyre halvanyabb lett. Mar nem szélltak,
repkedtek, itthon érezték magukat. A Fold kisebb, mint a
Vildgmindenség, ezért egymas el6tt kellett élnitik, ami szo-
katlan volt, igy nehezen viselték. Aztan paldnkokat emel-
tek maguk koré, majd befedték, igy az es6, a ho és az égetd
napsugar sem tudott artani, amitél Gjra vesztettek fényessé-
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glikbdl, ragyogasukbol. A Fold, ami akkor mar az életiiket
jelentette, egyre kisebbnek bizonyult. Evrél évre nagyobb
teriiletet vetettek be, és ették, ami termett. Mar nem kozo-
sen mentek ki a mezdére reggelizni, ebédelni, és nem onnan
szedték az asztalra valdt, ami éppen megérett és el6ttiik
volt. Sokan lekeritettek maguknak egy részt, amit kisajati-
tottak. Persze, azt mondanom sem kell, hogy kozben a még
megmaradt fényességiik és ragyogasuk is tovabb csokkent.
Nem mindenkinek tetszett a fold lekeritése, felhaborodtak
a foglaldson. Amikor éhesek lettek, atmésztak a keritésen,
és megdézsmaltak a termést. A birtokosok Osszefogtak, és
felfogadtak olyanokat, akiknek nem volt foldje, és kedviik
sem volt ahhoz, hogy dolgozzanak rajta. Az 6 feladatuk
volt, hogy védjék a bekeritett foldet. Ekkor mar csak egy
kicsit pisldkolt a lények fénye, és embereknek hivtak ma-
gukat. Igy lett rendérség, akiket fizettek, majd biré, pol-
garmester, orvos, szakember és pap, aki emlékeztette Sket
foldi életiik el6tti id6szakara. Mindenkit a fold etetett. Azt
hitték magukrél, hogy boldogok. Fényiik, ragyogédsuk, mar
a multé lett. Olyanokka valtak, mint mi most. Id6nként, ha
a szabadsag érzete hatalmaba keriti az embert, akkor meg-
lathatjuk a tiikorben, szemiink iriszében azt a ragyogast,
fényt, ami régen, nagyon régen egész lénytinket korbevette.
- Hogy rossz a kerités? A torténetben, nem a kerités all koz-
ponti helyen, hiszen fénytinket nem az altal veszitettiik el,
hanem a f6ld ize miatt. De jol latod, dragam, a kerités egy
eszkoz, ami tovabb mélyiti azt a lyukat, arkot, amit sajat ma-
gadnak &stal, ahelyett, hogy éppen betomnéd, feltoltenéd.



- En nem a fizikai, lathatoan el6tted 16vé keritésrél beszélek,
hanem arrél, ami benned van: ami meghatarozza egész éle-
tedet, fényedet, ragyogasodat. Minden uralkodé keritéseket
emel] benntink. Az 6korban az egyiptomi faraé is ezt tette.
Aztdn Moézes vezetésével elindultak a zsiddk, és azt gondol-
tdk, minden kerités leomlott benniik. Tévedtek. Nemcsak
azért, mert kietlen pusztasagban kellett barangolniuk és ez-
zel 4j keritések keletkeztek legbeliil, hanem Isten is meglepte
Oket a kétablaval, amelyen olyan erds épitmények voltak le-
irva, hogy azon valtoztatni nem lehetett az elmult évezredek
alatt sem. Sziiletéstinkkor azonnal épiil benntink egy kerités,
ami a kinti vildgban biztositja fennmaraddsunkat. Nan4, hi-
szen olyan kiszolgaltatottak vagyunk, hogy csak akkor tu-
dunk életben maradni, ha hépehely tisztasagu lelkiinket kor-
bevessziik azokkal, akik a legfontosabbak szamunkra. Ezért
nézink Ugy a sziileinkre, mint egy foldre sz&llt istenségre.
Persze, csak addig, amig tgyis tesznek, ahogy ez elvarha-
t6 tolik. Mert ha nem, akkor madris jon a kerités-effektus. A
gyorsan magasra emelt épitményen csak kinézni lehet, de
bejonni nem, hacsak az illet6 nem bizonyitja tisztességes
szandékat. A kerités, dragdm, ebbdl is lathatod, nem rossz
vagy jo: olyan, amilyenre épited magadban.

- Azért ventillalok rajta, drdgdm, mert ha kibeszéljiik, akkor
elképzelhet, hogy a benniink 1évé keritések is megvaltoz-
nak: leomlanak, vagy éppen erésebbek lesznek. Arrél nem
is szélva, hogy el kell dontenem a nagy kérdést: hidanyozni
fog-e majd nekem a kerités, ha majd egyszer meghalok?

- Még nem tudom, dragam, de szerintem ra fogok talalni a
valaszra. A kerités nagyon fontos! Elsésorban azért, hogy
megOrizziik személyiségiinket. Nem a vagyonunkat, mert az
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jon és megy, és egyébként sem hordunk egyszerre két par
zoknit, harom gatyat. Hanem azt az embert, aki én vagyok:
aki szereti a hivatasat, a sajat vildglatdsat megismertetni,
aki szeret tanitani, szervezni, befolyésolni, aki élvezi a ran-
tott hus izét, akit a Balaton szine, illata elbtivol, és akinek
a Gellért-hegy a Himaldja. Aki a hazajanal elképzelni sem
tud szebbet, és aki érzi ennek a foldnek liiktetését, amit fo-
lyéink érrendszere és az itt él6 emberek teszik teljessé. Azt,
aki annyira szeret téged, hogy nincs az a kerités, amin ez az
érzelem &t ne tudna menni, mert a szeretetemben benne van
minden, ami én magam vagyok: a lényem megmaradt fényé-
vel veszlek korbe, dragam, és ez ellen, ha akarnal sem tudnal
keritést emelni.

- Miért is tennél ilyent, dragdm? De azért, ha belegondolsz,
van ott benned kerités. Nem is egy és nem is kett6. Rdadéasul
némelyik a betonnal er6sebb anyagbol késziilt. Elég, ha a sze-
retetbe 6ltoztetve, valami olyant kovetelek t6led, ami a szemé-
lyiséged jegyeivel ellenkezik. Akkor burkolhatom én biborba,
barsonyba, olyant koppanok a keritéseden, hogy beleszédii-
16k. Persze, csak akkor, ha magadban hordod azt a képessé-
get, ami lehet6vé teszi neked, hogy a keritésed felismerje, mi
az a hatds, ami meg akarja véltoztatni a személyiséged.

- Igen, valtozni lehet, s6t kell. Az a kerités j6, ami rugalmas.
Azt biztosan nem lehet eltorni, atiitni. Szerintem a legto-
kéletesebb kerités, olyan, mint a bériink: ami j6 nekiink,
azt beengedi, ami pedig art, az el6l zdrva marad. Sériilést
okozni lehet rajta, de gyorsan megjavitja magat. Nézd meg,
dréagam! Megnyomom a bérodet a karodon. Eltorik? Ugy
marad? Nem. De utdna szépen visszamegy a helyére. A lel-



kiink védelmében életiink soran épitett keritések, ha jok,
ugyanigy miikodnek. Azért van egy apr6 eltérés. Idélege-
sen a tudatunkkal vagyunk képesek ezt megvaltoztatni.

- Példaul a pénz miatt, dragdm! A pénz egy stlyos diszno-
sdg. Sajnos, mar nemcsak eszkozként néziink ra, hanem cél-
ként is. Es bizony a pénz sok keritést kinyit, pedig mindenki
tudja, hogy ez nem helyes.

- A szerelem? Igen az is, de mégis mas, amikor egy maésik
személyiség van a kerités taloldalan, mint egy halom papir-
vagy fémpénz.

- Igen, ez egy 6rok téma, dragam! Nem gondoltak a fonicia-
iak, hogy a pénz, amit kitalaltak, sok embernek szerelmévé
valik. Harpagon is imddta: simogatta, csékolgatta, beszélt
hozza. Az 6 személyiségének is megvoltak a keritései, pél-
daul a fukarsag.

- Azt kérdezed, hogyan jon ide az a kerités, ami itt van el6t-
tunk?

- De tudok ra valaszolni, csak azon térom a fejem, hogy mi
volt el6szor. Az a kerités, amit magunkban épitettiink, vagy
az, amit a hazunk koré? Szerintem a lelkiinkben késziilt
el6szor, és azt vetitjiikk ki az életre. Egyébként én szeretem
a keritést: azt, ami a j6 szandéknak, a szeretetnek, az épit6
akaratnak atjarhato, a rossz, a rombold, a pusztité elemeknek
azonban ellenall. Azt is szeretem, amit én barmikor ki tu-
dok nyitni, el tudok tiintetni, és azt is, ami lathato, és tetszik
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annak, aki kedves nekem, aki pedig nem ilyen, az messze
megy t6le. A kerités képes legyen felismerni a kozeledét, és
annak megfelel6en valtoztatni szinét, forméjat. Fogja meg az
arto szeleket, és engedje ram a tavaszi éltet6 szell6t. Ha kell,
vessen arnyékot, de tudatdban legyen, hogy a napsugarakat
szeretem. Sz6val a lényeg, hogy 6rizze a személyiségem, mi-
kozben allandéan biztositja épiilésemet, valtozasomat, hogy
a lelkem - mire az az atjaré kapujahoz ér - bettltse mindazo-
kat, akik fontosak voltak nekem.

- Csokolom! Hogy tetszik lenni?

- Azt nézem, hogy mennyi madaretet$ van itt ebben az ud-
varban! Ez egy csoda! Egyik szebb, mint a masik! Es mada-
rak is jarnak?

- Csak amulok és bamulok!

- Nem, tényleg, nem szeretnénk zavarni, innen kintrél is lat-
juk, de ahogy észrevettiik ezt a csodat, nem tudtuk megéllni,
hogy ne bamészkodjunk be a keritésen at.

- Itt lent, a kert végébe is keriilt egy szép nagy? Mennyi van
bel6le?

- Tizenhat? Az tényleg sok.

- Enis kacérkodtam egy madarhéazzal, de aztan inkabb etet6t
raktam ki, mint kegyed.



- Koszonjtik szépen! Szép napot, és sok éhes madarszajat!
Csokolom.

- Na, dragam! Hol van a kerités? Pedig milyen nagy és he-
gyes kovacsoltvas volt, aztdn egyszer csak elttint.

- Nem azért mert a kapu kinyilt, hanem azért mert a kapu az,
aki nyitott felénk! Es hogy a kérdésre valaszoljak, a kerités
bennem van. Ezért ha én megyek a haldlba, 6 is velem lesz.
Szerintem kelleni fog: 4j koriilmények és mas torvények. Fel
kell épitenem majd ott is a sajatomat, hogy az legyek, aki
vagyok, pontosabban leszek.
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AZ ELNEM FOGYO KETSEG

- Szeretsz?

- Nem kellene azért a kérdésem miatt ingeriiltnek lenned,
dragam!

- Azért kérdezem, mert... Pontosabban, szeretem hallani,
hogy igen.

- Talan, talan kétségeim is lehetnének. Végiil is ez nem azt je-
lenti, hogy nem biznék benned és a megérzéseimben, hanem
azt akarom, hogy semmi kétségem ne legyen afel6l, hogy
szeretsz. Mert vannak olyan szituacidk, amikor jok a kétsé-
gek, maskor pedig nem.

- Ha a szemembe mondod, olyankor nincs kétségem.

- Te, dradgam, mindig az igazat, ugye?

- Nevess, csak nevess, de lesz ez még forditva is, és boldog
leszel, ha a tenger szép szemed latja ajkamon, ahogy forma-
lom a szavakat: szeretlek.

- Nan4, az igazat. Mar ha azt hallod, amit varsz t6lem.

- Oké, de most arrdl akarok veled beszélgetni, hogy hianyoz-
ni fog-e nekem, ha majd valamikor meghalok, a kétség.



- Hogy roviden? Igen vagy nem? Ez igy kizart, dragam.

- Mert ez ennél bonyolultabb.

- Azért, mert az élet meg nem allithaté kerekét, az embe-
rek boldogsaghoz vezet6 utjat, a teljesség megismerésének
lehet6ségét a kétségek adjak. Hétkoznapi megfogalmazéssal
kijelenthetem, hogy az Gt - amin kétmilli6 év 6ta jar a kiegye-
nesedett faj, akib6l lett négyszazezer éve az tigyes ember,
majd kétszazezer év mulva a homo sapiens, a gondolkozé
- kétségekkel van kirakva. Ugyanez elmondhaté6 Adamrol,
majd Evardl, és azok leszarmazottjairél. A kétség mar maga-
ban is egy csoda. Hiszen ez az érzés mentett meg benniinket
szamtalan esetben a kihalastdl, és az ¢ lathatatlan tulajdon-
saga segit benntinket ahhoz, hogy beteljesitsiik sziiletéstink
feladatat, miel6tt az atjaré kapujahoz érnénk. Azokat, akik
eléttink éltek, tehat Gseinket - akik a taldlmanyaikkal meg-
hosszabbitottdk, élhet6bbé, boldogabba tették az életiinket,
akik elindultak felfedezni a Fold legeldugottabb részét is
a vilagmindenséggel egyiitt - szintén a kétség virusa vette
gyamsaga ala. Miért kellett volna elfogadnia Sabinnak, hogy
vannak olyan gyermekbetegségek, amelyek hirtelen, 14zzal
jaré bénulassal jarnak? Biztosan kétségek meriiltek fel ben-
ne: Nem létezik, hogy ne legyen valamilyen megoldas erre,
hiszen nem arra sziiletnek a gyermekek, hogy életiiket tolo-
székben éljék le. - gondolta. A hétkdznapokban benned is
percrél percre el6jon a kétség. Hideg az id6. Vajon be fog
indulni az aut6 reggel? Kétkedésed okan felkésziilsz erre, és
megprobalsz tenni ellene, pontosabban eloszlatni a kétséget.
Tobbnyire sikertil. Az érzelmi kétségeket kivéve. Ezért kér-
dezem t6led, dragam visszatéréen, hogy szeretsz-e engem?
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- Tudom, de mégis szeretem hallani. De persze, ahhoz kétség
nem férhet, hogy én téged igen és nagyon. Bar, ha a kétség
pozitiv szerepére gondolok, ami alland6an el6reviszi a vila-
got, akkor talan nem szabadna ennyire biztosan allitanom.
De kérlek, ne vedd komolyan, bar... Azt kérdezem magam-
t6l: Meddig jo, ha kétségek kozott 6rlédiink? Es mikor jo, ha
semmi kétségiink nem lehet arrél, amirél tudomaéssal birunk,
vagy esetleg latunk? Arisztotelész azt mondta, hogy a zold
akkor zold, ha olyannak latom. De azt nem tette hozz4, hogy
csak neki. Tehat azt sem lehet egyértelmtien kijelenteni, hogy
piros, ha annak latom, hiszen el6fordulhat, hogy szinvak va-
gyok, esetleg szintéveszt$, vagy olyan targy van a szemem
el6tt, ami valtoztatja a szinét. Igen am, de alland¢ kétségek-
kel a lelkiinkben, a gondolatainkban nem lehet élni. Hiszen
ha kétségek mertilnek fel az eléd tett étek vonatkozasaban,
akkor hidba késtoltatod meg szolgaddal, az italoddal egyiitt,
attél még az dgyadba is kertilhet valami artalmas, vagy egy-
szertien elkiildenek az 6rok vadaszmezdére. Az ember, mint a
tudjuk, az él6vilag legbrutalisabb gyilkosa. A legpusztitébb
ragadozok vagyunk: mi, a tobbi ragadozotdl eltéréen, nem-
csak akkor gyilkolunk, amikor éhesek vagyunk, hanem bar-
mikor és barkit. Még a sajat fajtankat is. Raadasul felruhaztuk
magunkat, pontosabban az emberségiinket, pozitiv kicsen-
gésti jelz6vel: emberi viselkedés - mondjuk, és ebbe minden
beleértends, aminek nincs koze a ragadozé viselkedéshez.
De akkor mi ebben az emberi? Dragam, a kétség szintén az
ember legbels6bb tulajdonsagainak egyike. Ha megnézel egy
Hollywoodban késziilt filmet, a {6szerepl6 biztosan lel6 va-
lakit. De nem am egyszer, hanem, hogy biztos legyen gy6zel-
mében, kozelrdl tobb golyot is beleereszt. Ezt mi természe-



tesnek vessziik, hiszen benntink éppen tigy megvan a kétség:
mi van, ha még sem pusztult el? Sziiletésiink kezdetétsl azt
halljuk, hogy vigyazzunk magunkra. Ne fuss, mert elesel!
Ne menj a tliz kozelébe, mert megégeted magad! Aztan ké-
s6bb, tanulj, mert rossz jegyet kapsz! Es persze tartsd be a
torvényeket! Ha nem teszed, rafizetsz. Ez mind rendben van.
De kozben szép lassan kifejlédik benntink a kétség. Biztosan
elesek, ha futok, megégek a ttiz mellett? Es igy tovdbb. A
kovetkezmény? Kiprobéljuk. Aztan vagy bejon, vagy nem,
de mindenképpen bizonyossagot szerziink. Es utana dertil
ki a kétség elpusztithatatlansaga. Hiszen, ha netan elesel, ak-
kor azonnal megsziiletik benned a kétség, hogy legkozelebb
talan nem igy torténik, és ennek nincs vége. Sabin, amikor
megtalalta a vakcinat, ami megdvja a gyermekeket a bénu-
lastol, elkezdte keresni a format, amit a fiatalok védéoltaskor
a legkonnyebben elfogadnak. Melyik gyermek ne szeretne
egy kockacukrot elszopogatni? Ezt is a kétség generalta.

- Azt mondod, dragam, hogy akkor j6 a kételkedés? Es akkor
hidnyozni fog majd nekem, ha valamikor meghalok? Hat,
nem is tudom! Annyira szeretnék biztos lenni abban, amit
gondolok rélad és a vilagomrol, mikozben ha nem mertilnek
fel bennem kétségek, akkor azon mar nem is lehet véltoztat-
ni, pedig a valtozas az élet maga. Ezt nem csak Hérakleitosz
tanitasa okdn mondom, hanem ez a meggy6z&désem. Bar itt
is kétségek tamadnak bennem, mert még nem jartam a halal-
ban, ezért nem is tudom, hogy hogyan miiksdik az a vilag.
El6fordulhat, hogy ott is meghatarozé az okori filozoéfus el-
mélete, és akkor a valtozds nemcsak az élet, hanem a halal
maga is. Persze az szintén kétséges, hogy egyaltalan ilyen
szbéba johet. Mert mi van, ha a halédlban a kétség ugy elillan,
mintha soha nem lett volna. Minden megoldédik és kész.
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- Igen, dragdm, nekem kell a kétségem. Azt gondolom, ad-
dig élek, mig kétségek ragjak a lelkem. Nem akarok bizo-
nyossagot, véglegeset, csak olyant, ami kétséges.

- Nem, sz6 sincs err6l! Az szintén kétséges, hogy egyaltalan
valamikor meghalok. Ha a kétségek nem sztinnek meg ben-
nem Ujra és djra megsziiletni, akkor kétséges a halalom is.
Tehat, szeretsz?

~Enis, téged!

- Es ez biztos?



AHAZUGSAG

- Dragam, ugye, mennyire j6 nekiink? Erzed a boldogsag fel-
héjének illatat, ami nap mint nap betakar benntinket?

- Nem hazudsz?

- Tudom, te, dragam soha, csak ha...
- Nem, nem szeretnék ezen veszekedni, hiszen éppen most
beszéltitk meg, hogy nagyon szeretjiik egymast.

- Mert a hazugsag jutott eszembe.

- Hogy mikor j6 a hazugsag és mikor rossz? Amikor aprékat
fullentetttink gyermekeinknek, azon senki nem débbent le.
Példéul a Télapd, vagy a Mikulds, aki szanon szaguldozva
hozza az édességet, aztan a Jézuska, aki a kardcsonyfdval
tgyeskedik, az angyalok, akik az ajandékokkal teszik teljes-
sé az linnepet, na meg a nyulak, akik tojasokat tojnak. De
mondhatndm a sargarépaevést is, amit6l fiityiilni tudunk,
marmint ha fiti vagy, a lany akkor ne egye?

- Ugy jon ez ide, hogy azon torém a fejem, hogy hianyozni
fog-e nekem a hazugsdg, ha majd egyszer meghalok? Azt
gondolom, igen. Hiszen amikor majd atmegyek az atjaron, az
ottani lényeknek - akik végiil is ehhez a vilaghoz képest ott
halottak - el kell mondanom az életben tapasztaltakat. Mivel
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messzirdl jott valaminek fogok ott szdmitani, barmit mesél-
hetek: biztosan sokat fogok repkedni és nagy hoéditasokrol
mesélni, vagy ottani mérce szerinti mené dolgokat csindlni.
- Miért, miért? Hogy lenytigozzem &6ket a nagyszertiségem-
mel. Bér kicsit bizonytalan vagyok, dragam!

- Azért, mert nem vagyok biztos abban, hogy a nagysze-
rliséggel a hazugsag Osszeillik: a hazug embert mindennek
tarthatjuk, de nagyszertinek biztosan nem. Akkor hogyan is
van ez? Meddig és milyen hazugsag az, ami még nem art a
személyes reputdciémnak, és mikor 1épi at az igaztalansag
azt a lathatatlan hatart, ami mindent romba dénthet? Hallga-
tom és nézem azt az embert, aki egyébként els6 benyomasra
is tisztességes fazont mutat, amikor azt mondja: Mindig iga-
zat mondok, a hitem nem engedi, hogy hazudjak. Gondolom
a fiillentést - ami a hazugsagnak a kistestvére - biztosan nem
sorolja a hite szerinti kotelezé igazmondasok kozé, kiillonben
elég nagy lenne a baj. Amikor a homo sapiens - eltéréen a
tobbi hasonlé fajtél - elkezdett pletykdlni, azonnal elindult
a fantaziaja, és maris olyan eseményeket, latomasokat veti-
tett a horda elé, aminek legfeljebb mutatéban lehetett koze
a valésdghoz. Tulajdonképpen mésok mellett, ezzel a tulaj-
donsdgunkkal lettiink mi a gy6ztesek, és maradtunk fenn a
Fold legfejlettebb él6lényeként. Napjainkban a sportoloktol
kezdve, a kisdidkokig, vagy a hétkéznapokban dolgozé em-
berekig, ha el akarunk érni valamit, amit még méasok nem
tettek meg, akkor hazudunk: Tavaly Peti simédn megtanulta,
rajtad sem fog ki! Ugyan mar neked ez semmi, ndlad gyen-
gébb képességli tisz6 is megcesinalta!l - motival a sziil6, a ta-
nér és az edzd. Szerencse, hogy Petit nem kérdezi meg sen-



ki, mint ahogy annak az eredménynek sem néznek utana,
amit tszo6jatol kovetel, viszont aki mondja hiteles, elhiszik
neki. Es maris eljutunk a hazugsag lényegéhez, dragam! Ha
hiszel valakinek, akkor a legkézenfekvébb igaztalansag sem
hazugsag. S6t, még ha netdn masok bizonyitani akarjak az
ellenkezéjét, akkor is képesek vagyunk kiallni a hazugsag
mellett igazsdgként. Felmertil a kérdés: mi a hazugsag? Az
biztos, hogy nem az, ami nem igaz! Hiszen mint lathato, az
igazsaghoz kevés koze van. Akkor mi ez, és miért vagyunk
felhdborodva azon, ha hazugsdggal atvernek benniinket?
Kozben miért hissziik el azt, ami masnak hazugsag? Mas-
kor pedig miért tapsolunk a kreativ becsapasnak? Sét, egytitt
hissziik el gyermekeinkkel, hogy Jézuska hozta az ajandékot,
amit boldogan bontunk ki szenteste. Szeretem a konyvet, és
szeretek olvasni. Honnan tudjuk meg, hogy amit leirtak ne-
kiink, az hazugsag, valésag, kitalacio, fikci6 és még sorol-
hatnam a lehet6ségeket? Nagyon régen, amikor még jobban
hittek az emberek a tarsaiknak, akkor azt mondtik: ami a
biztos az a jelen és a mult. A jov6é mindig bizonytalan, leg-
alabb is az ember szamara. Hiszen, mint ahogy a mondas is
szol: ember tervez, Isten végez. A regélék, akik szajrol szajra
adtak a multbeli torténések meséit, gy mondték el a cselek-
ményeket, hogy abban egy apré kételkedés sem lehetett. A
hallgatésdgnak meggy6z6dése volt, hogy az igazsag hang-
zik el. Aztan amikor mar a regék, nemcsak pozitiv hésokrél
szo6ltak, hanem hazug, dlnok emberekrdl is, akiknek leszar-
mazottjai szintén hallgattdk a visszaemlékezéseket, porszem
keriilt a gépezetbe. Mindenki masként mondta el a multat,
észre sem vették, hogy mar a mult sem volt biztos, az is ha-
zugsagokkal terhelt lett. Igen dm, de a hazugsagok mindig
valami érdek mellett hangzanak el, irédnak le. Rdadésul elég
érdekes a hazugsag maga: hiszen ha azt olvasom magamrol,

181



182

hogy betortem egy bankba és lecsuktak, vagy éppen megver-
tem egy gyermeket ahelyett, hogy tanitottam volna, és mind-
ez nem igaz, akkor felhdboroddsomban rohangalni kezdek
és elégtételt kovetelek. Viszont ha azt irjak rélam, hogy vég-
telen becsiiletes emberként, tobb milliét tartalmazé pénztar-
cat visszaadtam tulajdonosanak, vagy olyan okos és rendes
vagyok, hogy barki barmikor megkereshet, mert megpréba-
lok segiteni neki, akkor ezt siman zsebre teszem. Aztdn meg-
magyarazom magamnak, hogy ugyan nem tortént ilyen, de
attél még eléfordulhat. Es mi van akkor - jut eszembe - ha
magunknak hazudunk?

- Ajaj, dragam, szamtalanszor el6fordul. Elég, ha tiikor elé
allsz. Nem tetszel magadnak, vagy éppen az ellenkezdje: ha
az el6bbi, akkor ilyen-olyan dolgokat teszel magadra, és el-
hiszed - hiszen minden média ezt ontja Rad -, hogy most
mar szuper szép vagy, és egyetlen apré ranc sem bujik meg
ajkad sarkdban, szemed kornyéke pedig olyan, mintha soha-
sem lett volna ott bardazdamezé.

- Isten ments, dragam! Nem rélad beszélek, csak igy jobban
ki tudtam fejezni magam. Neked soha nem volt, és nem is
lesz rdnc az arcodon. Olyan tokéletes géneket 6rokoltél Gse-
idt6l, hogy te, dragam, szdz éves korodban is olyan leszel,
mintha huszonéves lennél.

- Nem, sz6 sincs errél, ez nem udvarlds. Nézz magadra!
Ez a jaras, ez a kisugéarzas, a szemed, ami 6néll6 életet €],
és aki belenéz, azonnal beleveszik a boldogsag tengerébe.
Es akkor még nem szoéltam a kebledrél, az eszedrsl. Okos
vagy, pontosabban penge. Szerintem most is érted minden
gondolatomat, amit a hazugsagrol beszélek neked.



- Tudtam, koszonom, hogy vagy nekem!

- Szo6val a hazugsag. Az a kérdés, hogy ha majd valamikor
meghalok, hidnyozni fog-e nekem? Azért boncolgatom, hogy
megismerjem, és véalaszt adhassak erre a kérdésre. Csakhogy
minél tobbet torom a fejem rajta, egyre inkdbb rajovok, hogy
kiismerhetetlen, hiszen van bocsédnatos hazugsag is: amikor
az igaztalan allitdsa megvéd valamitél benntinket. Péld4ul,
azt mondta a sapiens a gyermekének, hogy ne menjen a fa
mogé, mert ott az oroszlan és bekapja, pedig csak nem akarta
szem eldl téveszteni fidt. Kozben kett6t is hazudott: nem volt
ott a vadéllat, bar talan lehetett volna, de bekapni biztosan
nem tudnd. Ezek szerint a j6 hazugsag is lehet rossz. De mi-
tol rossz? Attél, hogy valétlant allit? A jo is azt teszi. Attol,
hogy rossz az érintettnek? De kinek a véleménye szerint rosz-
sz? Es mikor? Mert elé6fordulhat, hogy most rossz, de késébb
emiatt a hazugsag miatt jo élethelyzetbe kertilhet, és persze
forditva. Lehet, hogy egy j6 hazugsag rombol6va valik. Ak-
kor viszont minden hazugsag rossz, biintetends. Egyébként
is kidertil - hamarabb, mint gondolndnk -, ahogy a mondas
szol a santa kutyarél. Hazugsag nélkiil megéll a vilag.

- Na, ez is egy hazugsdg, de ha a nagy fantaziaval rendelke-
z6 irékra gondolsz, dragam, igazat adsz nekem.

- Ja, hogy azok nem hazudtak? Es mi van akkor, ha Verne

/////

élt olvas6 némelyike elhitte. Atverte 6ket, vagy nem? Es ha
igen, akkor hazudott?
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- Szerintem a hazugsag az ember jatékszere: vannak, akik
jobban, mesterien bannak vele, és vannak, akik nem. Akik
nagyon tigyesek ebben a jatékban, azoknal a hazugsag telje-
sen Osszekeveredik a valésaggal, akik pedig inkabb a puszta
talajon dllnak, azok a fantaziajukat csak a jaték apré mozga-
tdsahoz hasznéljak. A hazugsag nagysaga, milyensége nem
a hazug embertdl, hanem téliink, tobbiektd] fiigg. Dragam,
ez egy nagy 0ssznépi tarsasjaték, mint a Ki nevet a végén?.

- Hogy ki? Hat a Ki! - vélaszolnék, ha el akarndm terelni a
sz6t, de nem teszem. Egyébként a hazugsagbol sokat lehet
tanulni: ha egyszer atvernek, és okos vagy, taldn masodszor
mar nem fordul el6 veled. Vagy, ha tigy dontesz, te is megta-
nulod, és gy dobod a kockat, hogy te nyerj a legnagyobbat.
- Igen, igazad van. A valaszom az: hidnyozna, ha a halalban
nem lenne hazugsag. Mint ahogy az is el6fordulhat, hogy
nincs is haldl, és az egész csak egy nagy hazugsag, hogy ne
legytink sokan a F6ldon, mert még a végén leesiink rola.

- Mondjuk, kidertil, hogy a gravitdcié6 hazugsig: nem bir
annyi embert vonzani, ha folyamatos 4j sziiletések mellett
netdn senki nem hal meg. Lehet, hogy félrevezetnek ben-
niinket, amikor azt sulykoljdk belénk, hogy aki megsziiletik,
annak meg is kell halnia, kovetkezésképpen késziilunk erre,
ahogy én is, amikor arrél beszélek, hogy hianyozni fog-e a
hazugsag, ha meghalok.

- Miért is lenne ez igaz, dragam? Ez nem bulvérsajt6, amely-
ben a szemétségeket azonnal elhissziik. Ez a val6sag! Le-
szarom, amit belém biflaztak, hogy majd valamikor meg kell



halnom. Nem teszem! Az sem érdekel, ha emiatt olyan sokan
lesziink a golyo6bison, hogy leesiink réla. Egyébként vannak,
akik azt gondoljak, hogy a Fold lapos. Széval, a hazugsagot
szeretem, mert élesiti az észt. Eszre kell venni, vagy éppen
olyan hazugséagot kell allitani, ami hihet6. Persze, azért nem
szabad elfelejteni, hogy mindenki bekeriilhet a hazugsag ha-
l6jaba, ezért az a legjobb, ha tigy hazudsz, hogy azt azonnal
észre lehessen venni. Ha pedig lathato, hogy az illet6 elhiszi,
akkor le kell rantani a leplet.

- Igen, dragam, aki hazudott, és akkor maris egy nyitott, jo
izgalmas tarsasjaték részévé valik mindenki. Aki kitalalta,
hogy van egy masik vilag, annak kellene a halalrdl egy lelep-
lez6 anyagot irnia.

- Erre még varhatunk egy ideig, dragam! Addig pedig do-
baljuk a kockat, pokerarccal nézziink szembe tarsunkkal, és
probaljuk elhitetni azt, ami nincs. Gyere, dragam, ide mellém!
Kérlek, hazudd azt, hogy szeretsz, és ez mindig is igy lesz!

- Azt mondod, hogy te sohasem hazudsz? De j6 lenne!

- De, hiszek Neked, és boldoggé teszel. De - mint mondtam
- csak a jelen a biztos. Ember tervez, Isten végez!

-En, dragam, amig élek, s6t utdna is szeretni foglak!
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A FENY

- En is szeretem a fényt, drdgam, de beszélni nem olyan egy-
szer( réla, mint ahogy gondoljuk.

- Hogy miért? Mert a fény - ami vildgossagot csinal, ami a lat-
hatatlant lathatova teszi, ami boldogsagot és annak az ellen-
kez&jét okozhatja, ami, ha szembe nézel vele, megmutathatja
neked az élet végtelenségét - egy kiilonleges tulajdonsaggal
bir: elvakithat. Ez rosszabb, mintha sotétben tapogatéznal. Hi-
szen, amikor lent vagy a pincében, vagy éjszaka felébredsz,
mert szomjas vagy, és keresed a kapcsolét, a palackot, mintha
latnanak az ujjaid, agy fogod kezedbe a poharat vagy az tive-
get. A sotét pincébe menet pedig a ldbad veszi at a 14t szere-
pét. De ha elvakit a fény, akkor az érzékszerveid, a lelked, az
eszed csak azzal van elfoglalva. Semmi méas nem érdekel csak
a fény, ami vakka tett. Olyannd, ami a legtokéletesebb boldog-
sagot hiteti el veled, mikozben mar szinte f4j, annyira fényes.
Hunyorogsz, becsukod a szemed, eltakarod tenyereddel, de
azonnal hianyozni kezd és kilesel, visszafordulsz, nem enge-
ditek el egymast. De nemcsak errdl szeretnék veled beszélni,
hanem a kint é16 fény testvérérdl, arrél, ami benned, a lelked-
ben és az érzelmeidben van, vagy nincs.

- 526 sincs réla, hogy sotét lennél, dragam! Ilyen csak akkor
jutna eszembe, ha bennem sem lelnél egy gyertyafénynyi vi-
lagossagot sem.



- Ugyan mar, csak nem hagyhattam ki ezt a két szét. Ep-
pen tegnap beszéltiink arrdl, a... Nem jut eszembe a neve, de
emlékszel biztosan, akirdl azt mondtad, annyira sotét, hogy
olyan talan nincs is.

- Igen, 6 volt az, de csak azért emlitem, mert idevagott a
fényhez.

- Szo6val az a kérdés, hogy ha majd valamikor meghalok, ak-
kor a fény hianyozni fog-e nekem? Szerintem a legfontosabb
az ember életében a boldogsag. Es nemcsak itt, a haldlban
is a boldogséag lesz az els6. Tehat kijelenthetem, hogy a két
vilag ebben egyforma. Az a kérdés, hogy kell-e ehhez a fény?
Sotétben is lehetsz boldog? Es itt ne a fizikai sotétre gondolj
elsésorban, hanem arra a belsd, sotétsziirkeségre, ami esetleg
elér valamikor, valahol.

- Latom am szemed kacagasat! Mar a kérdésfelvetésnél is
eszembe jutott a paplan alatti sotétség és a kézzel foghato
boldogséag. Igy van ez, dragam! Ezért nehéz ez a téma! Ra-
adasul, ahol sotét van, ott meleg is - sz61 a mondas. Es van
benne igazsag. Mégis csak a fény tud olyan elvakulast sze-
rezni, ami Ggy belevésédik lelkedbe, hogy onnan mar soha
el nem tudod tiintetni. Nem mintha akarnad, sz sincs errdl.
Olyan ez nekiink, mint a sziiletésiink, az els6 szerelmiink,
a rddobbenéstiink, hogy mi is halandék vagyunk. Nem nyo-
matot hagynak benntink, hanem az életiink részévé valnak:
itt vannak benntink ezek a vésetek, amik arra varnak, hogy
valami hasonlé extazisba kertiljiink, az elvakuldsba. Ehhez
pedig a fény mindenképpen kell. Ha belegondolsz, dragam,
amikor megsziilettiink, nemcsak az anyankban belakott kuc-
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ko elvesztésének érzete ért el benntinket, hanem a fény, ami
azonnal elvakitott. Az els6 szerelemmel meggéltik az ész-
vesztés és lelkiink megtalalasanak élményét, amikor a bol-
dogsag olyan erével borult rank, hogy levegé helyett is azt
szivtuk magunkba. Es amikor majd radsbbentiink arra, hogy
valamikor mindez elmaulik, de Te élsz és tervezel, akkor még
egyszer utolér ennek a vildgossa tevé fénynek a varazslata. A
mesteri harmas - mondanam, ha igazsagos lenne.

- Azért, dragam, mert az lenne az igazi, ha egyszerre tud-
nank megélni mind a harmat.

- Csak elvileg, dragam, de izgalmas, amit mondasz! Sziile-
tek, szerelmes vagyok és latom az at végét. Na, ez nem sem-
mi! De félre a tréfaval, ha kozelebbr6l megnézed a harmas
hatasat, akkor lathato, hogy mindegyik egy nagy katarzissal
érkezik és boldogsagba érkezik be. Amikor az orvos vagy a
baba segitségével megérkeziink a fényre, akkor olyan hatal-
mas hatés ér benniinket, amit addig elképzelni sem tudtunk.
Aztan kozelrsl megismerjiik édesanyankat és annak minden
tulajdonsagat: izét, illatat, hangjat, tapintasat stb. Ett6] olyan
boldogag ont el benniinket, hogy azt mondjuk: Ha tudtam
volna, akkor hamarabb kijovok a fényre, ami ilyen csodaval
vakitott el. Aztan, amikor az els6 szerelem, mint egy hatal-
mas tthenger athajt rajtad, akkor, ha tudndl magadrol, nem
engednéd, hogy tovabbmenjen. De csak vagy fent vagy lent,
de mindenképpen a boldogsag haléjaban élvezed a vilag és
életed végtelenségét. A harmadik testvér, aminek a fénye
elvakulast okoz nédlad, mar masmilyen. Akkor kiélvezed
boldogsagod minden percét, vaksdgodban elfelejted az id6
kiméletlenségét. Tehat szeretem a fényt, mert a fény a bol-



dogsag feltétele. Mert latnom kell arcodat, a tengert elém va-
razslé szemedet, érzéki ajkadat ahhoz, hogy szivem tancra
perdiiljon. Es ezen kiviil mindent, ami teljessé teszi evildgi
életemet, amihez pedig a fény kell. Az éjjellato késziilék nem
adja vissza azt az élményt, amit a vilagosban latok.

- Igen, kell a fény! De azért nézziik meg jobban, hogy meg-
ismerjiik a kapcsolatunkat vele. Most nem beszélnék a hideg
és meleg fényrél, a sziniikrél, pedig szeretem a szin kavalka-
dot. Rdadasul a szinek latvanya nagyon befolyasolja az éle-
tiinket. En csak tgy éltaldban a fényrél szeretném elmondani
a véleményemet, valamint ikertestvérrél, aki ott van ben-
niink megbujva, és az egész életiink folyaman jatszik veliink.
- Gondolj bele, mennyire boldog voltal, amikor egy matema-
tikai feladvany megfejtése kapcsdn vildgossag gyult benned,
és 1ajottél az Osszeftiggésekre. Vagy, amikor egyik reggel
ébredéskor eszedbe jutottam, és radobbentél a valésagra: ez
az ember szeret engem! Akkor elontotte a fény lelkedet, és
azonnal minden cselekedetem, mondatom a helyére kertilt
benned. De emlékeztetlek Arkhimédészre, akinek szintén
fény gyult fejében, amikor rajott az éltala jegyzett torvény-
re és azt kiabalta: Heuréka! Persze el6fordulhat olyan eset
is, amikor a fény éppen a boldogsag érzetét kergeti el, ami-
kor olyant tudhatsz meg, amitdl rossz lesz a kedved: Jobb
lett volna, ha hagytok a tudatlansagban! - mondjak ilyen-
kor, példaul, ha valaki gyégyithatatlan betegségben szen-
ved. Tehat, dragam, lathatod - most is azt mondom, hogy
lathatod, és ezzel akarom fénybe allitani mondandémat -,
ezen kiilonleges tarsunk nélkil még mindig az egysejttiek
egyik csoportja lennénk. Adam és Eva maér tgy teremtsdott,
hogy a fény ott lapult tudatuk mélyén. Amikor nem tudvan
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ellenallni a szemre is izletes almanak, azonnal rajottek, hogy
itt most egy visszafordithatatlan valtozast generaltak. Ezek
alapjan azt gondolhatnénk, hogy a fény annyira j6, hogy nél-
kiile az ember nem is az, aki. Van ebben valami, hiszen ta-
lalmanyaink sokasaga, és a hétkéznapok probléméinak meg-
oldasa mind ugy torténik, hogy megvildgosodik el6ttiink a
megoldaés. De olyan nincs, hogy csak jo legyen valami, vagy
valaki. A fény - mint az el6bb mondtam - el is vakithat. Ugy
el van magatol julva, hogy teljesen vak lett! Vak a szerelem-
tol! Olyan, mintha nem is ezen a f6ldon jarna! - hangzik el,
nem egy esetben. Ha ez rossz lenne, akkor bizonyara nem
kapaszkodna bele az elvakult lelkiallapotaba. Megfigyelted,
dragam? Ahogy telik az id6 az emberek feje f6l6tt, az annal
nagyobb vilagossagot szeretik maguk koriil. Ugy gondoljak,
eleget lesznek még a sotétben, a fold alatt, amig itt vannak,
addig legyen vilagossdg, amit minél nagyobb fénnyel tud-
nak elérni. De mindez nem azért van, mert rossz a szemiik
és nem latnak jol, vagy tényleg kompenzalni szeretnék elére
a majd bekdszontd sotétséget. Az ikertestvériik, aki ott bent
a lelkiik mélyén szenved a fénytelenségtdl, kényszeriti erre
az igényre 6ket, mert a fiatalkori elvakulds - amikor batran
és naivan, idealista szemlélettel adjuk at magunkat ennek a
mindent legy6z6, boldog érzésnek - elfogydban van. Kelle-
nek az elvakuldsok. Azok pedig csak az erés és kiszamitha-
tatlan fény hatasara kovetkeznek be. Persze lehet eltervezet-
ten is megélni, mint amikor a Napba nézel, de az nem olyan:
barmikor elfordithatod fejed a fényt6l, ami azonban csak agy
rad tor, azonnal birtokba is vesz. Ha szerencséd van, sokdig
szolgaja leszel, mondhatni olyan, mint egy tapszer.



- De igen, dragdm! Engedd meg, hogy vitatkozzak veled!
Csak annyiban lehet hasonlitani valami tudatmoédosit6 szar-
hoz, hogy az elvakulast élvezed. Minden masban kiilonbo-
zik, mivel - mint mondtam - ezt nem lehet tervezni, és raadéa-
sul a tudatodnak sem hianyzik. Ott beliil, a lelked legmélyén
jon el6 a hianyérzet, de ebbdl Te csak annyit érzékelsz, hogy
nagyobb fényerejii égéket tekersz a lampaba.

- Sajnos, drdgdm, nem az aramerdsség csokkent, de vissza-
térve a fényre és az elvakulasra. Gondolj bele, dragam, ebbe
a faramuci helyzetbe! Hianyzik valami, ami csak akkor dertil
ki, ha megérkezik. Pontosabban akkor sem, hiszen az elva-
kulas csak egy allapot, ezért miért hidnyozna? Elvakulunk
és boldogan oldédunk fel a fényben, ami a lelkiinkben gytlt.
Aztan mikor elenyészik, egy ideig még tart a boldogsag, de
az mar a f6ldon jard, az Gt porat taposo és azt magara ragasz-
to allapot, aminek a hatdsara agy elillan, mintha soha nem
lett volna. Gerjeszted magadban az ellenanyagot: Boldog va-
gyok, mert kitisztult a latdsom, és mar nem vagyok elvakul-
va! - mondogatod, talan egy ideig el is hiszed. Aztan a sziir-
keség - ami a fény beteg része - atveszi a hatalmat feletted.
- Dehogy szomord, dragam! Hiszen megtudtuk, hogy a fény
minden tulajdonsidga a boldogsag forrasa tud lenni, és az
igazi fény a szivben, valamint a fejben van. Gyere a kdzelem-
be, dragdm, keressiik egymas szemében a fényt! A szerelem
olyan, mint a gyufa. Most lobban langra. Erzed? Latod?

- Igen, el6fordul, hogy szerencséd van, és életedben csak
egyszer vakulsz el, s6t az a fény soha nem halvanyul, leg-
feljebb id6vel megszokja a szemed, igy nem vagy allandéan
abban a fényt6l elvakitott, mésik allapotban.
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- Igen, nemcsak a szerelem, hanem a hivatas is tehet ilyet.
De az is szerelem, mert a fényt csak az tudja olyannd tenni,
ami elvakit. Michelangelo is biztosan szerelmes volt David-
szobraba, egyébként képtelen lett volna megfaragni. Ha be-
lenézel a tiikorbe, dragdm, és latod szépséged, akkor mi jut
eszedbe?

- Nekem az, hogy a Teremt6 biztosan szintén elvakult al-
lapotban lehetett, amikor ilyen gyonyorti szépre teremtett
téged, és az egész Fold minden él5lényét és élettelen részét.
Taldn az altala gyujtott fénytsl vakult el. Sajnos, ezt a tulaj-
donsagat is belénk rakta, igy bizony sokszor képesek va-
gyunk elvakulni magunktdl is. Ami persze nem baj, ha koz-
ben nem csinalunk butasagot. Tehat a kérdésre, hogy kell-e
nekem - ha majd valamikor meghalok - a fény, azt mondom:
igen. Fény nélkiil, ami elvakit és boldogga tesz, minden fe-
lesleges, nincs értelme élni és halni sem.



AZ IDEGESSEG

- Nem vagyok ideges! Szazszor is elmondhatom, hogy nem
vagyok ideges!

- Miért, miért? Vajon miért, dragam? Mert ideges vagyok.

- Jaj, ne kérdezd az okat, mert nem tudom, pontosabban de-
hogynem! Nézd meg, milyen szar id6 van, és mindenféle hii-
lyeséggel hivogatnak, vagy éppen nem telefonalnak, pedig
tudjak, hogy kellene. Az Gjsag is elazott. Miért nem nézi meg,
hogy a lada vizes-e, miel6tt bedobja? Mert széles ivben leszar-
ja! Csak addig érdekli, amig meg nem kapja a pénzét, és utdna
annyi neki. Ez a kurva mikr6 is éppen ma piszkoskodik velem!
- Nem hallod, dragdm? Hangosabb, mint tegnap. Az aranye-
rem is kiajult.

- Persze, kenhetem tytkszarral is! Gondol egyet, és elkezd
vérezni.

- Nehogy te is a mttéttel gyere! Vagasd magad te, ha annyira
élvezed! Csak azt nem értem, hogy miért nem tudtak mar
kitalalni egy olyan ktpot, ken6csot, ami nemcsak hazugsag,
hanem gyoégyit is?

- Azért, dragam, mert itt mindenki csak a pénzre hajt. Nem
az a fontos, hogy példaul ne vérezzen az aranyerem, j6l mu-
kodjon a mikrd, a kutya menjen az asztal ala, ha engem lat,
és ne a labam alatt koszaljon, hanem a pénz. A pénz, dragam!
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- Hogy jon ide a kutya? A fene sem tudja, de sajnos 6 sem.

- Na, az aztan cifra lenne, ha 6 is kovetelné a zsebpénzét,
vagy a fizetését, mert itt van és 6rzi a hazat. Hallod, Samu?
Rélad beszéliink. Nem bantalak, mert elég intelligens vagy a
kutyasdgodhoz képest, és nem kérsz pénzt télem.

- Ezt nem hiszem el! Ennek a rohadék redénynek is éppen
ma kellett elromolnia. Millié dolgom lenne, de most alljak
neki megcsinalni.

- Azt hiszed, dragdm, ha idehivok valakit, jobban ért hozza?
A nagy...! Azt, dragam! Csak el6adja magat, aztan megkoka-
nyolja, hogy felvegye a pénzét, és utdna a nyomat sem taldlod.
- Az anyad!

- Kérlek, hozz egy ragtapaszt, mert levertem a kezem. Las-
san elvérzek! Mar nemcsak a seggembdl csorog a vérem, ha-
nem az ujjambdl is. Mit tettem, hogy ezt érdemlem?

- Ne idegeskedjek? Mondod te! Biztosan valamit rosszul
nyomtal a mikrén, és a redényt is megerdszakoltad, azért
adta meg magat, ahelyett, hogy a kutyat szoktatnad rendre!

- Még hogy te kovetkezel? Te, dragam, mindig elol vagy!
Mindennek te vagy az eleje és a vége!

- Nem magyarazok semmit! Ha nem érted, agysem fogod
késébb sem felfogni. Akkor meg minek szaggassam a szam,
amikor mindenhol vérzek. Lassan elfogy az 6sszes vérem, és



mehetek a temetSbe. Majd akkor megtudjatok, hogy ki vol-
tam én! Nem lesz, aki rendet tart koztetek, aki megvéd ben-
neteket, majd sirhattok, ha tudtok, mert el6tte éhen haltok!
-J6, ez csak képletes volt, viszont a vérzés tényleg komoly. Ha
percenkét egy deci vérem folyik el, akkor ot liter vérem fogy
el 6tven perc alatt. Ez szornyi! Mar csak fél éra van hatra az
életembdl, és te azzal cseszegetsz, hogy elromlott a redény.

- Te aztan pontosan tudod, hogy nem halok meg! Igy van!
Nem te mondtad, hogy javitsam meg a redényt, de ha itt
hagylak, vagy nalad szakad le, akkor nézhettem volna szem-
rehany6 szemedet.

- Igen, talan ideges vagyok, de att6l még, az mind igaz, amit
felsoroltam.

- Micsoda? Hogy majd valamikor meghalok, akkor mi fog hi-
anyozni? Hogyan jon ez ide? Talan varod a halalomat? Jél né-
ziink ki, dragdm! A fene sem akar meghalni! Most momentan
vérzek, mint az allat, és ezt a kurva redényt kell szerelnem,
ahelyett, hogy kupért szaladnal nekem a gyégyszertarba.

- Most mar ne menj! Ha akkor mozdulsz, amikor kérem, az
mar nem kell, én is meg tudom venni magamnak. Amikor
jeleztem a bajom, akkor azonnal kellett volna intézned.

- J6, ha nagyon akarod, akkor hozzél. De egyéltalan tudod,
hogy milyen kell?

- A, az nem jo! Inkabb majd én. Es mit akartal azzal monda-
ni, hogy majd ha meghalok?
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- El6szor is nem halok meg! Nem teszem meg nektek azt a
szivességet, hogy a temet6be latogassatok, mar ha egyaltalan
kijonnétek hozzam! Es most szolok, ne is szamitsatok erre.
Nem fogtok t6lem megszabadulni!

- Persze, tudom! Mindig ezt mondod, aztan megsért6dsz és
sirni kezdesz.

- Most nem? Helyes! Nincs is miért!

- Milyen kérdés ez? Szeretek-e ideges lenni? Nem! Hm.
Igen! Tényleg, nem is olyan rossz ez! Ugy pattog fejemben
a szikra, hogy nem gy6z6m kovetni. Gyorsan reagalok min-
denre és mindenkire.

- Ne zokkents ki! Persze, most itt ketten vagyunk, de lehet-
nénk tobben is.

- Kivel? Nem mindegy! Nem ez a lényeg, dragam! Az, hogy
olyan vagyok, mint a penge! Ha elém allsz, elvaglak és nem-
csak téged, hanem ezt a dog spulnit is, ami dsszetekeredett,
és ezért nem miikddik a redény. Széval j6 az idegesség!

- Azért, mert halalellenes. Akiideges, az nem ér ra meghalni,
mert tengernyi szart lat, amit meg kell oldania.

- Persze, vannak barmok, akiket megtit a guta. De nem azért
mert ideges, hanem tehetetlensége okan: olyan teszetosza,
hogy képtelen megoldani a dolgokat. Nincs képzelGereje fe-



lilemelkedni a sok vadbarmon, ezért inkabb addig spilazza
magat, mig elkoltozik a masik vildgba. Inkabb azt tegye,
mint késsel vagy fegyverrel hadonésszon.

- Mit beszélsz? A stressz? Figyelj, és stresszelj, dragam, mert
nem biztos, hogy meg tudom csinalni a redényt! Egyébként
Selye is megmondta, hogy nem a stressz a veszélyes, hanem
az arra adott valasz. Nekem is van egy nyombélfekélyem!
Halleltja, az nem vérzik! Biztosan addig stresszeltem, hogy
kialakult.

- Ugyan mar! Amikor ittam, te is velem tartottal, att6l bizto-
san nem alakult ki. Egyébként sem voltunk soha pidsok. Az
a szemrehany6 nézésed - amikor az ember nem tudja, hogy
most mi a fene van - okozza a stresszt! Es ettél leszek ideges,
mint ahogy most is.

- Nem, ma nem néztél agy rdm, de ez az idegesség is mas,
mint a megszokott.

- Neked lehet, hogy ugyanaz, de én itt beliil érzem, hogy
nem.

- Azért titogetem a mellemet, mert szeretem ezt csinalni! Azt
teszek magammal, amihez kedvem van. Most, ha magam-
ra gondolok, akkor igy, okollel titogetem a szivem felett a
szegycsontomat. Zavar ez téged?

- Ha nem, akkor minek teszed sz6va?

- Ne félts engem, dragdm! Ha f4jna, biztosan nem tenném.
Nem vagyok hiilye! Na, itt van a redényod.
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- Akkor az enyém is. Ugye mennyire tigyes voltam?

- Szeretem, ha megdicsérsz. Tehat?

- En? Mikor voltam ideges?

- Az el6bb? Lehet, de nem volt rossz.

- Azért, dragam, mert kicserél6dott a levegd. Mint, amikor
véletlentil leég valami a ttizhelyen, és kereszthuzatot csina-
lunk, vagy reggel, ébredés utan milyen j6, ahogy bearamlik a
friss, tide, oxigénnel teli, kinti vildg. Az idegesség ugyanezt
teszi: nem lezar egy szakaszt, nem kezd el tjat és még csak
meg sem old semmi problémat sem, hanem az aporodott, el-
hasznélt hangulatot, feelinget kihajitja a szemétbe. Altaldban
senki sem emlékszik az idegesség okéra, és arra sem, miként
szallt el, de az biztos, hogy utdna minden jobb lesz.

- Hosszantart6? Olyan nincs, dragam! Az idegesség, miu-
tan ez egy emberi kereszthuzat, ha tovabb tart, mint ildo-
mos, akkor nagy bajokat okozhat. Mintha példdul te allnal
a huzatban: begyulladna a fiiled, folyna a szemed, és még
tengernyi nyavalyat kapndl. Az idegesség esetén, hasonléan
nehezen gyogyithat6 bajok johetnek el6: példaul tettlegesség
vagy visszafordithatatlan események torténhetnek. Ezért, al-
talaban amilyen hirtelen jon el6, tgy is tavozik, miel6tt még
atlépne egy lathatatlan hatart.

- Nem, nem tudatos, dragam! Itt belil érzed, hogy most
mar elég.



- En? Lehet. Bar, méar nem emlékszem, hogy ideges lettem
volna. A redény htizott fel, meg talan az aranyerem rosszal-
kodasa is rosszul esett, de végiil mindegyik rendben van, il-
letve lesz. Es egyébként is az a legfontosabb, hogy szeressiik
egymast. Akkor pedig az idegesség legalabb annyira a mi-
enk, mint a szerelmiink. Marpedig, ha belegondolsz, akkor
én azzal vagyok az, aki, amit magamban hordozok. Ilyen az
idegességem is, amit szeretek, mert a friss levegd jot tesz az
érzelmeimnek, a gondolkozasomnak. Erzé, gondolkoz6 em-
berként azt hiszem, akkor tudok majd életem utan tisztesség-
gel halni, ha a kapun tdl, idé6nként kellemes leveg6vel toltom
meg ottani személyiségemet.

- Dragam, te is szoktdl ideges lenni, nemcsak én.

- En igy vagyok ideges, te pedig ugy. Nem vagyunk egyfor-
mak. Két azonos fiiszalat sem talalsz: majd nézd meg alapo-
san, miel6tt ratolod a kaszédlé gépedet, és meg fogod latni,
csak hasonlitanak, de mindegyik masmilyen, mint, ahogy
mi, emberek is.

- Ajaj, most inkdbb ne menjiink bele ebbe a butasagba.

- Bocsédnat, erre a feminin demagoégiara nem vagyok vevé.

- En? Ideges? Sz6 sincs réla, dragam! Persze, eléfordul, hogy
magamban is képes vagyok feltorndzni az idegrendszere-
met. Az idegesség - mint mondtam neked, dragam - nem
miattad, vagy éppen a szék laba miatt van, amibe véletlentil
belebotlok, hanem az elhasznalt lelki levegé okan. Amikor
mar nincs egy érintetlen teriilet: barmerre gondolkozol, min-
dig el6tted van valaki, vagy valami, és képtelen vagy tovabb-
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lépni, mert Gjabb és Gjabb ajtok zarédnak be el6tted. Hidba
akarsz egy jo adag, friss, életer6t add oxigént beszivni, azt is
elhasznéltak mar. Na, akkor lesz tele a hocip&d! Sajnos nem
hoéval - mert az egy fokkal jobb lenne -, hanem a szarral,
amit éppen ideje kihajitani. Az idegesség a testedben és a lel-
kedben is a tet6fokara hag, és onnan veri a tamtamot. Ezt
lehet nem szeretni, és kozben, amikor tjra leveg6hoz jutsz,
akkor ugyanezt szeretni. Mindenki 6nmaga éli meg ennek a
kiilonleges utazasnak kanyarjait, mélységeit és magaslatait.
A kezdet altalaban hirtelen koszont be, akkor te még csak
kovet6 vagy. A tudatod talan ellenkezik is egy kicsit, és ez-
zel kifejezetten rosszat tesz. Ilyenkor a lelked mélyére visz-
szanyomott idegesség tigy viselkedik, mint a kukta, amiben
gyorsan megpuhul a his, csak ezen nincs szelep. Emelkedik
a nyomas benne, aztan egyszer csak a semmib6l - miutan azt
hiszed, sikertilt elnyomnod - Ggy robban ki, hogy nincs az az
emberfia, aki megallithatna. Ezért szoktam én azonnal utat
engedni neki, ha tgy érzi, hogy fulladozni kezd. A folyamat
kozepéig csak kovethetd, legfeljebb apré figyelmeztetéseket
lehet feléje kiildeni. Kés6bb megbanhatod! - juttatod eszed-
be, és ez 4ltalaban bejon. Aztdn mikor a félidén vagy tal, ak-
kor mar egyre nagyobb a tudatod és az alatta megbtijé mély-
ségbdl elGjott idegesség kozotti egyetértés. Ezért lesz hirtelen
vége, mar ha a kiviilall6 nem szeretné folytatni.

- O, dragam! Te is minden alkalommal el6hozod, pedig ak-
kor én maér régen tdl vagyok mindenen. J6l érzem magam:
tele vagyok energidval és szeretettel. De te, folyamatosan
ismételten emlékeztetni akarsz az idegességemre, pedig tu-
dod, hogy nem szeretem. Ez olyan, mintha valakinek érzé-
keny a hoénalja, és alland6an csiklandozzak. Ha azt hiszed,
ezt élvezi, akkor tévedsz.



- Hogy mit csindlj akkor? Semmit, dragam! Az idegesség
nem neked sz6l. Még ha netan éppen Te is vagy a célpont-
ban, akkor sem. Mint mondtam, ez lelkem leveg6tlenségét
jelzi, és kitdrja az ablakokat.

- Azért ragad ram a tied, Dragam, mert olyan kozel van a
lelkiink egymashoz, hogy érezziik egymast. Jon a hivészo, és
maris ugrik, ami bennem van. Ilyenkor veszeksziink egy jot,
de nem mi, akik szeretik egymast, hanem az idegességiink,
akik édestestvérként, ikrekként élnek benniink.

- Na, ez latod, izgalmas lesz. Ha majd egyszer meghalok, ha
ideges leszek ott, a halalban, vajon bel6led is el6btjik a kisor-
dog? Es persze forditva. Aztan ha igen, akkor hogyan fogjak
egymast gerjeszteni ezek, hiszen egy vastag kapu valasztja el
Oket egymastol.

- Kar ezen gondolkozni! Inkabb nem halok meg, és akkor
minden dgy tud mtikodni, ahogy kell. Tehat kérdezem t6led,
dragam: Szeretsz?

- Dehogy akarlak idegesiteni. Persze elgondolkodtato, ha et-
tol az egyszert(i kérdéstdl ideges leszel, akkor a bennem 1évé
ikertestvér kialt friss leveg6ért.
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A MITOSZ

- Erdekes, nekem fel sem tiint, dragam, hogy egy ideje mar
nem beszélek. Nehezen meghatarozhatd, furcsa érzésem
van, ahogy itt, az alig megvilagitott jardan a sotétben séta-
lunk. Bal oldalunkon a t6, ami meleg vize miatt parafelhébe
6ltozik, jobbra pedig az erd§. Nem tudom eldonteni, melyik
félelmetesebb: nagy és mély az erd6, érezni fagyos leheletét,
amint arcunkat simogatja. Milyen ellenmondés van ebben a
mondatban!

- Fagyos és a simogat. Ht, megborzongtam.

- Azt mondod a hidegt61? Nan4, de nem a minuszoktdl, amit
a h6méré mutat, hanem attél, ami bennem keletkezett. Kar
mereszteni a szemem, mert tigysem lehet beldtni a fak kozé.
Hallottad? Mintha valaki menne ott bent!

- Nem hiszem, hogy egy fagyott levél vagy letort ag zaja len-
ne. Az nem ennyire hangos. Van ott valaki?

- Nem félek, dragam! En aztén tényleg nem! Jojjon ide elém,
ha mer, aztdn meglatjuk, ki tavozik a sajat laban!

- Ne viccel6dj velem! Azt mondod egér vagy pocok volt. Es
mi van, ha egy soha nem latott, szellemszert lény?



- Hogy nincsenek ilyenek? Mar hogyne volnanak, dragam?
Az egy nagy kérdés, hogy az ember teremtette meg sajat mi-
toszait, vagy pedig egyszertien meglatott, megismert olyan
lényeket, eseményeket, amelyek csak részben voltak emberi-
ek, és azokat megjegyezte, leirta, s6t megtanult veliik egytitt
élni. Koénnyt kijelenteni, hogy annyira egyedil vagyunk a
vilagmindenségben, mint a kisujjam, ezért feltétleniil kelle-
nek valakik vagy valamik, hogy ezt a rossz érzést csokkent-
stik. Van benne igazsag! J6, hogy vannak istenségek! Kinek
egy, masnak tobb, és az is nagyon megnyugtato, ha sziik-
ségiink van rajuk, megjelennek, és segitenek. Veliik egytitt
oldjuk meg a problémainkat. Tudod, dragdm - kérlek, ne
nevess ki emiatt -, de ez tényleg igy van! Fel sem tudod so-
rolni, hany alkalommal fordultal az elhalt 6seidhez segitsé-
gért fohaszkodva, amikor tgy érezted, nagy bajban vagy! Es
megoldodott?

- Na, latod! De beszélhetnék a jo Istenrél is, aki annyit dol-
gozik, hogy szerintem, dnmagara biztosan nincs egy perc
ideje sem. De mi van, ha mindez csak a mi agyunk sziile-
ménye? Ha nincs a kapun kiviil semmi? Amit nem hiszek,
hiszen most itt is van valami. Mondjuk én, aki nem is valami,
hanem valaki vagyok, amikor odaérek az atjaréhoz, akkor
hogyan lehetnék semmi a valamib61?

- Por és hamu? Ugyan, dragam! En nem a kisldbam ujjarcl
beszélek, hanem arrdl, aki vagyok. Itt, ni, és itt!

- Nem fajt. Csak éppen megkocogtattam a homlokomat, és
megiitottem szivem felett a mellemet. Azon torom a fejem,
hogy ha netan tényleg emberek mtivei mindazok, akik a mi-
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tologidban fellelhet6ek, akkor miért pont olyanok és halha-
tatlanok? Miért cselekedtek, és napjainkban is teszik azt, ami
altalaban jo nekiink? Mert ha ez igy van - marpedig, mint
az el6bb jeleztem, ezt tapasztaljuk nap, mint nap -, akkor
nem lehet eliitni a kérdést azzal a felelettel, hogy véletlentil.
Véletlentil talalta ki valaki maganak, vagy a csaladjanak, a
nagyobb kozosségének ezeket a mitoszokat, aminek/akinek
nevet is adott? Szerintem nem. Elhettiink volna hit és mito-
szok nélkiil is, mégsem tettiik! Mint, ahogy olvasni és irni is
megtanultunk. Most sem tud mindenki tszni, fejben szamol-
ni és még sorolhatnam napestig, de most nem arrél szeretnék
Veled beszélni, hogy nem vagyunk egyformak. Hanem azt
akarom bemutatni, hogy a mitoszt szerencsétlen médon egy
elvont, nem kézzel foghato, kozvetleniil nem megtapasztal-
haté misztikus valaminek tartjdk, és ez nem helyes. Semmi
sem torténik spontén, véletlenl.

- Van benne valami, amit mondasz, dragam! Mégsem gon-
dolnam, hogy egyértelmtien agy hiszek a sorsban, mint
ahogy a koznyelvben haszndljak. A valésdg ennél lényege-
sen bonyolultabb.

- Egyszer volt egy pun ember, aki feltaldlta a kereket. El6t-
te tobb ezer évig télen-nyaron szdnon htzkodtak, amit nem
birtak el. Aztan volt, akinek j6 volt a szeme, és meglatta,
hogy van olyan hegy, amelynek a tetejéhez kozel, az oldalan,
mindig hé van. A havat elkezdték nyéron az ital htitésére
hasznalni. Mi van akkor, ha most is vannak kozottiink olya-
nok, akik tobbet latnak, tudnak vilagunkrél, mint mi? Es mi-
ért ne mi lennénk azok, akik ilyenek? Amikor bajban vagy,
és sikerrel kéred a felmendid segitségét, az misztérium, vagy



a te képességed kovetkezménye? Miért van az, hogy a mai
ember csak akkor fordul a mitosz felé, ha bajban van, vagy
esetleg valamilyen lehetetlennek latsz6 dolgot akar véghez-
vinni? Miért nem hissziik, hogy ez a mindennapjaink része
lehet, mint az olvaséas?

- Igen, ez igy van, dragam! De annyi minden van, ami nem
kézzel foghat6, szagolhatd, lathatd, mégis tudjuk, hogy van
és része a mindennapjainknak. Itt van a mikrohulldma siit6,
amit nap mint nap hasznélunk. Latjuk a hullamokat? Mégis
agy éliink, hogy tudjuk: ha benyomod a gombot, megmeleg-
szik az étel, kipattog a kukorica. Amikor kéred a Teremts,
vagy a Nagyanyad segitségét, akkor jora fordul a problé-
mad?

- Nana, hogy nem mindig, dragam! Ok nem gépek, ame-
lyeknek benyomod a gombjat, és azt csinalja, amire progra-
moztak, hanem érz6, gondolkozo lények. Abban a jatékban
nemcsak te vagy, hanem 6k és masok is. Ezt nem art nem
elfelejteni. Vegyiink egy konkrét példat: Valakit mtitenek. O
felveszi a kapcsolatot sajat segit6ivel, mikozben természete-
sen az orvosi stab tagjai is, akik a mtit6re és sajat operéci-
6jukra varnak. Mindenkinek mas az el6élete, és mas lesz a
miitét utdni feladata. Ezt kell agy Osszeegyeztetni, hogy a
megoldés kozel legyen az emberiség igazsagahoz. Az per-
sze mar egy masik kérdés - mint, ahogy korabban széltunk
mar réla -, hogy igazsag nem létezik. Holott szerintem az
emberi fajnak van sajat igazsaga, amely feltételezés az el-
mult kétmillié év vizsgalatai tiikrében bizonyithatéva valt.
Az egyik ilyen igazsag: a végtelenségbe vetett hit. Hissziik,
hogy a mi fajunk az egyetlen, aki képes mindent talélni, és
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a végtelent megtapasztalni. Ennek az egyik kivetiilése a mi-
tosz, amit azok skatulyaztak be, akik még nem néztek sotét
éjszaka a csillagok kozé, vagy éppen nem sétéltak itt, a t6 és
az erds kozott. Ugy vonzza szemem a viz feliiletét betakar6
péra, hogy egyaltalan nem csodalkoznék, ha elém lépne egy
angyal és vitatkozna velem arrél, amirdl beszéltem.

- Azt nem tudom, hogy mit mondana, én azonban biztosan
megvédeném 4llaspontomat. Isten tényleg sajat képére te-
remtett benniinket: igy kertilhetett belénk a hit és a meggélt
valdsagtol eltérs, masik vilagrol alkotott elképzelésiink, ami
mindnyajunkban ott van egészen addig, de csak addig, mig
élink. Gondolj bele, dragam, milyen hallatlan nagy fantazia-
val, hittel kellett rendelkezni a Teremtének, amikor Adamot
létrehozta. Ha ellenben a darwini elméletet hiszed, akkor
mennyire eltokélten céltudatosnak kellett lennie az evolaci-
0s folyamatnak, hogy egy olyan lény, mint az ember j&jjon
létre, aki képes egyszerre tobb sikon élni. Kapott, vagy szer-
zett tulajdonsagaink &ltal az életiink minden percében mi is
teremtiink. Ki ezt, ki meg mast. A nagy kérdés az, hogy a mi-
toszt, ami szinessé, gazdagabba teszi életiinket, mikdzben a
végtelenségbe vetett hitet erdsiti, teremtjiik vagy érzékeljuk?
Es ha az utébbi, akkor a valésagot latjuk, tapintjuk, halljuk?

- Azon gondolkodom, hogy a halal mitosz vagy val6sag?

- Nem az elmulésrol beszélek, hanem a magérdl a halalrél, ami
egy éallapot. Illetve kérdezem, az egy éllapot, vagy egy pont?
Mert ha pont, akkor annak nincs folytatasa, nincs sarka, amibe
bele lehet kapaszkodni, és aki benne van, annak az a végtelen.
Ha pedig val6sag, akkor miért nem tapasztaljuk meg?



- Azt mondod, majd valamikor mindenki eljut oda? Lehet,
dragam! De én még senkit nem hallottam az ott szerzett él-
ményeir6l mesélni, pedig ha ténylegesen egy allapot, arrél
be lehetne szdmolni.

- Azért, dragam, mert minden éllapot utan kovetkezeik egy
Gjabb, amelyet 6ssze lehet hasonlitani az el6z6vel. Da ha tgy
képzeljiik el létiinket, mint egy hosszt egyenest, akkor el-
képzelhet6, hogy igy van rendjén. Hiszen a vonal - ami itt
szines, mashol pedig op-art, vagy arany, eziist, esetleg alig
lathatd, vagy éppen tele van a hdta mindenféle virdgokkal,
ajandékokkal - soha nem tud visszafordulni 6nmagaba. Bar
egyes elképzelések szerint a végtelenben eléri sajat kiindulé-
pontjat, viszont addig még nagyon sokdig kell rajta haladni.
Tehat, ha egy végtelen hossztsagt vonalnak képzeljiik el
léttiinket, akkor biztosan nincs lehet6ségiink elmondani azt,
amit a halalban tapasztalunk. Akkor viszont hogyan tud-
tak olyan mitoszok megsziiletni, amelyeknek valahol min-
dig koze volt a kapun tuli vilaghoz? Es hogyan tudtuk meg,
hogy orok élettiek? Es mikor jottiink ra, hogy vannak, akik
mar a masik vilagbdl segitenek benntinket? Latod, dragam,
megannyi kérdés, amire nem tudjuk a valaszt. A mitol6gia
szerint van mennyorszag és pokol, amelyek koziil mindenki
oda jut, ahova megérdemli. Minden percben tudjak az iste-
nek, vagy a Mindenhatd, hogy ki mit tesz, és eszerint nyeri el
biintetését vagy jutalmét. Igen 4m, de mi lesz utana? Az arra
érdemesek orokké a jutalom tetején tilnek, mig masok pedig
a pokol ttizében égnek? Ez nem igazsagos! Marpedig az iste-
nek azért jarnak elSttiink, mert 6k altalaban a tisztesség, az
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erkolcs bajnokai. Kivételt képeznek ez aldl a gorog istenek,
akik hasonlitottak az emberekre, csak éppen nagy hatalmuk
és orok élettik volt, van. Ezek utén, ha felteszem magamnak a
kérdést, hogy ha majd valamikor meghalok, hianyozni fog-e
nekem a mitosz, akkor hatdrozottan kijelentem, hogy igen!

- Tudtam, hogy nem érted miért, dragam, de elmondom.

- J6, roviden. Azért, mert a mitosz egy olyan atjaré, ami csak
ember altal jarhato, és ezen athaladva lesz teljes az életiink.
Ha szembenézel a tiikorrel, akkor mit latsz? Pontosabban
kit? Egy eml6st, aki az evolicié legmagasabb fokara jutott,
és mégsem olyan szép, annyira erds, és lényegesen kevesebb
ideig van az életben, mint sokan masok. Az atjar6ba benéz-
ve, esetleg azon elhaladva rajoviink, hogy van esély masra is,
hiszen ott vannak azok, akik, ha kell, segitségedre lehetnek.
Es talan nem tudod, de tgy érzed, amig te élsz, addig 6k ott
halnak a halalban, és Istennel egyiitt azon munkalkodnak,
hogy boldog legyél! Hat kérdezem én t6led, dragam: Tud-
néank nélkiiliik élni?

- Szerintem sem. Legaldbbis, igy nem. Segitségiikkel az
egész vilag kitarul el6ttiink. Gyere, dragam! Szolitsuk meg
ezt a stiri parat. Figyeld meg vélaszolni fog ra: Te para! Nem
fazik a hatad, amint a viz melegiti hasad, fent pedig a kés6
6szi, hideg szél ugral rajtad? Nézd, dragam! Mozog: itt st-
rlibb, ott pedig ritkabb lett.

- Hogy mit mond? Keresd lelked kényvében, meg fogod ta-
lalni nyelvezetét! De megszoélithatod itt melletted, ezt a fat is!



Megléatod, azonnal megmozdul egy levél rajta. Ugye milyen
oriasi csoda ez? Olyan boldog vagyok, dragam! A mitosz va-
l6sagga lett, bar valahol eddig is tudtam.

- Hat, persze, hogy hidnyozna, ha elhagyna, amikor odaérek
a kapuhoz! Ezért akdrhogyan is lesz, ha mennem kell, viszem
magammal. Ott aztan beallok a régiek mellé és figyelem: ki
az, aki batran, nyitott szivvel és lélekkel, csillagszemekkel
néz bele az atjaréba. Ha nem is kozvetleniil az istenek mel-
lett, de valahol én is ott leszek.
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A FELELEM

- Ismered azt az érzést, dragam, amikor minden gondola-
tod és idegsejted egy iranyba néz, és a jeges hideg uralko-
dik hatad kozepén? Még az sem kell, hogy valami rad nézve
kellemetlen, esetleg késébb bekdszoné esemény kilatasba
helyezésével szembestilj. Nincs sziikség, vizsgara, miitétre,
fenyegetésre, ijesztgetésre. A félelem benniink van, és ami-
kor olyan koriilotted a hangulat, akkor bekoszont. Minden
alkalommal Gjra sztiletik: egy apré morzsa van elvetve bel6le
lelked mélyén, ami a koriilményektdl fiiggden hirtelen, vagy
szép lassan kel ki és n6 fel. Erkezésekor azonnal atadja tu-
datodnak sajat énképét, aki, szegény probalkozik elharitani,
és visszatuszkolni magat régi allapotaba, de , Ami egyszer
elindul, azt megallitani nem lehet.” - sz61 a mondas, és ez a
félelemre is igaz. Meg kell varni, mig megérik és learathato,
de addig végig kell jarnunk vele az tatjat.

- Nem azért beszélek errél, dragdm, mert gy altaldban fé-
lek, hanem vannak dolgok, amelyektél én is tartok, mint
ahogyan masok is. Ennek a dolgozatnak is az a témaja, hogy
ha majd egyszer meghalok, akkor mi és ki fog hidanyozni? Itt
az a nagy kérdés: ha bekovetkezik, amelytdl egész életiink
folyaman kisebb-nagyobb mértékben féliink, akkor marad-e
még benniink ebbdl a tulajdonsdgunkbdl? Vajon a félelem
morzsaja orokre le lesz fagyasztva, vagy csak atmenetileg,
mint ahogy megszoktuk az életben? A félelmek kavalkadjat
bejarva rajoviink, hogy mindegyik legalabb egyszer betelje-
sedik. Amikor belezuhanunk a minden cselekedetet megfa-



gyaszto kraterbe, akkor mar nincs mas at, csak a célba érés.
El6szor probaljuk lassitani rohanasat, majd amikor levegé-
hoz jutunk, keresni kezdjiik a napfényt. Akkor mar a fanta-
ziank is segit, ami feltétlentiil kell ahhoz, hogy maradandé
sériilések elszenvedése nélkiil érjiink a félelem végéhez.

- Dragam, nagyon jol latod: vannak gyermekei a félelem-
nek is, mint a szélnek az apré forgok. Ezek amilyen gyorsan
sziiletnek, ugyanolyan hirtelen ttinnek el, mikozben vannak,
nem kevesen, akik itt hagytak nyomukat. Példaul félsz a ttiz-
t6l, hogy megéghetsz téle, a forré vizt6l, ami leforrazhat?
De sorolhatndm az elektromos aramtol kezdve az éles késig,
minden olyan eszkozt, eréforrast, amely fellelhetd kornye-
zetiinkben. Es még nem is beszéltem a villimcsapésrol, az
orkan erejii szEIrdl, a fagyott es6rél. Mas szempontbdl nézve
ezeket: vannak kiils6 és bels6 félelmek. Szerintem, az utébbi
a rosszabb. Ami kiviilr6l érkezik feléd, azok életiink részévé
valnak. Sziiletésiinkt6l kezdve féliink attol, amit még nem
ismertunk. De alapvet6 emberi tulajdonsdgunk, a kivancsi-
sagunk hajt benniinket, hiszen vériinkben van a mindenség
megismerésének igénye. Amikor Gj utra léplink, minden
idegszéalunk a rank leselked6 veszélyre figyel. Az ember ezt
alaposan megtanulta teremtése 6ta. Féli az Istent, persze csak
akkor, ha neki nem tetszé dolgokat cselekszik. Darwin ezt
egyszertien lerendezte: ha nem félsz, és nem alkalmazkodsz,
akkor elhullasz. Barmelyik filozéfiat vallod magadénak, az
eredmény ugyanaz: az el6bbiben Isten biintet, az utébbi eset-
ben pedig elkoltozol. Miutan bizonyithatoan, itt vagyunk, és
ezaltal én irhatok azoknak, akik megtisztelnek és elolvas-
sdk gondolataimat, tapasztalhat6, hogy ez a félelem erdsit
benniinket. Az ¢ segitségével éliink a vilagmindenség ezen
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apro, de szdmunkra hatalmas és csodélatos bolygoéjan, a Fol-
don tgy, hogy a boldogsag fénye ragyogja be lényiinket. Es
ebben, drdgdm, nincs sem talzas, sem irénia. De most nem
mennék el ebbe az irdnyba, hanem maradnék a félelemnél.

- Koszi. Elettink folyamén a legnagyobb problémét belsé fé-
lelmeink okozzak. Ezeket mi tiltetjitk el magunkban, és lel-
kiink mélyébe agyazédnak. Tudjuk a megsziintetésiik moéd-
jat, tisztaban vagyunk vele, hogy miképpen szabadulhatunk
meg t6liik, de nem tessziik. Ha egy masik bolygérdl érkezé
lélek-kurkasszal talalkoznank, azt hinné, hogy a mi fajunk
szeret félni. Szivjuk a cigarettdt, pedig minden ragyujtasnal
ott van benntiink a félelem, hogy tiidérakban fogunk meghal-
ni. Este, amikor el6veszed a piasiiveget, hogy a napi kabit6
alkoholt magadba toltsed, biztosan eszedbe jut az a kép, ami-
kor majcirrézis miatt megné a hasad, és a végén fajdalom-
mal, a hatadon fekve keresed a masik vildgot. De beszélhet-
nék egyéb ajzo szerekrdl is.

- Nem, nemcsak a tudatmoédositok iiltetnek el benned fé-
lelmet. Lehet éppen a tdlzott mennyiségt falas, a veszélyek
keresése, az agresszivitas és még megannyi, egyéb pusztitd
tett. Es persze, azok a félelmek, amelyeket bar masok rajzol-
nak fel el6tted, de nélkiiled a kozeledbe sem jutndnak. Mi,
emberek ezeket a bels6, sajat magunk altal eliiltetett félelme-
ket gerjesztjiik, mikozben prébaljuk 6ket lekiizdeni. De nem
am a félelem okat, hanem magéat a félelmet. Azért iszunk,
azért szivunk, és azért probalunk lathatatlan, vagy éppen ag-
resszivak lenni, hogy elfelejtsiik, amit6l féliink: a hamarabb
bekovetkez6 haldlunktdl, esetleg szamkivetetté valasunktol,



vagy attdl, hogy szeretteink elhagyhatnak benntinket. Min6
képtelenég ez, dragam! Erre is csak azok az emberek képe-
sek, akik keresik a félelmet. Itt ez a t6. Tudsz tiszni, dragam?

- Akkor tszd at.

- Na, latod! Nem vallalod, mert annyira nem megy, hogy
biztonsaggal atérj a ttloldalra, mikozben szivod a cigarettat.
Hogyan is van ez?

- Na, persze, szereted. De megéri?

- Engem azért nem kellene ebbe belevenni, dragam! Az,
hogy szeretsz, annak mi koze van a félelemhez?

- Jaj, az csak egy jaték, hogy ha majd egyszer meghalok, ak-
kor mi lesz? Addig még szamtalan félelem-bomba fog rob-
banni el6tted, és még tobb lesz olyan, ami mindenféle médon
probadlja lelkedet elérni. Azt mondjak: , A félelem haléjaban
megbénulsz”. Es ez igaz, hiszen figyeld meg, ha félsz valami-
t6l, akkor mozdulni sem birsz. Az orvosnél, amikor a félelem
eluralkodik rajtad, tgy viselkedsz, mint egy zombi: teszed,
amit kérnek t6led. Ha a f6nokod eligazit, akkor utdlag jutnak
eszedbe azok a mélyszantast gondolatok, amelyeknek el6tte
allva kellett volna megfogalmazddnia. Persze van ennek ké-
miai magyarazata is: az adrenalin, ami kicsi mértékben jo-,
nagyban pedig bénité hormon. Most azonban nem erre gon-
dolok, hiszen, az adrenalint is a félelem valtja ki. De térjunk
vissza arra, amir6l elssorban te tehetsz!
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- Mert te tltetted el, drdgam, és gondozod szorgalmasan.
O a legfélelmetesebb. Rdadasul tgy megbtjik, hogy latszo-
lag minden mas félelem feliilirja. Csakhogy azok jonnek és
mennek, hiszen masok gerjesztik. Igy aztan vagy megtanul-
juk kezelni, vagy anélkiil, hogy elérne minket, elttinik az élet
stillyeszt6jében. De az, amit te vetettél el magadban - gon-
doskodsz réla, nem felejted el megontozi, szell6ztetni, na-
poztatni - allando, lasst ziimmogéssel zabdlja fel nemcsak
testedet, hanem egész lényedet. Egyik nap megy a masik
utan: Gjra ragyujtasz, ismét megveszed a piat, a tapszert, fi-
gyeled szavaidat és azt, aki szerinted téged figyel, mikozben
magabdl a folyamatbol semmit nem veszel észre. Azt gondo-
lod - miutan ezektdl a szerekt6l, megszokasoktdl er6sebbnek
érzed magad -, minden rendben van. De nincs! Es ezt te is
tudod, hiszen félsz. Félsz a kovetkezményektdl, att6l, amit
magadnak okozol.

- Azt mondod, hogy borzaszté dolgokat mondok, dragam?
Igen, lehet, de igazabdl nem, hiszen, minderrél csak mi te-
hettink. A félelem olyan, mint az ismeretlen megismerése.
Addig, amig meg nem ismered, talan félsz, utina mér azon-
ban el6fordulhat, hogy megszereted azt, ami okozza. Saj-
nos, ilyenek azok is, amiket felsoroltam. De példaul itt van
a szomszéd kutydja, az a farkashoz hasonlit6. Féltiink t6le?

- Megszerettiik?

- Na, latod. Bar ez mar egy masik szindroma.

- Amikor példdul annyira félsz valakit6l, hogy ha egyszer
szépen néz rad, azonnal megszereted. Sokféle félelem van,
éppen ezért hidbaval6 préobalkozas lenne 6sszegyfijteni 6ket,



viszont mindegyik egy térél fakad. Mar fogantatasunktol
kezdve féliink annak ellenére, hogy tigy gondoljuk: mi va-
gyunk az ismert vilag legfejlettebb lénye. Amikor még félig
éretlentil a burokban vagyunk, mindig tgy helyezkediink,
hogy ha barmi éri anyankat, mi altaldban sériilés nélkiil
megusszuk. Aztan, amikor eljon az id6, és kénytelenek va-
gyunk a biztonsagot jelent6 helyet otthagyni, mindent el-
kovetink, hogy még maradhassunk. Nem is tetszik a kinti
vilag! De nincs mit tenni: megadjuk magunkat, és probaljuk
megnyerni az 0j ismerdsok baratsdgat. Ez a viselkedés ké-
s6bb egész életiinket végigkiséri. Ha erésebbel taldlkozunk,
félni kezdiink, ezért azonnal udvarolni kezdiink neki, vagy
ha a lehet6ség engedi, akkor elkeriiljiik. Persze mas a fel-
allas, amikor mar mi vagyunk poziciéban, amit elérhetiink
esziinkkel, érzelmeinkkel, fizikai erdnkkel, felkésziiltsé-
giinkkel. Olyankor mi fogadjuk a megadast, a behédolast,
mi tetszelgiink isten szerepében, és iiltetjiik el masokban a
félelem magjat. Egyébként azon gondolkozom, hogy milyen
a tokéletes félelem. Es egyaltalan van-e olyan?

- Dobbenet ide vagy oda, de tényleg, dragam! Szerinted mi-
lyen az, ami tokéletes?

- Szerintem az, ami kiirthatatlan: nincs ellenszere, és a gyo-
kerét sem tudod meghatarozni.

- Igen, van ilyen. De csaldka ez a kérdés, mert egyénenként
valtozik. Mi, emberek, kategéridkban gondolkozunk. Tud-
juk, hogy mindenki méds, mint a t6bbi embertarsa, mégis be-
letessziik magunkat kiilonboz6 ladakba, és aki ebbe belefér
az egészséges, okos, vagy éppen atlagos, és igy tovabb. Pél-
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daul, miért mondjuk, hogy a vérnyomésnak kozel azonosnak
kell lennie? Vagy akkor étkezel egészségesen, ha 2800-3000
kalériat fogyasztasz naponta. Ez - mint tudjuk - nem igaz.
De miutan kategériadkban vagyunk képesek élni, elhissziik.
Pedig nekem alacsony a vérnyomdsom, és igy érzem jol ma-
gam. De itt van a masik kérdés: miért volna alacsony, amikor
nekem ez a természetes? Visszatérve a félelemre, 6 egy olyan
szellem, ami tényleg nem kategorizalhaté. Mindenki lelké-
ben mas-mds félelem tud tanyét verni. Ezért aztan a tokéle-
tes félelem tipusa nem meghatarozhat6, hiszen vannak, akik
jobban félnek a poktol, mint a halaltél! Es vannak, akik sajat
maguk fejlesztenek ki démonokat, mert félni akarnak. Ezért
egyedil a szobdjukban, éjszaka a sotétben magukra htizzék a
paplant és rettegnek. Es most értiink el a 1ényeghez, dragam!
- A tokéletes félelmet csak te vagy képes megteremteni ma-
gadban. Minden mas félelem lekiizdhetd, elfelejthetd, de az,
ami Te talalsz ki, és naprél napra beleveszel katlanjiba, an-
nal tokéletesebb nincs.

- Azt kérdezed: ki az a hiilye, aki szeret félni? Dragam,
mindenki. Bar biztosan vannak ezen a tertileten is katego-
ridn-kiviiliek, de véleményem mellett kitartva allitom, hogy
a félelmek olyan tulajdonsagai az embernek, mint példaul a
szeretet. Szerintem nélkiilitk nem tudnank éIni. Amikor Is-
ten megteremette Adamot, azonnal félni kezdett, ezért kért
magéanak tarsat. Es a darwini evoltciés-elmélet szerint, ha
nem féltek volna a lancolat lényei, akkor nem sziiletnek meg
a mutansok, akik mindent tualéltek. Tehat a kérdésre, hogy
ha majd egyszer meghalok, hidnyozni fog-e a félelem, azt
felelem, hogy akkor mar nem. A félelem az élet része. Aki



atmegy a halal kapujan, annak szerintem mér nincs mit6l fél-
nie. Vagy pedig annyira elonti a félelem lelke minden zuggat,
hogy akkor mar csak egy érzés lesz benne, ezért nincs mit6l
megkiilonboztetni.

- Igy is elég hosszt voltam, drdgam! Pedig szerettem volna
megemliteni, hogy a szeretet és a félelem édestestvérek.

- Az ember minden korszakdban mdstél fél, de mindig fellel-
het& mellette a szerelem, a szeretet. Talan azért, mert a legna-
gyobb sériilést az tudja okozni, akit szeretsz. A lelki fajdalom
a legnagyobb, és alig gyogyithato.

- Igen, én is félek.

- Attdl, hogy mi lenne, ha nem lennél mellettem?

- Persze, de az a te félelmed, dragdm! Ahhoz nekem nem sok
kozom van. Intézd el magadban!

- Hogy én is? Rendezném én, de minek? J6 egy kicsit félni.
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A SZELLEMEK

- Alltam a fiirdészobéaban a tiikor el6tt, és nyomkodtam a
jobb szemem alatt az arcomon egy pattanast.

- Mar nem emlékszem, dragam, hogy miért nem a pattanasir-
tot kentem rd, de most nem errél szeretnék Neked beszélni.

- Kivancsi vagy? Széval allok, kicsit el6érehajolva, mert a tii-
kor és koztem ott volt a mosdékagylo, amikor a nyitott ajto
mogott meglatok egy embert, amint az arcomba néz, majd
tovabbmegy.

- Nem. Senki nem volt rajtam kiviil a hazban. Olyan, aki -
hogy is mondjam- kézzelfoghat6. A valésaghoz annyi koze
volt, hogy lattam az embert. Sotétsargas, vilagosbarna szint,
rosszarcu és vel6t fagyaszté nézése volt. Most is végigfut a
héatamon a hideg, amint réla beszélek, és tjra megélem a tor-
ténteket. Letiltem a padra, ami a fal mellett van. Egy kevés
id6 elteltével felalltam és kimentem oda, ahol lattam az ille-
t6t. Az el6szoba sarkaban van a bot-gytjteményem egy része.
Megfogtam az egyik szép példanyt, és elkiabaltam magam:
Gyere el6, te, szellem! Most mutasd magad! Természetesen
nem tortént semmi. Este a fotelban ejt6ztem, amikor észre-
vettem, hogy nem latom a labamat, mert stir(i, kodszert va-
lami veszi koriil. Megijedtem. Valami ég! - futott at rajtam,
de nem volt fiistszag és mas jele sem latszédott a ttiznek.
Mire kereshettem volna a megmagyardzhatatlant, meglat-
tam a fuiggonyt, ami a becsukott ablak el6tt, fliggblegesen



logé helyzetébdl kimozdulva koriilbelil negyvenst fokban
kilebbent, és ott allt, mint akit kifeszitettek. Amikor nyitva
van az ablak, akkor sem tesz ilyent, hiszen a keletkezett hu-
zat lebegteti, mint szél a z&szl6t. De nem ez tortént, hanem
elhagyva az ablakot, az anyag a fejem felett egyhelyben allt.
Kinomban a kodszerti valamit legyeztem a kezemmel. Ro-
vid ideig tartott ez az egész. Ahogy keletkezett, tgy tlint el,
mintha soha meg sem tortént volna. A fiiggony szép lassan
visszament a helyére, labam pedig lathatova valt.

- Igen, dragam! Még mindig a hatdsa alatt vagyok. Hiszen te
is lattad, tapasztaltad mind a kett6t. Csak a férfit nem, mert
az még délel6tt tortént.

- Elfogadom, hogy téged nem érdekel, mi volt ez, de engem
nem hagy békén az eset. Az biztos, hogy szellemek voltak.
Az a félelmetes arcti ember, aki rdm nézett a tiikdrben, aztan
a kod és a fiiggony sem a képzelet sziileménye, hanem a va-
l6sag, csak éppen nem tapinthaté. Bar a kezemmel kavartam
a labam mellett a levegét, és az ablakot elhagy6 anyagot is
megfoghattuk volna, de annyira le voltunk dobbenve, hogy
esziinkbe sem jutott. Kar, hogy nem ismerjik a szellemek
természetét. En - miutan tobbszor megszolitottam, és nem
jelentkezett - nem félek télitkk. Egyébként szerintem jo szel-
lemek vannak koriilottem, akik segitenek és vigyaznak ram.
- Hogy honnan tudom? Az életem ezt mutatja. Kell annal
nagyobb boldogsag, hogy egyliitt vagyunk?

- Nem, dehogy terelem a témat, dragdm! De tényleg, min-
den nap azt érzem, hogy itt vannak kortilottem, és arrafelé
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irdnyitanak, ami j6 nekem. Mar csak az a kérdés, hogy kik
6k szamomra? Es egyaltalan honnan jottek el6? Azt gondo-
lom, semmi koziik a hdzhoz, amiben élek. Bar most, ahogy
kimondtam, maris elbizonytalanodtam. A hollywoodi fil-
meken talan nem véletlentil vannak olyan kastélyok, ame-
lyekben gonosz szellemek dorbézolnak. Két kérdés jutott az
eszembe: Van-e szellem? Ha igen, akkor mihez kothet6k?

- Ha ezt igy el lehetne donteni, dragam, az igen egyszerti len-
ne. Azt mondod, hogy természetesen van, és te ismersz is ko-
ziilitk néhanyat. J6l van, elfogadom, de ez még csak egyel6re
azt bizonyitja, hogy te hiszed azt, hogy talalkoztal mar parral.
- Nem, dehogy vitatkozom. Hiszek neked, de engedd meg,
hogy egy Kkicsit eljatsszak a gondolattal. Az ember annyi
mindenre képes! Amikor nézed az illuzionistakat, akik az
egyik képtelenség utan csinaljak a kovetkez6t, akkor tudod,
hogy ez végiil is csak egy jaték, egy atvers show.

- Ugy jon ez ide, dragam, hogy elképzelhetetlenek tartod
sajat magunk becsapasat. Mi van, ha a képzeletiink mtve
mindez?

- Igen, én is hallom az el6szobaban kopogo szellemet. Nem
mindig adja a jelet, de azt elég stir(in. Viszont amikor egytitt
vagyunk ott, akkor soha nem halljuk. Ezek alapjan biztos
vagy benne, hogy a valésdgban is megtorténik?

- A fliggonyt és a kodot lattuk. De van kollektiv tudat is. Es
egyébként miért nem ugrottunk fel és telefonaltunk, hogy
megosszuk az élményt, vagy vettiik filmre telefonjainkkal
az egészet?



- Nem azt mondtam, hogy nincsenek szellemek, dragam, ha-
nem csak felvazoltam egy masik lehet§séget.

- Igen, dragdm, vannak, és azok a szellemek szerintem mi
vagyunk. Igy aztdn az el6bbi gondolatom is igaz: hogy eset-
leg mi képzeljuk oda magunknak. Ez sz6 szerint taldn nem
igy van, de a lényeg az, hogy mi dllunk mogotte.

- En, drdgam, osztom Stephen Hawking azon véleményét,
amit a parhuzamos vilagokrol irt. Annyi eltéréssel, hogy
abban a maésik vildgban - ami nem a halal, hanem egy sza-
munkra nem l4that6, érezhetd 1ét - szintén van két olyan
lény, amilyen te és én. Csak 6k okosabbak, mivel el&ttiink
jarnak. Konnyen adnak tanacsokat, kiildenek tizeneteket,
jelennek meg, amikor kell, mert az energiavonalak sszefo-
nédnak. Amikor hallhatjuk, lathatjuk 6ket, az mind véletlen.
A dimenzidkon ativel6 energianyaldbok idénként olyan eré-
vel hatnak, hogy képesek atrangatni azt a masik éntinket a
mi vildgunkba.

- Persze, dragam, ez is egy elképzelés. Hogy mi van a fel-
mendinkkel? Ez egy fogas kérdés, de ha igaz - marpedig
szerintem miért ne lenne az a parhuzamos vilag? -, akkor
a megoldast ott taldlnank. Arrol nem is szdlva, hogy nekik,
mi vagyunk a masik dimenzié. Biztos-e az, hogy 6k jarnak
el6ttiink? Amikor lemegytink alfdba, vagy lat6 embereket
kerestink fel, esetleg ingat fogunk keziinkbe, és kérjiik a szel-
lemek segitségét, akkor el6fordulhat, hogy éppen nagysziile-
ink adnak tandcsot, akik hozzank képest kicsit elkésve élnek
a parhuzamos vilagban.
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- Igen, mi is segittink nekik. Szamtalanszor el6fordul, hogy
olyan dolgokon elmélkedsz, ami kozel sem id6szeri. Méar
régen elmult, és akkor utélag nagyon okos vagy, esetleg gaz-
dag fantaziadnak koszonhet6en a jovoben képzelsz el ma-
gadrol valamilyen dolgokat. Es mi van, ha mindezeket on-
nan, a mésik dimenziébdl gerjesztik benntink, mert sziiksége
van az ottani éntinknek a tandcsunkra?

- Mert ugyan nem oriilnék neki, de elé6fordulhat, hogy ott
egy rosszarcu, gyilkostekintet(i lény vagyok. Vagy éppen ab-
ban a dimenziéban az a trendi. Mindenesetre az biztos, hogy
olyan szellemekkel még nem taldlkoztam, akik engem ban-
tottak volna.

- Nemcsak te, dragam, hanem szerintem masok sem. Mindig
segitenek rajtunk.

- A filmek eladhatésaga a lényeg, dragam! Ki tilne két 6rét a
vaszon el6tt, ha mindig csak sziruppal leontdtt Gromiinnepet
vetitenének? A Piroska és a farkasban is megeszik a nagy-
mamat, utdna pedig a kislanyt. A farkasnak pedig a vadasz
vagja fel a hasat. De a szellemek jelenléte nem mese: hiszen
itt is vagyunk, és ott is vagyunk. Talan eltér6 id6szakban, de
ez érthet6. Az id6t mi talaltuk ki. Hiszen barmelyik filozoéfiat
vallod, a vilag id6tlen: Isten id6k felett all6, a darwini elmé-
let pedig kovetkeztetéseken alapszik. A vilag sziiletése pe-
dig a végével egylitt csupan egy elmélet, hiszen, mint ahogy
Arisztotelész mondta: ,, Akkor igaz, ha latom”.



- Végiil is igen, dragdm! Ha majd egyszer meghalok, akkor
a szellemek nem fognak hianyozni, mert velem lesznek. Ott
fogunk élni a szellemvildgban, ami a parhuzamos dimenzié
mellett egy masik hely. Es még megannyi lehet, amiket vé-
giil is szellemek kotnek 6ssze. Most, amikor mar tudod, hogy
nem csupan egy van bel6led, milyen érzés?

- Ugye mennyire j6 ez? Ha majd egyszer tényleg meg kell
halnom, akkor nem aggédok, hanem széles ivben leszarom
az egészet, hiszen a masik dimenzidban valtozatlanul cs6-
kolhatlak és 6lelhetlek, mert ott is nagyon szeretlek.
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A MEGFELELNI AKARAS

- Szeretem ezeket az esti sétakat. Sok minden jut eszembe
ilyenkor.

- Példaul az, hogy a sima hétkéznapjainkban mennyi csele-
kedetiink szdl az érzelmeinkr6l, az érdekeinkrél és az osz-
toneinkrsl? Es ezeket mi koti dssze, mar ha egyaltalan van
valami kapocs koztiik? Szerintem, sziiletésiink pillanatatol
meg akarunk felelni valakinek, mint Adam Teremt&jének.
fgy nem csoda, hogy ez a tulajdonséag tobb évezredek 6ta
elkisér benniinket, hiszen Isten igéjének megfeleléen proba-
lunk éIni. Az evoltcios folyamat 1épcs6inél sziiletett mutan-
sok minden perce azzal telt, hogy megfeleljenek azoknak a
kihivasoknak, amelyek a kornyezetiik és az életben marada-
suk elvart t6liik.

- Nem sorolom végig az elmult kétmillidrd évet, dragam. A
kezdetet csak azért mondtam, hogy jelezzem, azéta semmi
sem valtozott. Amikor megsziiletiink és beleszippantunk a
kinti vilag leveg6jébe, azonnal bekapcsol benniink a megfe-
lelni akaréds lampéja. Latjuk, hogy ortilnek nekiink, igy hat,
mi is azt tessziik.

- Hat, persze, dragam! Ezért mondtam az Osztoneinket is.
Bar megjegyzem, azt még senki sem tudta bizonyitani, hogy
a csecsemd csak Osztonei alapjan cselekszik. Mi van, ha mér
egyhetes korunkban is az érdekiink domindl, ami utan - ha
jobban megismerjitk azokat, akikkel kénytelenek lesziink



egyutt élni - az érzelmek is szoéhoz jutnak? Azt mondjik, a
szem a lélek tiikre, és ebben biztosan sok igazsag van. Ami-
kor belenézel a babakocsi biztonsdgaban megbijé gyermek
szemébe, akkor az 6sztonos lényt latod? Vagy pedig az értel-
mes emberpaldntat, aki ugyan még nem tudja a nyelvedet,
és fizikailag gyenge, de meggy6z6désed, hogy képes vagy
kontaktust teremteni vele. Ha tudna beszélni a szemével, ak-
kor szerintem hamar kidertilne, hogy nem butdbb nalad. A
megfelelni akaras tertiletén biztosan nem, kés6bb aztdn mar
brutélisan elsopor mindent ez a tulajdonsag.

- Azt mondod, dragam, hogy ez alkalmazkodas? Szerintem
nem. Az alkalmazkodas szintén a megfelelni akaras egyik
moédja. Mint amikor nevetsz, f6nokod bugyuta vicceit hall-
gatva, pedig inkdbb elkiildenéd a j6 fenébe. Talan a bizo-
nyitas az, ami kozel all ehhez. Amikor bizonyitani akarod
sziileidnek, hogy képes vagy elvégezni iskoldidat, majd
késébb olyan csalddot tudsz alapitani, amit elvarnak téled.
Ha fiiggd helyzetben vagy azzal, vagy azokkal szemben,
akik fontosak szdmodra, akkor a megfelelni akaras dominadl.
Minden leveg6vételed a megfelelni akarasrol szol: a kozvet-
len kornyezetednek, a sziil6knek, aztan a gyerekeidnek, és
egyaltalan az egész emberi tarsadalomnak, Istennek. Ennek
az egyik kifejezési modja, a bizonyitas: bebizonyitod, hogy
te is képes vagy arra, amelyekre 6k, s6t még tobbre is. Itt
szerintem nincs helye a ventilldlasnak. De mi van akkor, ha
bebizonyitottad? Ha mar a megfelelni akarason tdl vagy, és
messze tobbet értél el, mint azok, akik el6tted éltek, akik pél-
daképeid voltak?

- OK¢, el6fordulhat, hogy mindig jonnek tjak, akiknek bizonyi-
tani kell, hogy te vagy az els6. De mi van, ha egyszer elfogy?
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- Olyan nincs, dragam, hogy magadnak bizonyits, magad-
nak felelj meg, az szerintem egy szép l6zung. J6l ki vagyunk
talalva, az szent!

- Azon nevetek, dragam, hogy ha majd valamikor meghalok,
akkor annak is meg akarok felelni. Tehat el6re eltervezem,
hogy mit viszek magammal, és kitaldlom, mi az, ami hidnyoz-
ni fog, és mi az, ami nem. Persze annak is meg akarok felelni,
hogy hosszu ideig éljek teljes életet. Ezért kozeledve a kapu-
hoz vegetarianus leszek, és bioételeket, meg mindenféle csoda
bogyokat fogok enni, hogy ezzel is bizonyitsam: van 6rok élet,
de legalabbis képes vagyok tovabb élni, mint masok.

- Persze, ez vicc. De ha belegondolsz, dragdm, az életnek
nem része a megfelelni akards? Lehet egyaltalan enélkiil
éIni? Nem olyan ez szamunkra, mint a leveg6? Erdekbél, ér-
zelembdl vagy éppen 6sztonbdl tesziink mindent. Biztosan
beszéltél mar olyan ismerdsoddel, aki azt mondta, hogy 6
aztan nem akar megfelelni senkinek. Az a fontos szdmara,
hogy rendben legyen magaval. Ha belemennék a részletek-
be, akkor kdnnyen megtalalndm ennek is az origdjat, de nem
teszem. Az ember homo sapiens, tarsas lény. Mar el6z6leg is
meséltem, hogy ezéltal tudtuk magunk ald hajtani az egész
ismert vildgot. Mégis, azt gondolom, hogy elképzelhet6, amit
az a fazon allit: Jokai Aranyembere is megprobalt elmenni a
vilag végére. Igaz, hogy ezzel a hatalomnak felelt meg, és
radadasul ratort a szerelem is, és Noéminak igyekezett kedvé-
be jarni. A sok megproébaltatas utan végiil boldog emberként
meséli el az {ronak a torténetét. Es dragam, itt van az egész
kérdés kozepe, a megoldasa.



- Mindezt azért tessziik, hogy boldogok legyiink? Az em-
berbe beletiltették a boldogsag igényét. Van, aki attol érzi to-
kéletesnek magat, mert egy jot eszik, vagy iszik, hazat épit,
embereket gyogyit.

- Hogy elég 6sszevisszan hangzik? Azért, dragam, mert ilye-
nek vagyunk. Megfelelni is azért akarunk, mert kell a boldog-
sagunkhoz. Amikor serdiilé vagy, azt bizonyitod a tarsaid
el6tt, hogy te valamiben jobb vagy, mint 6k, mikozben ezzel
meg szeretnél felelni sziileidnek. Ok naponta azt mondjak
neked, hogy okos, ligyes, szorgalmas és lanyként természe-
tesen szép is vagy. Aztan allsz a tiikor el6tt, és azon torod a
fejed, hogy kit latnak, amikor ezt allitjak rélad? Amikor tilsz
a konyv mogott, és egyszertien nem érted, mit akarnak veled
a szamok, az algebrai kifejezések, ott pattog a fiiledben apad
szava: okos, vagy, mint 6. Tehat igyekszel, meg akarsz felelni
annak, amit eléd allitottak. Az eskiivé utan a gratulaloktol
hallhatod, hogy nagyon j6 férjed van, és boldog leszel, soha
nem lesz semmiben sem hidnyod, mikézben kacsintanak
hozza. Eszedbe sem jut, hogy ez masként is el6fordulhat, és
ez igy megy egész életed teljes hossza alatt. De, mint mond-
tam, minden a boldogsagodért torténik. Hiszen, ha azt allit-
jak rélam, mondjuk tréfasan, olyan a személyiségem, hogy
akasztéfan fogom végezni, akkor mindent el fogok kovetni,
hogy a kozelébe se kertiljek a biténak. A tiz parancsolatbél
azonnal szaz lesz, és mind az erkolcs konyvébél szarmazik.
- Ezzel, dragam azt akartam kifejteni, hogy a megfelelni
akaras az egyik legjobb tulajdonsagunk. Enélkiil teljesen
felesleges lenne megsziiletniink, hiszen a boldogsaghoz ve-
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zet6 1épcs6, maga a megfelelni akaras. Mint mar mondtam
el6z6leg, akarhdnyan éliink a vilagban, mi emberek, mind
masok vagyunk, ahogy két egyforma ftiszdlat sem taldlsz.
Nemcsak testtink, gondolataink masok, de lelkiink, érzelme-
ink szélessége, hossztsaga, mélysége és idGszertisége is. A
boldogsagot - ami ezaltal nem meghatarozhato érzés - en-
nek megfelel6en mindenki masként éli meg, de a hozz4 veze-
t6 at ugyanaz, legfeljebb mas kontosben. Es ez a megfelelni
akaras.

- Hogy most mi van? Az, dragam, hogy ha majd valamikor
meghalok, akkor nem fog hianyozni a megfelelni akaras.
Azért, mert a boldogséag az élet célja és értelme, tehat a halal-
ban nem lesz minek megfelelnem.



A SZERETKEZES

- Azt mondod, dragdm, hogy tudtad? Csak arra vartal, mi-
kor fogom el6hozni az dgybeli jelenetet? Hat, most nem jol
szamitottal.

- Mert nem arrdl szeretnék veled beszélgetni, amikor ... - na,
nem részletezem, hiszen irtam err6l mar egy teljes konyvet -,
hanem az alkotds misztériuméarél, a szeretkezésrol.

- Igen, jol hallottad, dragam! Nem keverem 0ssze a darat a
malterral.

- Oriilok, hogy felkeltettem a kivancsisagodat. En tgy gon-
dolom, hogy csak az embernek adatott meg az alkotas képes-
sége: amikor létrehoz egy olyan dolgot, ami még nem volt,
amit még a valésagban nem latott, de miutan képes elkép-
zelni, ezért meg tudja csinalni. Te is, dragam, természetesnek
tartod, amikor olvasol az ember elsG eszkozének elkészitésé-
r6l, és véletleniil sem csodalkozol azon, hogy milyen maga-
tol értetédben kevered ki, gyturod, szaggatod, majd teszed
siit6be az izletes kiilonlegességet, amit aztan boldog arccal
teszel az asztalra. Pedig az is alkotds. Tudtad, miként fog ki-
nézni? Csak sejthetted. Biztos voltal benne, hogy finom lesz?
5z6 sincs réla. Azt gondoltad, hogy miutan amiket beletettél
egyenként mind finomsagok voltak, talan egyditt is j6 lesz,
de, mint tudjuk, ez sokszor nem igaz. Tehat te, dragam, olyat
tettél, és csindlsz nap mint nap, ami csak a te képzeletedben
talalhato6 egészen addig, amig el nem késziil.
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- Majd mindjart kidertil, hogy jon ide a szeretkezés, dragam!
Igen 4m, de mi torténik, ha ketten akarjuk elkésziteni ezt a
kiilonlegességet? Hiaba beszéljitk meg el6re, nem lesz azo-
nos az a kép, ami benntiink van a leend6 asztali inyencségrol.
Raadésul az sem biztos, hogy lesz kitartasom az alapanyag
orakig vald keveréséhez. Ezt csak azért hoztam fel példa-
ként, hogy valahogy kozelebb keriiljek ahhoz, amit monda-
ni szeretnék. A szeretkezés, az alkotds olyan misztériuma,
amit minden egészséges ember megtapasztalhat, amiben az
0sztondk és az érzelmek olyan mennyisége koncentralodik,
mint méaskor soha. Alkotunk: egy kozosséget, egy szovetsé-
get, egy 1j életet. Nemcsak a kilenc hénap mulva, feltehe-
téen megsziilet6 gyermek személyében, hanem mi is, akik
szeretkeziink. De természetesen a gyermek maga az alkotas.
Nem latjuk elére a fizimiskajat, és azt sem, hogy milyen lesz
a természete, de tudjuk, hogy szeretni fogjuk a tulajdonsagai
miatt is. Amikor Gjra és Gjra szeretkeziink, lelkiink mélyén,
tudatunk nem észlelt teriiletén ugyanezt keressiik, akarjuk:
atadjuk magunkat az osztoneinknek, és amikor érezziik az
tirességet, keressiik az érzelmeket. A kett6 egytitt Gijra meg-
teremtheti azt a kegyelmi &llapotot, azt a misztériumot,
amikor az alkotés testet olthet. Ehhez sokszor az sem kell,
hogy elinduljon egy 4j élet, hiszen ha valami oknal fogva
nincs erre lehet&ség, az érzés, az alkotas misztériumanak ize,
eszencidja megteremtddik. Ez minden szeretkezés alkalma-
val az emberpart birtokba veszi, hiszen mi nemcsak akkor
bdjunk agyba, amikor minden feltétel biztositva van arra,
hogy a szeretkezés kovetkezményeként gyermek foganjon,
hanem lényegesen tobbszor, s6t ahdnyszor lehetéségiink van
ra. Mondjak, hogy az 6romszerzés miatt, csakhogy szerintem



ezt az érzést megel6zi az, amirdl beszélek: az alkotds miszté-
riuma. Sokan éallitjdk, hogy az 6sztoneink uralkodnak felet-
tunk, és azért szeretkeziink, mert a fajfenntarté osztontink
ezt koveteli téliink. Mégis vannak, akik meg tudnak nélkiile
élni. Ok, tobbnyire a képzeletiik, és egy kiilonleges szeretet
vilagaban élnek, ahol az evilagi dolgoknak nincs helye. De
beszélhetnénk az édesanyérdl, akinél el6fordulhat, hogy 6n-
maga el6l veszi el az ételt, a vizet, hogy gyermekének adhas-
sa. Teszi ezt akkor is, ha az életébe kertil. Itt szintén a szeretet
domindl, tehat ebbdl is lathato, hogy az 6sztonok mindenha-
tésdga nem igaz. Mi emberek, akik nemcsak azt tudjuk kisza-
mitani, hogy tettiinknek mi lehet a kovetkezménye, olyant
csindlhatunk, ami isteni eredet(i: az alkotdst, a teremtést.
Ezzel nem elvessziik a Teremt$ privilégiumat, hanem iga-
zoljuk. Hiszen ha 6 teremtette Adamot, akkor szandékosan
ruhézta fel ezzel a képességgel. A darwini-elmélet esetében
pedig egyre tobb a véletlen, ami olyan mutaciok megsziileté-
sét mutatja, amilyen rajtunk kiviil nincs az ismert vildgban.
Az alkotds misztériuma. Amikor, mint mondtam, csak ott
valahol bent a lelked mélyén latod utédodat, aki majd meg
fog sziiletni, akit mar akkor szeretsz, csodalsz, amikor még
az édesanyja pocakjaban van, s6t még alig latszik. Minden
szeretkezés alkalmaval az aktus egy adott pillanatdban ez
a csak rank, emberekre jellemz6 csoda vesz birtokaba. Tes-
tinkkel, a lelkiinkkel alkotunk, de nem gy, mint amikor
egy szobrot, vagy festményt készit a mtivész.

- Az alkoté mitivészben, dragdm, szépen lassan gytilik az
anyag, ami aztan, amikor mar nem fér bele, kibuggyan, ki-
omlik, mint, amikor valami megiili a gyomrodat és ki kell
hanynod. Akkor esetleg egy Kkicsit fajdalmas, de utana a tel-
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jes lirességet, a megkonnyebbiilést érzed. Hat ilyen egy jo
szobor, festmény, vers, konyv, vagy barmi mas alkotéi folya-
mat. Az Gt sordn, amikor a m@ megsziiletik, ami addig benne
érlel6dott, annyi véltozason ment at, hogy kozel sem hason-
lit, arra, amitdl szabadulni akart. Es az sem biztos, hogy a
kreéciot, elkésziilte utan, szeretni fogja. S6t, a tehetséges al-
kot6 ember, ha nem tudja idénként lelkét kitakaritani, akkor
még bele is bolondulhat, vagy olyan boldogtalan lesz, hogy
az életét is eldobhatja. A szeretkezés mas. A szeretkezés, az
alkotds misztériuma: az érzelem, az 6szton és misztérium o6t-
vozete, ami altal egy masik vildgban tesziink latogatast. Az
embert mindig foglalkoztatta a jovo, és ez most sem valtozott:
kutatjuk, tervezziik, szervezziik, almodozunk. Eljatszunk a
gondolattal, hogy vajon milyen lesz az élet a lakéhelyeden
otven, szdz év mulva, de a batrabbak gondolataikban még
messzebb is kirdndulnak. Szeretkezéskor ennek a tudatalat-
tinak a kivetiilése szinesiti meg azt az esszenciat, amit az ér-
zelem, az 9szton és a misztérium pérlatabdl készitettiink. Ezt
keresstik minden alkalommal, amikor szerelmiinkkel dgyba
btdjunk, amikor képzeletiinknek nem akarunk gétat vetni, ha
romantikus hangulatunkban elkalandozunk az érzelmi buja-
sag vilagaban.

- Az mas, dragdm! Az, amikor igazabol nem sok kedved van
az egészhez, akkor kétesélyes a jatszma, hiszen az érzelem
valahol megvan, az szton meg elbtjik. Aztan, amikor ezek
elérnek arra a sikra, amikor egytitt hivjdk, akarjdk a miszté-
riumot, ami elrepithet az ismeretlen jovébe. Persze ez nem
mindig sikertil, sok minden befolyasolhatja, de alig van
olyan akadaly, ami ennek gétat vetne.



- Hogy hianyozni fog-e, ha valamikor meghalok, a szeretke-
zés? Igen, dragam! Nagyon. Itt jegyzem meg, hogy érdekes,
amikor a misztériumban keresem a jovét, akkor a halal soha
nem jut eszembe. Tehat azt gondolom, a masik vilag legna-
gyobb ellensége a szeretkezés: az alkotds eme kiilonleges
misztériuma, ami az embert, igazan él6vé teszi.
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AWC-KAGYLO ES A FURDOKAD

- Kér, hogy nem lattad az arcodat, amikor kimondtam a
WC-t és a fiird6kadat.

- El6szor a csodalkozdas, a dobbenet, amit a mondatod ko-
vetett, hogy nem hiszem el, majd pedig a hangos nevetés!
Pedig szerintem az ember - méar pedig én az vagyok - legin-
timebb élethelyzete az, amikor végzi a nagydolgéat, és egye-
dil fiirdik a kadban. Mindkett6 egy megtisztulasi és egyuttal
egy lelki djrafeltoltédési folyamat.

- Igen, ez igy van, dragdm. Szeretem ott elolvasni az tjsagot.
De sohasem fontos, komoly, nehezen emészthet6 irasokat, ha-
nem bulvart. Az elolvasott cikkek tgy ttinnek el bel6lem, mint
az, ami al4 esik, és csatornaba kergeti az 6blit6 tartaly tartalma.
Mindegyik csak addig fontos, amig olvasom, illetve elhagyom.
- 5z6 sincs errdl, dragdm! Nem a bulvarsajtordl és testem
végtermékérsl akarok beszélni. Inkabb azt szeretném kifej-
teni, hogy milyen kapcsolat van a WC-kagylo és a fird6kad
kozott. De nem tisztalkodasi szempontbél, hiszen az trivia-
lis. Nand, hogy meg kell mosakodni a nagydolog végeztével.
A kutyat is zavarja, ha szaros a segge. Ennek lelki, szellemi
oldalarél értekeznék. Amikor ratilsz a WC-kagyléra...

- Oké, akkor nem rélad beszélek, hanem magamrol, de azt
gondolom ez nemcsak ram jellemzé. Tehat, amikor ott tilok
és olvasom a bulvért, a szagos dolgok tavozasaval egytitt
gondolatok sziiletnek a fejemben.



- Persze, addig is vannak, de azok masok és masként vet6d-
nek fel. Amik a WC-n iilve jonnek el6, az tjsag olvasasa koz-
ben, azonnali intézkedést kovetelnének, mar ha volna erre
lehetSség. Ezért j6, ha kozel van a telefon, vagy az iréeszkoz,
amivel az Gjsag szélére fel lehet jegyezni, ami akkor fontos-
nak latszik.

- Mert késébb, amikor felallok az iil6kérsl, és a ledmlo viz
elvégzi a dolgat, mar az elintézend6k kozott hatrébb cstszik
a feljegyzett feladat. Esetleg valamikor mégis el6kertil, mint
ami kiemelt figyelmet érdemel, de ahhoz még kell egy-két
bulvarlap kisérének. Figyeld meg, dragam, amit ott olvasol,
az ugy illan el bel6led, mint az illat, amit a szagelszivé elin-
téz. En ugy gondolom, hogy a WC-kagylé szdmunkra fontos
tgyek tandja, testednek és lelkednek felszabaditdja, a testi
megtisztulasi folyamat egyik allomasa. Ezt azt hiszem, nem
kell részletesebben kifejtenem, csupdn a szellemi és lelki ré-
szérél mondanék egy mondatot, dragam.

- Amikor a nagydolgodat végzed a WC-kagylon tilve, hia-
ba olvasol barmilyen iroményt, a gondolatok, agy rohannak
meg, mintha arra vartak volna, hogy végre raiilj a fajansz-
ra. Ezek mind olyanok, amelyek nagyon kozel vannak a
valésaghoz, a realitdshoz. Tehat alig, vagy egyaltalan nincs
koztiik tervezés, almodozas, hanem kékemény, f6ldon jaréd
tigyek rendezése, az addig észre nem vett problémadk fel-
szinre keriilése: jegyzetelsz, telefondlsz és persze nem érsz
el senkit. De nem baj, hiszen amikor ellépsz majd onnan és
a furd6kddhoz, vagy a bidéhez kozelitesz, mar nem lesznek
annyira orbitélis tigyek, amit6l az el6bb még az idegrend-
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szered tornadztatta magat. De ett6l fuiggetlentil, valahogy tel-
jesebbnek érzed magad, hiszen olyan tigyek kertiltek benned
teritékre, ami egyébként véletleniil sem jutott volna eszedbe.
Es el ne felejtsem, pedig ez a legfontosabb: nemcsak a prob-
léma mertil fel, hanem a megoldas is azonnal érkezik, beled
tartalmanak tavozasaval egytitt.

- Azt mondod, hogy durva? Nem, drdgam, nem az. Csak igy
tudom egy teritékre hozni a WC-kagylét és a fiirdékdadat. A
fajanszon tilve olyan gondolatok jonnek el6 benned, amelyek
azonnali megoldast kovetelnek, és alig van koziik a lelkedhez,
az érzelmeidhez. Ez nem azt jelenti, hogy nagyrészt nem felej-
ted el, amikor elhagyod a helyet, de azért kés6bb biztosan Gjra
teritékre kertil, és akkor mar végtelen konnyen megtalalod a
megoldast, hiszen mar el6z6leg, a WC-n tilve leragtad ezt a
csontot, csak éppen késSbb veszitett fontossagabol.

- Nem csak ennyi, dragam. Eleted ezen részén - éltalaban,
vagy inkabb mindig - nem feltétleniil j6 tigyek jutnak eszed-
be, persze vannak viccek, meg mindenféle beszélgetések,
amikor példaul maszturbalasrol esik sz6, de akkor egészen
biztosan nem tavozik semmi az illet$ tilepébdl. Ezért talan
hagyjuk is ezt a témat! De a fiird6kad - ami j6 esetben a WC
hasznalatat koveti - egészen méas élmények tarhaza. Ott,
mintha koncentraltan lenne minden, ami az érzelmeket, az
almokat, a csodat jelenti, agy tornek rad, amikor folyik ha-
tadra a melegviz, vagy nyakig belemertilsz a habba. A tervek,
amelyek omlenek beléd, nem ismernek lehetetlent: minden
megvaldsithatd, szép, és raébredsz arra, hogy boldogsagra
sziilettél. Raébredsz, hogy az élet csodélatos, és az Stleteidet
szeretnéd papirra vetni, mert attol tartasz, elfelejted, amikor



kiszallsz majd a vizbdl. Igen am, de ott a kad mellett, nyakig
a vizben, ez lehetetlen. Nem baj! - gondolod. Megjegyzed.
Vazlatot talalsz ki magadban, mert igy azt hiszed, jobban
tudod memorizélni. Hat nem. Alig marad valami benned:
ahogy a toriilkozével szarazra torlod magad, tigy szallnak el
bel6led a csodalatos almok, gondolatok, mintha azok lettek
volna a vizcseppek.

- Azt kérdezed t6lem, dragdm, hogy miért tartom ezt fon-
tosnak? Azért, mert szerintem ezeken a helyeken az élet két
széls6ségébe kertilsz. A WC-n iilve a jelenkor, a pillanatnyi
val6sag talajan allva, pontosabban tilve maganyos lényként
vagy jelen az univerzumban, mint aki végzi a dolgat és koz-
ben kapaszkodik mindenbe és mindenkibe, miutidn az egye-
diillétbe nem akar belenyugodni. Amikor pedig bent vagy
a kadban és folyik rad a viz, vagy éppen el vagy meriilve
benne, akkor ebben a folyadékban meglévé, az évmilliok
alatt felhalmozodott Gsszes érzelem és energia atitat. Miu-
tan testiink hetven szazaléka szintén viz, az egymasra tala-
las kapcsan szellemiink, lelkiink olyan magassagokba repitil,
mint maskor soha. Ha megkérdeznéd t6lem, dragdm, hogy
hidnyozni fog-e, ha majd valamikor meghalok a WC-kagylo
és a kad, akkor azt felelem: nem.

- Csodalkozol? Nem a targyak utan fogok acsing6zni, hanem
az érzést keresem, ami ott ér el. Azt, amikor felmeriilnek ben-
nem a megoldasra varé problémak, és ezekre azonnal tudom
a valaszt. Ez sehol mashol nem torténik meg veliink, csak
a WC-kagylon iilve. Azt hiszem, nem elég magadban len-
ned, talan kell egy kis ingerszegénység vagy bezartsag? Ki
tudna megmondani? Ha lemész a pincébe és letiilsz a sarok-
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ba, hidba véarod az érzést, a fejed folotti zorejeket figyeled. A
masik vilag varazslata, amit a kad és az abban 1év6 viz tesz
velem, szintén nagyon hianyozna, de ismétlem, nem a hely,
mert kellenek az dlmok. Almok nélkiil olyan az élet, mintha
nem lenne levegénk. Az pedig mar nem az élet, hanem a ha-
lal. Ha a haldlban velem van az érzés, amit a kadban taldlok
meg, és az, mint mondtam, az élet része, ha hidnyzik, akkor
az élet utan vagyakozom. De csak akkor tud hidnyozni, ha
mar megismertem, tehat éltem valamikor. Abban viszont
nem vagyok biztos, hogy én a kapun tal ennek tudataban
leszek, hiszen most sem tudom, mi volt sziiletésem el6tt. Hol
voltam? Melyik vildgot szerettem, vagy nem, és mi hidnyzik
abbol most nekem?

- Azt kérdezed, hogy akkor most mi van? Az, dragdm, hogy
az a legjobb megoldas, ha nem azon gondolkodom, hogy mi
lesz, ha majd egyszer meghalok? Inkabb nevessek a felveté-
sen, hiszen mar a kérdés is bugyuta.

- Miért? Mert ki nem szarja le, hogy mi fog hidnyozni, ami-
kor itt és most, szemed tiikrében az egész gyonyort vilagot
latva, egészen mas gondolataim vannak.



A CSALODAS

- 5z6 sincs errdl, dragam! Nem vagyok rosszkedvi és csald-
dott sem. Azért jutott eszembe ez az érzés, mert a halal gon-
dolata az Gjjasziiletést generalja bennem.

— Mert mi torténik, ha csaldédsz valakiben, valamiben? Van-
nak elképzeléseid a jovérsl. Talan nem minden képlet 4ll
a valdsag talajan, de ez téged nem zavar. Neked van egy
almod, egy terved, és azt szeretnéd végrehajtani, abban sze-
retnél részt venni. Aztan beiit a ménkd: nem sikertil, vagy
nem éppen gy, ahogy vartad. Ezt az eseménysorozatot ko-
vetheti a kidbrandulas.

- Igen, ez leglatvanyosabban a szerelem teriiletén kovethe-
t6, dragam, de nincs olyan élethelyzet, ahol el6 ne fordulna.
Az ember képes a szekrényében is csalédni, ha hosszt ideig
acsingdzott utdna, mire megkaphatta. Beéllitotta a sarokba,
nézegette, simogatta és boldog volt, mert végre az 6vé lett.
Aztan ahogy kinyitotta, a ,nem szeretem”-szag csapta meg
az orrat. Na, nem baj! - gondolta és beillatositotta. Jobb is
igy! - gondolta, legalabb nem jonnek a molylepkék. A bil-
legését masnap vette észre, ezért osszehajtogatott papirlapot
tett a Idba ald. Amikor azonban nem tudta becsukni az ajta-
jat — ami kis id6 kivardsa utan hangos nyikorgassal kitarult
-, alaposan korbejarta. A csalédas tombolt benne: Miért vol-
tam oda ezért a szarért? - kérdezte magatol, és az intarzias
berakas mér idegesit6en primitivnek hatott, a régi fapolcok
pedig brutalisan bunkénak. Kinek adjam el? - jott a kovet-
kez6 kérdés, majd az els6 bees6 ismerés megigérte, hogy
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mésnap elviszi, miutan elfogadta ajandékba. Es ez igy mtiko-
dik a szerelemben is. Remélem, te, dragdm, még nem néztél
ram olyan szemekkel, hogy csupan a ferde, ptipos orromat,
az alig hajamat vetted észre, mikdzben testem illata neked
szagga valt? Olyan ez, hogy ami addig észbont6an aranyos
volt, az azonnal utdlnival6va valik, ahogy a csampas fog, a
sok szoveg, a humor, a vita, a lasstisdg, a gyorsasag és még
megannyi tulajdonsag. Ez mind a csal6dasbél taplalkozik. Es
mégis azt mondom: j6 a csalodas. Abban a pillanatban talan
nem egy szivet melengetd, felemeld érzés, de utdna minden-
képpen ragyogni fog a Nap a csalédott f5l6tt. Minden virag
szirmot olt, és illatosan mutogatja magat, az addig észre sem
vett vilag kitarul el6tted, és rdébredsz: milyen csodalatos az
élet. Az 6rom - ha tehetné - a szivedet kitenné a melledre, ez-
zel is mutatva azt, ami benned van. Ugy lépegetsz a jardan,
mint aki most megy el6szor a sarki boltba, ahol udvariasan,
s6t orommel koszontenek - mint ahogy mar el6tte ugyanugy
-, de most nemcsak zsigerb6l, hanem érzéssel viszonzod.
Nincs ember, s6t kutya, vagy a szomszéd macskdja, aki na-
ponta lepisalja a labtorlédet, akit6l ez a csodalatos bédulatod
ne novekedne. Nem vagy egyediil -fogalmazédik meg ben-
ned. Nincs olyan probléma, baj, ami el tudné rontani ezt az
érzés, amit - ne felejtsiik el - végiil is a csal6ddas okoz neked.
- Szerintem is , dragam. A csalddas ezek szerint j6, de ennek
ellenére nem gondolnam, hogy szeretiink csalédni. Az igaz
szerelemben, vagy a jo szekrényben soha nem csalédunk.
Es maris ellentmondok magamnak, mert nem 6k tehetnek
a bekovetkezd katarzisrél, hanem mi. Mi vetjiik el magunk-
ban a csal6das magjat, amit aztan szorgalmasan gondozunk,
hogy kés6bb, amikor virdgot hoz, sajnaljuk magunkat. De
mi lenne, ha nem ezt tennénk? Hogyan tudnank megtjulni?



Még a szerelmek is képesek erre, hiszen raébredhetsz, hogy
nem a nyerges, ferde orromért, hanem a... miatt szeretsz, de
nem mondom, mert még ebben is csalédhatsz. Ugyanakkor
a szekrényen szintén felfedezhetsz egy titkos fiokot, ami tel-
jesen lenytigoz.

- Ez nagy kérdés, dragam! Hogyan jutunk el a csalédas alla-
potaba? Ugy gondoljuk, becsaptak, atvertek benniinket, és tel-
jes a kidbrandulasunk. Igen am, de mibé6l is? Mi voltunk azok,
akik elképzeltiink magunkban valamit, valakit az § csodélatos
tulajdonségaival egytitt. Na, j6! Lehet, s6t elképzelhet6, a csa-
lodast kivalto is tett ennek érdekében vajmi keveset, de nem
ez a szamottev6. Ami benntink épiilt szorgos gondolataink,
almaink altal, az omlik darabjaira, és annak helyét atveszi a
csaldédés. Természetesen nem magunkban taldljuk a hibat,
ugy gondoljuk, akiben, amiben csal6dtunk, 6 a csal6, a btinds,
és megérdemelné a poklok poklanak fortyogé tistjét, amiben
megfézik az ilyeneket. Aztan amikor lecsillapodsz, akkor ra-
jossz, te nem azt ismerted, akiben csalédtal: hiszen normalis
kortilmények kozott nem okozna neked csal6dast, hiszen lat-
szik rajta, hogy olyan, amilyen. Es még csak ki sem kell nyitni
a szekrény ajtajat, vagy sokat beszélgetni vele.

- Ugy van. Mégis azt mondom, dragam, hogy minden csal6-
das jo: egy Gjabb megtisztulds koveti, amikor a kdrnyezetiink
olyan, addig észre nem vett részét fedezhetjiik fel, ahol ismét
belebotlottunk a becsapasunkba. En minden csalédasomat
egyt6l-egyig sikerélményként élem meg: amikor kitisztul a
bels6 latdsom, és szembesiilok azzal a valé vildggal, ami nem
egyezik a sajat magam altal elképzelttel, akkor el vagyok ma-
gamtol ragadtatva.
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- Azért, dragam, mert képes vagyok - ha nem is minden te-
riileten - az élet egy kicsi szegletében jobb vilagot teremteni.
Taldan nem sok idére, de benne van a pakliban az is, hogy
életem végéig kitart. A csalédas fontos része az élettinknek.
Ha nem olyan a leves, mint amilyennek elképzelted, amikor
megrendelted, legkozelebb nem azt kéred. Ha szekrényed
nem olyan, mint amit vartél téle, akkor eladod, vagy meg-
szokod. Ha szerelmed egyik reggel egy szamodra ismeretlen
arcot mutat, és soha nem hallott hang jon fel6le, akkor ki-
tisztul a latasod és a fiiled. Tehat a csalodésokbdl profitaltal,
tapasztalatot szereztél, megtanultdl alkalmazkodni, és le-
lokted magadrdl az igazsagot elfedd takaroét. Sziiletéstinkt6l
halalunkig a csalodasok 1épcséin at vezet az at. Ezen a hosz-
sz1, sokszor nehéz tton jutunk el a boldogaghoz, ami az élet
egyetlen célja és értelme. Tehat, dragdm, csal6djunk, sokat és
jokat, csak ne bennem!

- Azért, dragam, mert én magam vagyok az almodozas, a
csoda. Abban pedig nem lehet, s6t, nem szabad, csalédni.

- Ha meghalok, akkor mi lesz? Hat, dragam, csalédnék, ha
valamikor tgy halnék meg, hogy eleget csalédtam. Oszintén
mondom, ha majd egyszer meghalok, akkor szeretnék csal6dni.
- Abban, hogy nem maradtam itt, hanem elmentem vilagot
latni. Onnan aztan, egy 4j csalédas utan, tGjra életre kelek, és
ugy olellek, mint aki messzirdl jott vissza.



AZ OT ERZEKSZERVUNK

- Az 6kori gorogokig nyulik vissza az érzékszerveinkkel kap-
csolatos azon elképzelés, miszerint a 1atas, a hallas, a szaglas,
az izlelés és a tapintés altal szerziink tudomast mindarrdl,
ami korbevesz minket. Arisztotelész irta és fejtette ki ezt
részletesen, aki egyébként Nagyanyam - tobbeknek Mama -
kedvenc filoz6fusa volt. Amikor Neil Armstrong 1969. julius
20. napjan a Holdra lépett, Mama azt mondta: Hiszem, ha
latom! De Mama - mondtuk neki -, nézze, ott van a tévében!
A, az csak egy TV, fiam! Sok mindent mutatott mar, aminek
semmi koze nem volt a valésdghoz. Ezt sem hiszem el, be-
szélhettek nekem. Ha majd latom, akkor talan. - felelte.

- Hogy miért beszélek err6l? Azért, mert ha belegondolsz,
akkor hatarozottan kijelenthetjiik, hogy sok szempontbél ki
vagyunk szolgéltatva érzékszerveinknek. Bar mostanaban
mar tobbrél beszéliink, nemcsak 6trél, én ennek ellenére,
maradnék az arisztotelészi alapoknal. Azért megjegyzem,
a fajdalom, az éhség, a szomjuisdg, a testiink térbeli pozi-
cidjanak észlelése, az egyensilyozo érzékiink, vagy az id6
mulésat érzékel képességiink, legalabb annyira fontos ér-
zékszerveink, mint az emlitett 6t, ezért amit err6l mondani
szeretnék neked, dragdm, részben ezekre is érthetd.

- Oriilok, hogy felkeltettem az érdeklédésedet.

- Nem lesz hossza, csak amig elértink a masik sarokig - ahol
a szobor van -, addig a végére érek.
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- Azzal szemben szoktam az erdében pisilni a kedvenc fam
toveére.

- Bocsanat, akkor nem szobor, hanem térplasztika, vagy vala-
mi hasonl6. Mindegy. Annyira nem tetszik, hogy megjegyez-
zem. Es lam, maris elértiink Mama véleményéhez, miszerint,
akkor igaz, ha latom. Miutan nem tetszik az a valami, ezért
észre sem veszem, és ezaltal nem tudom mi az, amelynek
ékesitenie kellene a teret. Azt kérdezem t6led, dragdm: biz-
tosak vagyunk-e benne, hogy az 6t érzékszerviink nem csap
be benntinket? Tényleg egy kerités van itt mellettiink? Az,
ott biztosan erd6? Es te, dragam, valéban itt vagy velem?

- Persze, foglak. De mi van, ha a tapintdsom is becsap? Ponto-
sabban nem atverésnek mondandm, hanem tanult érzékelés-
nek. Ha el6ttem jarva, tobb ember kikertil egy helyet - mert
azt mondjak, ott szakadék, vagy nagyon mély lyuk van -,
id6vel én is kikertilom és latni vélem a veszélyes mélységet.
Azon gondolkozom, hogy elé6fordulhat-e, hogy érzékszer-
veink csak azért latjak, halljak, szagoljak, izlelik és tapintjak
azt, amit érezni véliink, mert ezt tanultak? Vajon a kutyank
ugyanezt tapasztalja, amit mi? Lehet, hogy 6 nem olyannak
lat benntinket, mint mi magunkat. El6fordulhat, hogy mind-
az, amit valésdgnak latunk, nem maés, mint tanulds kovet-
kezménye? Persze az is el6fordulhat, hogy érzékszerveink
jol miikodnek, csak az agyunk csap be benniinket, mint ami-
kor valaki tudatmoédosité szert vesz magahoz. Amikor ben-
ne iilok a medencében, a j6 meleg gydgyvizben, és lenézek a
kezem és a labam felé, akkor ronda, toémzsi rovidnek, vagy
vékony hosszunak latszik. Ez csak egy hétkdznapi fénytorés,
de biztosak lehetiink abban, hogy ez torténik allandéan? Ele-



tink folyaman érzékszerveink altal tudunk tajékozodni, élni,
veliik szerziink magunknak 6romot, boldogsagot és persze
az ellenkez6jét. A kutatasok, a feltaldldsok a vilagmindenség
felderitése szintén az 6 segitségiikkel torténik. Tehat kijelent-
hetjiik, hogy az 6tok, illetve tarsaik nélkiil semmi sincs. Ha
mar ennyire kiszolgaltatottjai vagyunk érzékszerveinknek,
akkor nem képzelhet6-e el, hogy sajat kénytikre-kedviikre
alakitanak benntinket? Taldn nincs is halal? Csak megtanul-
tuk, hogy ha mar valaki eleget élt a F6ldon, rancosodjon, gor-
biiljon és haljon meg. Lehet, hogy itt van minden felmenénk,
csak a szemiink nem latja, mert mar elStte ez az érzékszer-
viink meghalasztotta 6ket. Egyik gondolatfolyamomban fel-
hoztam példaként a tiikrot. Ezzel nem tud semmit sem ten-
ni érzékszerviink: ha szemben éllsz vele, a jobbot felcseréli
a ballal, de a fentet a lenttel viszont nem. Taldn ezért nem
szeretik a nagyon racionalis gondolkozast embertarsaink a
tiikrot, mint azok, akik képesek az idedk kozott vandorol-
ni. Az el6bbi végtelentil hisz érzékszerveinek, mig a masik
Ujra és tjra azon igyekszik, hogy még sajat magat is becsapja
az érzékelt hatarok feszegetésével. Ezen - ha nem is ponto-
san igy - Platén is elmélkedett. Amikor a belvarosban filmet
forgatnak, a felvétel el6tt egy nagyon kicsi helyet berendez-
nek a torténelmi idészak barmelyik kordba. A rendezé és az
operat6r olyan tigyesen alkalmazza a kamerat, hogy a néz6,
amikor késébb betil a moziba, szajtatva nézi a multban, vagy
a jovében jatsz6do jeleneteket. Pedig ez csak egy egyszerti
becsapas. Azt gondolom, miutdn mindent rabizunk érzék-
szerveinkre, és az ezen észlelésiiket feldolgoz6 agyunkra,
egyéltalan nem biztos, hogy minden tigy van, ahogy azt gon-
doljuk. El6fordulhat, hogy a valésagot latjuk, de szemiink
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és agyunk kozott 1évo idegrendszer vezetékei jatszhatnak
veliink. Es mindezek felett ott vagyunk mi, akik agyunkkal,
személyiségilinkkel kételkediink sajat magunkban, illetve az
altalunk észleltekben. Na, dragam, ez nem semmil!

- Hogy most mi van? Az, dragdm. hogy ha valami olyat la-
tunk, ami nem a megszokott, akkor megfogjuk, megszagol-
juk stb. Ha pedig a zaj furcsa, azonnal siettink a tobbi érzék-
szerv segitségével megéllapitani, hogy mi az? Ha szabadjara
engedem gondolataimat, akkor az is elképzelhet6, hogy csak
az agyunk dolgozik, minden mas egész vilagunk, testiink,
érzékszerveink, képzeletiink sziileménye. Egy matrix. S én
ezt élvezném, ha igy lenne.

- Azért, dragam, mert semmi felel6sség nem terhelne. Tu-
dom, hogy mindent azért teszek, mert ez lett kitalalva. Ha
nem megy, akkor majd médositanak. Rossz szagot érzek? Es
akkor mi van? Nevetve megnézem, mi az. Rohan felém egy
aut6? Nem biztos, hogy elugrok. Benne van a pakliban, hogy
kikerul. A virtudlis térben jatszanak veliink érzékszerveink.
Milyen izgalmas lenne!

- Tudom, dragam, nem koénnyt ezt elhinni, de elképzelhetd.
Agyunk segitségével annyi mindent megterveziink, kitala-
lunk, megrajzolunk, leirunk, megfestiink, ami még nem volt,
és senki nem észleli, hogy mar csodélkozni is elfelejtiink. Ha
mindezekre képesek vagyunk, tovdbbra is azt hiszed, hogy
amit a val6 vilagnak gondolsz, az igaz? Ha a fejedre csatolsz
egy virtualis-valésag szemiiveget, fiilkagyléval, a program-
tol fiiggben egy nagy placc kozepén tapogathatod a négy
falat magad kortil, vagy éppen magas hegycsticson kapasz-



kodsz fel, mikozben alig jutsz oxigénhez. Ha mi, egyszerti
plazalatogatok ilyen élménynek lehetiink részesei, akkor va-
jon, azok, vagy ¢, aki mindennek a tudéja, vajon megteheti
mindezt veliink? Na, ezt nem folytatom, mert még nekeme-
sel a mult heti eset miatt, mondvan, Ggy sem igaz.

- Akkor jol tettem, hogy nem mondtam tovabb, dragam. Sej-
tettem. Ha elveszted a fonalat, annak biztosan van iizenete.
Ami nem baj, s6t jo! De azért még egy szoéra visszatérnék
az Ot érzékszerviinkre. Szerintem 6k azt érzik, amit kell. Ha
szeretsz engem, akkor j6 az illatom. Ha j6 mellettem lenned,
elég, ha az ordognél csak egy kicsit legyek szebb. Ha csillo-
g6 szemmel nézel ram, akkor a hangomat megnyugtaténak,
vagy izgaténak hallod, ha hozzadm érsz és megcsékolsz, agy
érzed, a fellegek f6lott jdrsz. Ha netdn valamelyik érzékszer-
ved nem ezt tapasztalja, akkor én felteszem a kezem, dra-
gam, mert errél nem tehetek. Elvesztetted a szivedet, esze-
det, mert odalett a szereteted irdntam.

- Hogy én kovetel6zok, dragam? Es fenyegetlek? Sz6 sincs
réla! Magamrol beszélek. Amikor hozzad érek, a legfino-
mabb selymet érzem. Csoékodtol boldogsagom azonnal
szarnyat noveszt, illatod, amikor beszippantom, tigy meg-
6rjit, hogy a mennyorszagban bolyongok, és ha meglatlak, s
hangod eléri fiillem, szivem akkor kiugrani késziil a helyérol
és olyan tancra perdiil, amit6l mindenkinek mulatni tdmad
kedve.

- Az ot érzékszerviink, dragam? Amig azt latom, tapintom,
szagolom, hallom és izlelem, amit6l boldogsdgom teljes, ad-
dig engem hidegen hagy, hogy becsapnak-e, vagy sem. A
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szép és dromet szerz6 hazugsagnal nincs jobb. Ha azt mon-
dod, érezteted velem, dragdm, hogy én a te tokéletes férfid
vagyok, akkor nem a sajat szememmel nézem magam, ha-
nem a tiéden at. Ha szemed fényében, tigy ldtom magam,
mint a legerdsebb, legsarmosabb, legokosabb, legbatrabb,
egyszoval, tehat a Férfi, akkor a sajat ot érzékszervem mehet
a lébe. De ha netén, az ellenkezéje kovetkezne be, akkor ...,
inkabb nem folytatom, mert latom arcodon, dragam, mintha
kezdene a szemed mast latni, mint el6zéleg.

- Nehezen tudok valaszt adni arra, hogy ha majd egyszer
meghalok, hidnyozni fog-e az 6t érzékszervem? Hiszen az
el6bb mondtam, hogy amig szeretsz, addig nincs sziikségem
a sajatjaimra. A rosszra pedig nem késziilok. Tehat nem kell
a kapun tal semmi, ami neked is van, dragam!



A SZAMOK

- Ha nem haragszol, dragam, akkor most a jelenleg altalunk,
és az egész viladg tilnyomo tobbsége altal hasznalt, tgyne-
vezett arab szamokrol beszélnék. Ami igazdb6l nem arab,
hanem Indiabdl érkezett, de mar tigy vonult be a torténelem-
be, mint arab szam. A sumérok is hasznaltak valamit. Szeret-
tek szamolni. Ok csomoéval oldottak meg a gazdasagi életet:
hosszt fonalakra, kotelekre kotottek csomokat, amelyek el-
mondtak, hogy kinek mennyije van, ki adott kolcson és ha-
nyat? Na persze, csak az tudta késébb ezeket bizonyitani, aki
képes a csomok olvasdsara.

- Igen, drdgam, a szamok. Azon gondolkozom, melyik szam,
mit valt ki bel6liink? Es vajon van-e iizenete annak, hogy ép-
pen hanyadikat mutat a naptar? Es annak, hogy melyik na-
pon sziiletté]? Amikor pedig majd elmész a halalba, akkor
mutatja a nap szama az életedet? De az is el6fordulhat, hogy
ennek semmi koze sincs semmihez sem, hiszen a naptart is
az ember talalta ki. Rdaddsul vannak olyan embertarsaink,
akik vallasuk okéan, jelenleg is masik id6szamitas szerint
élnek. Es mégis azt gondolom, a szdmok, amelyek életiink
részei, nem csak el6jelzést adnak a jov6rél, hanem megmu-
tatjak, milyenek vagyunk.

- Hogy miképpen, dragam? Kezdjiik az EGYESSEL. Bar a
NULLA van el6tte, amikor szdmolunk, mindig az EGYES az
els6. Nulladikarél nem hallottam még. Bér, jut eszembe, az
iskolaban tartanak nulladik 6rat. Ennek ellenére szerintem az
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EGY mindennek a kezdete. A szdm rajzolata is azt mutatja,
hogy kékeményen all a talpan, és a racionalitas a {6 jellem-
z6je. Stivege kicsit lefelé 16g, amellyel mindent begytijt, ami
alulrdl, a f6ld mélyébdl jon. A szellemtdl, az dlmodozasoktol
elzarkozik, hegyesen néz felfelé. Ami esetleg onnan keresné,
az ugy siklik le réla, mint a h6 a magas tetérél. Keményen
és hetykén all. Nem kell tamaszkodnia, hiszen ha sziikséges,
lefarja magat a talajba, sziklaba. Nem foglalkozik az 6t kove-
tékkel. Az életben is azokra szamit, akiket mar megismert.
Az ismeretlent nem szereti, pontosabban nem hozza lazba.
Elfogadja, hogy létezik ilyen, de igazabdl, mint egy sziik-
séges valamire, valakire tekint ra. Ugy éli meg életét, hogy
mindig egyediil van. Az élet egy kemény harc! - gondolja, és
ennek megfelel6en &ll ki a vélt, vagy valds igazsdga mellett.
Csak egy masik EGYES térithetné el, de inkdbb 6vatosan ki-
keriilik egymast. Figyeld meg, dragam, hogy altalaban nem
szeretjiik, ha sok EGYES van egymas utan irva. Ez is az 6 tu-
datalatti kisugarzasanak a kovetkezménye. Az EGYES ennek
megfelel6en - miutan nem tudja, és nem is sejtheti, mi van
utdna - ajoé és arossz kezdete is lehet. Kiilonleges tulajdonsag
ez: keményen kiall, racionélisan gondolkozik és kovetkeztet,
mikozben masok megértik lelki, szellemi tizenetét is, amit 6
nem nagyon tud hova tenni, ezért ezt gyengeségnek hiszi. A
konfliktusok elkertilhetetlenek. De 6 akkor sem hatral meg,
és meghajolni sem képes, legfeljebb komoly érvek el6tt, de
arra csak az EGYES képes, sajat magaval pedig minek vitat-
kozzon. Mint egy penge néz a fellegek, az univerzum felé.
Neki a szul6fold a biztos tdimpont, ahonnan erejét, életét
kapta. Inkabb dereka torik, de nem engedi at az els6 helyet.
Ha agy alakul a helyzete, akkor ideiglenesen képes bedllni a
sorba, de ott is tgy viselkedik, mintha vele kezd6dne egy 14j



rész. Tudatdban van annak, hogy nélkiile nincs a szdmoknak
sora: ha 6 nincs, akkor a tobbi sem létezhet. Azt hiszem ez a
tulajdonsdga a masik kilencet is befedi. Ebben a nem lathaté
felhében - ahol az EGYES szam vezet6i egyénisége minden
leveg6vételnél érezhets - jol érzi magat. A tobbieknek pedig
esziik agaban sincs irigykedni rd. Ha nem is hangsulyozzak,
de tudjék, ha valamelyikiik kiesne, akkor a vildgot kezében
tart6 szamsor megszakadna és az legalabb olyan tragédidk-
hoz vezetne, mint az EGYES hidnya. A tobbi szam életében
az EGYES biztonsagot, az ellenség elleni harcos kiallast, a
gondolkozas nélkiili lojalitast adja. Ez tokéletesen egyenst-
lyozza az elvarazsolédassal kapcsolatos képesség hianyat.

- A KETTO, dragam? A KETTO nem szereti a helyét. Ez a
legfontosabb tulajdonsdga. Nézd meg a talpat és az alakjat.
Olyan, mintha sitalpon, vagy szédnon allna, mikozben az
EGYES feldl, ahonnan az elemek érkeznek, kicsit elérehajol-
va szeretné magdba gytijteni a szelet. Mint a befagyott Bala-
tonon a jégvitorlasok. Az EGYESt tiszteli, talan tart is t6le.
A HARMAS helyét sem feltétlentil szeretné megkaparintani.
Egyszertien nem érzi j6l magat ott, ahol van. Az életben az
allando6 bels6 vivodas, az ttkeresés, a valtozas utani vagy
hajtja, de tgy, hogy lehet6leg minden ugyantigy maradjon.
Ez latszélag megoldhatatlan. De nem neki. Ugy siklik erre
meg arra, ide és oda, hogy kozben elhiteti kornyezetével:
semmi nem valtozik. Egy tokéletes szemfényveszts. O kielé-
gil, hiszen tgy gondolja sikeriilt odébb mennie, mikdzben
tarsai szemében minden ugyandgy van, mint el6tte volt.
Kialakitotta a filozofiajat az életrdl: a racionalitas és a szel-
lemvildg, az elvont tudomdanyok csak felszinesen érik utol.
Annyira, ami céljai eléréséhez feltétleniil sziikséges. Ez pe-
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dig abban meriil ki, hogy ami éppen van, az nem jo, véaltoz-
tatni kell rajta. Ez a tulajdonsag az ember egyik legfontosabb
jellemzdje, ha nem jar besziirkiiléssel. Sajnos, a KETTESre a
sziirkeség is jellemz6, amely szintén egy olyan ellentmondas,
amelynek megélésére egyediil a KETTES képes. Az dllandé
valtozas keresése, a szorgalmas, kitarté munkalkodds azon,
hogy mindig odébb menjen a sziirke, lathatatlan eminencias
csuhdjaban, ez olyan életpalya, amelynek lefutdsara csak a
KETTES képes.

- A HARMAS, dragam? Ez a kedvencem, mondandm, ha
nem szeretném mindegyik szamot. De azért, ha elgondolko-
zol, hogy melyik szdm kedvesebb a lelkednek, akkor bizo-
nydra ki tudnal vélasztani a tizb6l egyet, esetleg kett6t. Szo-
val a HARMAS. Egyszerti lenne, ha emlékeztetnélek a harom
kiralyra, a harom testvérre, a harom kivansagra, és megany-
nyi hdarmas szdmbol 4llé személyre, eseményre, amelyek a
Biblidban, és mads, sokat olvasott konyvben el6fordulnak. A
HARMAS rajzolata a nyitottsagot, a boldogsagot, az alkal-
mazkodast, a rugalmassdgot, de semmi esetre sem az elvek
feladdsat mutatja. Optimistan tekint a vildgra. Ha meglokik,
nem torik el, hanem, mint a keljfeljancsi, mindig talpra all.
Az 0sszes informaciot begyjti, johet az alulrdl, felulrél, bar-
honnan, melyek mind fontosak szdmara. Nincs sorrendiség,
csak sziikségesség: azt hasznalja, ami éppen akkor és ott kell
neki a boldogsdgahoz. O az, aki a szamok koziil az 6sztonok,
az érzelmek, az értelmek vilagaban teljes 6sszhangot képes
kialakitani. Ezt nem tanulja, hanem erre sziiletett. Ha még-
is sorrendet kellene meghatarozni, akkor lathat6 a rajzola-
tan, hogy az érzelmek vannak elél. Elsére, majdnem mindig
megérzései, lelkének rezdiilései az iranyadéak. Utana termé-



szetesen a majdnem naivitast eléré gondolatai pozicionaljak
magukat, de végiil, azért az érzelmek dontenek. Okos, nagy
fantazidval rendelkez6 szdm. A szorgalma azon a teriileten
is megfigyelhetS, ami tavol all t6le. Szereti a mesék vilagat,
amit idénként titkolni prébal. Sajnos kiszamithatésaga csak
latszolagos, ennek megfelelGen dltaldban 6nmagéhoz és a sa-
jat elképzeléseihez hii, amelyre nem lehet a statikus jelz6t
hasznélni. Mindent osszevetve a HARMAS szerintem az
egyik legszerencsésebb szam: alig esik tgy el, hogy nagyon
megiitné magat. Szeretik a tarsasagat, mert vele az élet kony-
nyebbik oldala jelenik meg.

- A NEGYES, dragam? Hajaj! O is egy nagyon kiilonleges
szam. Az el6z6eknél magasabban hordja fejét. Mar megjele-
nésénél tapasztalhat6, hogy mindenkinek tudja, hol a helye.
Aki hozza képest lentebb van, azzal nem banik lekezel6en,
de mégis érezteti vele, hogy ki van felette. Altaldban szere-
tik. Azt gondoljak réla, hogy nem ellenség, ami igaz is. Nem
szereti a vér latvanyat. Még ha ellenfeled is, akkor sem kell
attél tartanod, hogy nemtelen eszkozokkel kiizd ellened.
A szamok kozil erkolesileg a legtisztabb. Azt hiszik réla,
hogy konnyen befolyasolhatd, mert inkabb halk, mint han-
gos, de ez nem igy van. Ugy prébaélja alakitani kornyezetét,
hogy a kozosség dontéseire véleménye befolydssal legyen.
Ezt konnyen el tudja intézni, mert figyelnek ra. Olyan, mint
aki azonnal nem ttinik fel, de ha nincs ott, nagyon hianyzik.
Rajzolata azt mutatja, hogy biztosan all a ldban, amelyhez
sajat erkolcsisége adja bazisat. Lathato rajta, hogy okos, de
egyben rejt6zkodo is: teljesen soha sem tudod megismerni.
A szellemek, a mesék, az érzelmek birodalmat, ha tigy hozza
sorsa, szivesen megnézi, meglatogatja, de azonosulni nem
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fog veltk. A begytijtott informaciokrél alkalomadtin agy
igyekszik beszélni, mintha érzelmileg koze lenne hozzéjuk,
ez azonban még ha nem is mindig sikertil neki, kedvét nem
szegi. A NEGYES kivalo csapattars, rendkiviil j6 végrehaijto,
képes sajat érdekeit a kozosség akaratanak alarendelni. Ahol
sok NEGYES talalhat6, az biztos, hogy része lesz az életnek.
Figyeld meg, drdgdm, az emberek szeretik a NEGYESt: ol-
vasni, irni, rajzolni. Egy 6riasi ellenmondés van benne.

- Az, dragam, hogy személyisége okan - miutan kiismerhe-
tetlen - dtmenetinek gondoljak. Azt hiszik réla, hogy rend-
ben van, j6, meg minden, de gy is jon valami utdana. A prob-
léma az, hogy a NEGYES utéan, mindig rosszabb kovetkezik,
hacsak nem egy tijabb négyes.

- Azt mondod, kér, hogy nem negyedikén sziiletté]? Nem
baj, dragam! Ha szereted a NEGYESt, akkor méris magadra
veheted jellemzéit.

- Az OTOS? A masodik vildghabord utan az iskolakban a
legjobb jegy ez lett. Ennek ellenére az OTOS egyébirant nem
jo szam. Igy szerették volna megszerettetni. Maganyos, és
ezzel mindent elmondtam. A legrosszabb tulajdonsaga -
amit az ember 0sszegytjthet maganak vele kapcsolatban - a
magany-érzete. Nem tehet réla. Ezzel egytitt jar a sért6dé-
kenység, és csupdn latszolag érzékeny. Mindezek mellett
azonban az egyetlen pozitiv lelkiiletli szdm: batran, emelt
fével néz a jovo felé, mikozben tudja, hogy ki és mi van mo-
gotte, akiknek az energiajat, tudasat magaba gytjtve emel-
kedik ki tarsai koziil. O az, aki el6re is képes latni, de sajnos
inkabb racionalisan. Az almodozasok, képzeletek elkertilik,



ezért igyekezete ellenére is csak addig jut el, amig esze en-
gedi. A nagy tettekhez viszont kdprazat is kellene, illetve a
mesék, a képzeletek birodalmabdl merithet6 olyan energia,
ami atsegit a racionalitds penge élességli magas hegyei fo-
lott. Ezért hiaba ér el majdnem mindent, soha nem lesz elé-
gedett magaval. Masok irigyelhetik, amit talan élvez is, de
magényossaga ett6l er6sebbé valik. Annyira szeretne lazabb
lenni, de kézben nagyon nem akar a HARMASra hasonlita-
ni. Figyelmesen, érdekl6dden figyel térsaira, de csak annyit
éri el, ami belefér személyiségébe: ez egyenld a f6ldon jaro,
hivatasszerti életvitellel. Az 6nzés szintén észrevehet6 nala.
Mig a NEGYESen azonnal lathaté, hogy nem kiismerhets, az
OTOSnél jobb, ha soha nem tudod meg, ami benne van.

- Azért, dragam, mert 6 sem tudja. Ha ra is jonnél vele kap-
csolatban barmire, holnap mar nem volna igaz. Ez nem azt
jelenti, hogy 6 rossz lenne! Szé sincs errél! Elég baja van
onmagaval. Miutdn maganyos, sértédékeny, raciondlis
gondolkozast, az élet dolgaihoz pozitivan all hozza, 6sz-
szegytjti masok sikereit, ezért sokan nem szeretik. Emiatt
allandéan azon munkalkodik, hogy megkedveltesse magat
masokkal, ahitja a sikert, de nem tud neki igazan oriilni.
Es mégis, a tobbi szam szereti, ha az OTOS van a legfels6
lépcsén az élet versenyén.

- A HATOS, dragam? Rajzolata alapjan inkdbb racionalista,
de atmenetileg magahoz engedi a szellemvilagot is. Okos,
szorgalmas, kotelességtudé. Allandé bizonyitasi vagy fiiti,
de ezt jol titkolja. Lelke mélyén mindig gyermek marad,
amelyrél azt gondolja, hogy ezt masok is latjak, ezért a fel-
szinen, a hétkdznapi életben komoly és figyelmes. Tulajdon-
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sdgai okan jo tarsasagi szam: azt mutatja, hogy biztosan all a
laban, de ez nem igy van. Tudata mélyén az allandé kétkedés
vilagit. J6 orvos lehet bel6le, ha netan erre a hivatasra adja
a fejét. Allandéan képezi magat annak ellenére, hogy nem
szereti, de mégis sziiksége van ra, mert egyébként bizonyta-
lannak érzi magat. Nagyon tud lelkesedni, és ezt altalaban
nem is leplezi. A tiz kozil, 6 az alig valtozo, boldog szam.
Terelheti az élet barmerre, rakhatod masik szamok kozé, a
HATOS a biztonsagot, az 6romot, a boldogsagot mutatja.
Bar az agressziv szamok megolhetik, mégis prébalkozik,
hogy a sajat arculatara, az élet szépségének a dicséretére ta-
nitsa 6ket. Nehezen adja fel. Okosan, nyugodtan érvel, bar
sokszor feleslegesen, hiszen a szdmok nem véltoznak. Az
EGYES mindig ugyanaz marad, csakdgy, mint a HATOS
is. Nem szereti a kockdzatot, és altalaban egyéltalan semmi
olyant, ami kimozditana egyenstlyadbol. Amikor egy kicsit
meginog - bar tudja, hogy soha nem fog felborulni, hiszen
targyi tudasa olyan nehezék alatta, ami ezt nem engedi -,
akkor megijed, éppen ezért keriili a bizonytalan kimenetel
helyzeteket. Erzelmeit a multbol gyfijti, az igazi lelki timaszt
onnan kapja. Nagyon kiilonleges szdm: a Teremt6 altal meg-
almodott emberhez hasonlit a legjobban. Ez a tulajdonsag
allandéan lathat6 arcan, egyéniségén, ezért kevés kivételtol
eltekintve, tarsai tisztelettel, szeretettel veszik koriil.

- A HETES? Dréagém, a HETES. ..

- Pedig éppen azt akartam mondani, hogy kiilonleges szam.
Nevethetsz, de végiil is mindegyik az. Hiszen, hogyan sza-
molndank, ha nem volna valamelyik? Mondjuk a HAT utan a
NYOLC kovetkezne? Az nem lehet, hiszen akkor mar a tiz-

es szamrendszer helyett a kilences lenne. Tehat a HETES, a



valtozasok szama. Olyan, mint a kerités, igy a rajzolatan is
azt latod, hogy egy erés hatarvonal oszlopat tudod elkészite-
ni bel6le. Nem visz magaval semmit, és nem 6rzi a mogotte
lévé emlékeket. Egyenes mellel, felkésziilve a szembe jovo
problémaékra, kicsit elére délve az elemeknek, hatdban a ta-
mogatékkal zérja le a multat, és halad a jové felé. Amigez a
szam, szam, addig ez a tulajdonsag tolti be egész életét: az al-
landé valtozas igénye kizardlag tigy, hogy lezér és tjat kezd,
nem djra, hanem egy masikat indit. A legtobb innovéacié hoz-
z4 kothet6, bar nem 6 talélja ki, nem az ¢ fantazidjaban szii-
letik meg, de 6 az, aki batran kidobja az el6z§ elnyfittet, és
eléveszi a kozel sem biztos djat. Természetébdl eredSen azt
gondolnank, hogy megbizhatatlan, hiszen dlland6an a valto-
zas kényszere f(iti, de ez nem igy van. Er6s az erkolcse. Bar
megjegyzem, ez nem felétleniil a bibliai el6irdsokra értendé:
sajat normdi vannak, amelyeket mindig betart. Mdsoknak ez
nem kotelez6. - mondja. Mivel 6 a kerités, igy a szamok ko-
zul annyira elkiilonil, mintha egy 6ndallé szdmsor lenne. A
mesékben altaldban a gonosz megtestesit6je: mint a hétfeji
sarkdny, a hetedhét orszagon is til, ami minden képzeleten
feluili tavolsag. De a sarkdny nem feltétlentil rossz, hiszen 6
is csak a valtozast hozza el, amikor igényt tart a szépséges
kiralylany kezére. A HETES nélkiil nem lett volna és lenne
fejlédés: talan még mindig hordakban csatangolnank, és
btiskomoran élnénk élettinket.

- Dragam, te is lehetsz HETES, csak akarnod kell!

- Akkor a NYOLCAS! A végtelenség igérete. A NYOLCAS
adja nekiink a legnagyobb becsapést. Hol van hozza képest
Rodolfo, aki azt mondta: Vigyazat, csalok! A NYOLCAS nem
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mond ilyet: agy hiteti el veled az élet valtozatlansagat, hogy
sokszor tényleg te is azt gondolod, hogy igy van. O legalébbis
biztosan igy él és viselkedik. Zarkézott és okos. Amit egyszer
megtanul, azt soha nem felejti el. Lénye egy hatalmas ellent-
mondast hordoz, amit soha nem tud feloldani: a végtelenség
igéretét hirdeti, mikozben egyfolytdban sajat végességében
leledzik. A végtelenséget a lasst, alapos, nem kapkodo, meg-
tervezett életével hangsilyozza. A tobbi szamot tiszteletben
tartja, de elvarja, hogy ezt ugyanigy viszonozzék. O az, aki
onmagéban is egy szam-intézmény. De csak latszélag, mert
ha egyediil van, nagyon magéanyos. Barhova teszik, rajzoljak,
annak tizenete van, mindig mond valamit az el6tte 1évSkrol.
Ha pedig véletleniil elmarad a kdrnyezete, azonnal megszi-
nik az, amire sziiletett. O az a szam, aki ennek megfelelGen
barmelyik tarsaval egytitt tud létezni, ha az, tiszteletben tart-
ja az 6 tulajdonsagait, és nem varja el, hogy KETTES, HAR-
MAS, vagy barmi mas legyen. Ezért a boldogsag, nagy kincs
szamdra, mert nem mindennap jut hozza.

- Dehogy rossz a NYOLCASnak, dragam! Nélkiile nem is-
mernénk meg a végtelenséget, igy példaul a végtelen szerel-
met, boldogséagot, stb.

- Na, ugye! A KILENCES?

- Igen, kiilonleges, mint a tarsai. Rajzolata elarulja a KILEN-
CESt. A racionalis teriiletr6l mindent begyjt, ami az el6tte
lév6knél megtaldlhato, a szellemi szféraban pedig sziileté-
sét6l kezdve allando6 képzelSerdvel, érzékenységgel rendel-
kezik. Azt mondjak, hogy a KILENCES a NYOLCAS szdm
esszencidjat hordja, és ebben sok az igazsdg. Nem csak azért
telepedik ra az el6tte 1évékre, mert 6 az utolsé, hanem azért



is, mert olyan, mint a csaladban az els6 és az utolso, a leg-
kisebb gyermek: mindent kiprébal, csak a sajat tapasztala-
sanak hisz, pedig a tobbi szdmtdl tudja az eredményt. Tu-
datdban van annak, hogy 6 a sor utolsé szama, és ezzel bar
fontos helyet tolt be, de mégis tigy helyezkedik, hogy elhi-
tesse, van még, aki kdveti. Azon persze tigyesen atlép, hogy
az egyes és a nulla keveréke, és ezéltal nem alapszam, de ez
az id6k alatt annyira sikertilt neki, hogy édltalaban senki nem
veszi észre az tigyes becsapdst. Azt gondolnank, hogy ha van
elsd, akkor 6 az utols6. A szamok birodalmaban azonban ez
nem a célszalagon valo athaladast jelenti. A tiz szamjegy egy
egész, ami a rajzolatukban is megmutatkozik: az EGYES, a
HARMAS, a HETES és a KILENCES a hata mogé figyel; a
KETTES és az OTOS elére és hatra is egyarant; a NEGYES
sajat magat tartja megfejtésre érdemesnek; a HATOS az el6t-
te 1év6 mozdulatait lesi, mig a NYOLCAS - bar mas szfé-
raban a NEGYEShez képest - 6nmagéval van elfoglalva. A
NULLAROL, dragam, majd késsbb beszélek. A KILENCES
szerintem az evolucié sikerének titkat hordja. O az, aki az
évmilliok alatt megszerzett tudast fliszerezi a szellemi vilag-
gal, aki nincs hijan az idedknak, mikézben k6keményen &ll a
racionalitas talajan. Az Osszes el6tte 1év6 szam tulajdonsaga
megtalalhaté benne, csak nem olyan tisztan, mint a tobbiben.
Ett6] a kiilonleges keverékbél sok minden kikertilhet. Nincs
kett6 hasonlé KILENCES, hiszen az egyikben tobb van: pl.
a NYOLCASDOGI, a masikban a HETESb&l. Azért van olyan
teriilet, amiben nincs eltérés koztiik: a KILENCES nem sze-
reti, ha kiemelt figyelmet szentelnek neki. Csak akkor, ha ezt
6 kifejezetten igényli. Ezért talalta ki, hogy nem 6 a keret a
sorban, hanem a TIZES.
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- Es akkor a NULLA, dragam! Igazabol a NULLA, a sem-
mi. Olyan semmi, amit ha hozzateszel barmelyik szamhoz,
maris felértékel6dik, hiszen tulajdonsagait tekintve ez egy
fontos jellemzdje. Ha a rajzolatat nézed, dragdm, akkor egy
vonalat latsz, ami kort leirva, 6nmagéba ér vissza, igy lesz
egy kor, vagy ovalis alaka képzédmény a NULLA. Sziile-
tésétdl arra torekszik, hogy minden szamot magaba zarjon,
befaljon és beteljesitse onmagat. Miutan ez nem sikeriil neki,
ezért megmutatja, ha utdna ragasztja magat az egyiknek, az
sokkal értékesebb lesz. Azt persze nem teszi hozzd, hogy 6
is megsztinik NULLA lenni, hiszen akkor kidertilne, honnan
jott és nem tudna sajat nagysagat szinezni. Személyiségének
ez a tulajdonsédga nap mint nap utolérhets. Altalaban ettSl
jokedvii: Minél jobb besorolasd az a szdm, aki mogé sikertil
beallnia, annal jobban érzi magat. Nem szereti a helyét val-
toztatni, mert attdl fél, hogy esetleg ismét NULLA, semmi
lesz. Ennek ellenére dllanddan izeg-mozog. Latszélag kép-
telen az egy helyben tilésre, de amikor utat mutatnak neki,
megijed, és kézzel-labbal kapaszkodik a biztosba, ez egy
nagy ellenmondas a személyiségében. A NULLA nem nagy
atvéltozo, hanem olyan atvaltoztato, aki mast és 6nmagat is
képes egy egészen mas szférdba terelni. A tobbi szam sincs
ennek a tulajdonsagnak hijan, de 6k eredetileg nem a semmit
jelentik. fgy a NULLA teljesitménye vitathatatlanul a legna-
gyobb. A NULLA az, aki képes djra és tjra meghalni, majd a
semmibdl feléledni. Ezaltal az Gjjasziiletés reményét hordja,
és ezt mindenki megtapasztalhatja, ha talalkozik vele. A vég-
telenségig optimista, hiszen tudja, hogy a halal utan is van
élet. Kell ennél tobb és jobb, boldogsagot szerzd igéret az élet
dzsungelében kirandul6, azt felfedezé szamnak?



- Dragam, természetesen akarmelyik szam lehetsz! Ez csak
téled fugg, illetve, ...

- Azon gondolkodom: ahanyan vagyunk a F6ldon, mi em-
berek, annyi féle életet éliink és tulajdonsagokkal rendel-
keziink. Azt mondjak, az élethez szerencse kell. Igen. Meg
még egy sor egyéb dolog. Szerintem a legfontosabb az, hogy
ki milyen alaptulajdonsagokkal sziiletik, mihez van affini-
tdsa, érzéke, mennyire gyors, lasst, kitarto, eszes, stb. Ha
gondolatomnak ezen mezsgyéjén haladok tovabb, akkor
kijelenthetjiik: minden ember életének minGsége a foganta-
tdsakor dol el. A felmen6k tulajdonsaga keveredik egymds-
sal és senki nem tudhatja, hogy a megsziiletend6 gyermek,
vajon festd, kolts, tudds, tanar, mesterember, vagy éppen
egy borton lakéja lesz. Persze ezt befolyasolhatja, a csalad
helyzete, az emberi tarsadalom kasztrendszerében elfoglalt
helye. Ha mindezeket figyelembe vessziik, akkor lathato,
dragdm, hogy nincs két egyforma ember, és ennek megfele-
16en azonos életfolyam sem. Mindenki egy masik vilag, nem
egyez6 képességekkel, célokkal, sikerekkel, érzelmekkel.
Ezért tudjak jol hasznositani a nyomozék az tjlenyomatot,
a DNS-vizsgalatot.

- Azért, dragam, mert amit a szdmokrol elmondtam, azt sem
lehet gy értelmezni, ahogy hallottad t6lem. Hiszen ha igaz
lenne, akkor a kb. huszonottezer géniink minden varidciéjat
fel kellene sorolni. Az pedig, ha a kilencven szamos lottét ve-
szed alapul, akkor megszamlalhatatlannak tiné valtozatot
adna. Es mégis azt mondom, hogy a szamok és a nevek fon-
tosak, meghatarozodak élettinkben, mert igy sziiletiink, vagy
a szamok varézslata miatt valunk ilyenné. Végiil is mindegy.
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A szamok olyanok az élettinkben, mint az éjszaka és a nap-
pal véltakozédsa. Ha nem jonne a vilagos utan a sotét, olya-
nok lennénk, mint a Balaton tiikrére rdesett falevél: ide-oda
ringatéznank, majd a szél kergetne, de nem tudnank meg
soha, hogy mi végett vagyunk ott.

- Arra gondoltam, hogy ha majd egyszer meghalok, akkor
nekem a szamaimra sziikségem lesz. Azt akarom, hogy ne
csak az atjaré kapujaig kisérjenek el a szamok, hanem joj-
jenek velem. Ott is tudnom kell, hogy az ¢ idészamitasuk
szerint melyik napon sziilettem meg a halalban.

- Lehet, hogy elég kacifantos lett, de azért érdekes kirandu-
las volt ez a szamok kozott. Igaz, dragam?

- A vektorok, meg a trigonometria és a tobbi, eszembe sem
jutott most. S6t, Obddovics tandr urat sem emlitettem, pe-
dig 6 aztan tudja, hogy mindennek az origdja a matematika.
Most, dragdm, a szdmoké volt a f6szerep. Az EGYES, meg a
tobbiek egészen a KILENCESig, a NULLAn 4t.



EDESANYAM

- Az én Edesanyém, csak az enyém. O sziilt, teremtett, ala-
kitott, gytrt, ami éltal lettem az, aki vagyok. Az én Edes-
anyam soha nem csalt meg, soha nem hagyott el. Mindig
csak az enyém volt. Van testvérem. Gondolom, az & Edes-
anyja is, csak az 6vé. Apam is volt. O is azt hihette, senki
maésé, csak az 6vé. Apam szerelmének, a testvérem és az én
Edesanyamnak olyan lelke van, hogy azon soha nem kell
osztozni: mindnyajunknak csak az 6vé. Az én Edesanyam
soha nem bantott, a pofona is simogatott. Az els6 szavam:
Anyu, szdmtalanul sokszor hagyta el torkomat, tobbnyire
kétségbeesetten, védelmet varva, gyogyuldst remélve. Az én
Edesanyém életem minden percében velem volt, van: itt él
bennem, a mellemben. Hamarabb megismert, mint én sajat
magamat, és ez soha nem valtozott. Az én Edesanyam nem
tartott vissza, amikor id6ésebb akartam lenni, abban segitett,
kés6bb pedig az évek visszafogasaban. Az én Edesanyam csi-
nalt bel6lem pasit, majd férfit és apat. Ot bantottam meg leg-
el6szor az iskolai jegyeimmel, kés6bbi ellenkezéseimmel, és
vitatkozédsaink gerjesztésével, de csak én lattam rajta a meg-
bantést, mégis mindig kikeriilte: a bAnatos mosoly - ami csak
az én Edesanyam arcan volt fellelhets - elszallt a fiile mogg.
Az én Edesanyam a legerésebb, legbatrabb ember volt, akit
ismertem, mindenre tudta a megoldast. Nem volt és nincs
olyan szoglete a vilagnak, amit ha soha nem latott, akkor is
alapos véleményt ne tudott volna alkotni réla. Az én Edes-
anyamnak ismeretlen emberekrél is megvolt és megvan a vé-
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leménye, amelyek mogott mindig én vagyok, voltam. Az én
Edesanyamnak egy szerelme volt és van, az én vagyok. Mert
az én Edesanyam csak az enyém. Az én Edesanyam, ugy 6l-
toztettet, hogy ha kellett, a legdogosebb legyek, tigy irdnyi-
tott, hogy a legsdrmosabb arcomat mutassam, arra dsztokélt,
hogy legyek boldog. Az én Edesanydam elmondta, hogy mi-
képpen lehet a szivet egyenstlyba hozni az ésszel, bar & ezt
megmutatni nem tudta. Az én Edesanyam jobban szeretett
engem, mint én 6nmagamat. Az én Edesanyam tgy lett csak
az enyém, hogy mindketten ezt akartuk. Az én Edesanyam
nem neheztelt rdm amiatt, mert én nemcsak az 6vé vagyok,
lettem. Nem lattam bédnatot az arcan, amikor latszélag osz-
tozni kellett rajtam. Az én Edesanyam csodélatos anya. Ak-
kor is csak az enyém maradt, amikor én mar messzi vizekre
eveztem. Eszembe sem jutott, hogy elhagyhat, hiszen 6 az én
Edesanyam. Hova is menne nélkiilem? Nagy teher voltam,
vagyok a hatan. O az, aki utat mutat, véd, gy6gyit és mindig
készenlétben all. Elég t6le egy sz6, egy mosoly, egy érintés
és minden jora fordul. Az én Edesanyam, aki csak az enyém,
az életem boldog része. Az én Edesanyam jovébe 1ato: min-
dig el6re megmondta nekem és a valasztottamnak, hogy mi
fog torténni. Az én Edesanyam, a jovébél jott vissza hoz-
zam, hogy engem vilagra hozzon. Az én Edesanyém minden
volt egy személyben: ha kellett meleg dunyha, de azonnal
er6s ledonthetetlen bastyava is valtozott, ha engem kellett
védenie. O mutatta meg, milyen az oroszlan, a tigris, de a
cstiszomaszokat, a kigyokat, a ragcsalokat, ahogy a patkanyt
is, csak elmesélte. Az én Edesanyém, aki csak az enyém, az
életét adta nekem. Nap, mint nap, 6rar6l érara soha nem fa-
radva, varta kétségbeesett kidltdsomat: Anyu!, ami késébb



Anyukdmmad véltozott. A meleg barna szeme, ahanyszor
meghallotta t6lem a varazsszot, azonnal fényesen ragyogni
kezdett. Az én Edesanyam, aki csak az enyém, mindig velem
lesz. Akkor is, amikor majd egyszer meghalok. Ha odaérek
a kapuhoz, akkor majd hangosan elkiabalom magam: Anyu!
Biztosan ki fogja talalni, hogy mit fogok kérni téle.
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A PARAPLE

- Dragam, szerintem a nagymeéreti esernyS, a paraplé
lényegesen tobbet elarul magérél, mint azt elsé halldsra
gondolnank.

- Nang, hogy nemcsak az esérél van sz6, amit6l megvéd
benniinket, és raaddsul az is elhanyagolhatd, hogy tébben
elfértink alatta.

- A férfi és a né viszonyéarol, az emberi tarsadalomban betol-
tott szerepérol, dragam. Sokan probéltak megfejteni, hogy az
évezredek alatt, miért alakult ki a férfi-dominancia. Igazabol
az sem ad teljes magyaréazatot erre, hogy a n6k gytjtogettek,
a férfiak vadasztak, és ezaltal mas lett az izomzatuk. S6t, a
kilenc hénap sem indok, bar addig és még utana egy rovid
ideig gondoskodni kell az utéd édesanyjarol.

- Azért, dragam, mert a nék vélasztanak gyermekiiknek
apat. Tobbnyire olyat, aki elég erés, okos, tigyes, hiszen nem-
csak a gyermekét, de az unokajat is latni szeretné a leend6
anya. Az allatvilagban ezért versengenek a himek, de a férfi-
ak is megkiizdenek a n6kért. Pontosabban el6adjak azt, hogy
mire képesek: van, aki az izomzatdt mutogatja, masok pedig
a vagyonukat, vagy éppen a tehetségiiket egy olyan tertile-
ten, ami megbizhat6 jolétet eredményezhet. A férfiak ezaltal
allandé versengésben vannak egymassal.



- Hogy a n6k? Talan, drdgam, de ne felejtsd el, hogy a férfi
lényegesen tobb gyermeket tud nemzeni, mint amennyit a
né kihordani. Tehat, ha van is egy kicsi vetélkedés a n6k ko-
z6tt, az kozel sem annyira kemény, mint a férfiaknal. Rdada-
sul a néi természettsl sem ellentétes az osztozas, hiszen a célt
soha nem téveszti szem el6l.

- Hogy jon ide a paraplé? Majd mindjart, dragam! A parap-
1é a méreténél fogva azt sugallja, hogy tobb embernek kell
alaéllnia. Eshet az es6, zuhoghat az égi 4ldas, akik a védel-
mében egymas mellett vannak, azok biztosan nem &znak el.
A férfiak, akik méregetik tarsaikat, és megallas nélkiil azt la-
tolgatjak, hogyan tudndk megel6zni a tobbieket, hogy a n6
6t vélassza ki, képtelenek a paraplé hasznalatara. Természe-
tesen vegyes paros esetén ez miikodik, de az mar a nagymé-
retli eserny6 puszta haszndlatardl, nem pedig az tizenetérdl
sz6l. Gondolj bele, drdgam! Ha férfiak vannak alatta, akkor
ki fogja meg a nyelét, ki menjen a jobb oldalon és ki a ba-
lon? Melyiknek a feje felé hajoljon az erny6? Az a domindns,
aki tartja? Kozel sem biztos, hiszen a nagy emberek f5lé a
szolgak igyekeznek kinyitni az erny6t, de mégis a kezdemé-
nyezés annak a kezében van, aki a nyelet markoldssza. Ezzel
szemben, ha n6k bdjnak a paraplé ala, ezeknek semmi jelen-
t6sége nincs, csakis a praktikumnak: a n6k képesek fenntar-
tasok nélkiil ugy egyiittm@kodni, ha nincs a kozelben férfi,
akkor csak az tigyesség, a ratermettség, és egyéb tulajdonsa-
gok a mérvadok. Nem szamit a tarsadalomban megszerzett
pozicid, a javak, a latszélagos szépség, vagy éppen a nem
trendi frizura.
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- Ebbél, dragam, tobb minden is kovetkezik, példaul az,
hogy a paraplék, a n6k azon tulajdonsdgat mutatjak meg,
amely képessé teszi 6ket, hogy egy cél érdekében a vilag
legtermészetesebb médjan Osszefogjanak. Az €16 vilag tar-
sadalmat arra 6sztokéljék, hogy mindenki elérje élete céljat,
a boldogsagot. Ami persze elég nehezen megfoghat6 érzés,
de ennek magyarédzatat most elengedem j6, dragam? A nék
az emberiség, és a vilag egészében élnek, gondolkoznak,
mig a férfiak, csak sajat magukat latjak, halljak, érzik. Ezért
nem képesek a paraplé hasznélatdra, persze ezzel 6k is
tisztaban vannak, dragam! Ezért probaljak kisajatitani ma-
guknak ezt a nagymeéret(i eserny6t. Ezzel adjak tudtukra a
tobbieknek, hogy 6k egytittmiikodnek, és nyugodtan rajuk
lehet bizni az emberi tarsadalmat.

- En, dragam, nem szoktam azon torni a fejem, hogy miként
jutottunk ide? Gondolom, amikor a tobbezer éve é16 Gseink
még a gytjtogetéssel és a vadaszattal tartottak fenn magu-
kat, akkor alakulhatott ki ez a tulajdonsagunk. A vadaszat,
ugyan esetleg megkovetel egyfajta egyiittmtikodést, de az
allat életét tobbnyire egy ember nyila oltja ki, aki raallva az
elhullott vad hatara, hatalmas iivoltéssel kozli mindenkivel
erejét, batorsagat, tigyességét. A gylimolcsoket, gyokereket
keres6 nék a megszerzett élelem elérésénél mindent cso-
portosan végeztek. Ha az egyik tobb gyokeret talalt, akkor
cseréltek, hiszen a masiknak jobb szeme volt a gytimolesok
fellelésében. Kozben pedig - miutan nem lesbdl kellett le-
vadészni az éltaluk gytjtott ennival6t - beszélgettek. Rajot-
tek, hogy problémaik hasonléak, pedig nem mindegyiknek
olyan tigyes a tarsa, hogy nagy vadat tudna elejteni. Amikor
elérték a mez6t, az erd6t, és magukra maradtak, mar gy



beszélgettek, mint azok a testvérek, akik koziil nincs senki,
aki dllandéan eldl allna. Talan igy alakulhatott ki az, amiben
most élink, gondolom én, de kozel sem biztos, hogy igy van.
Mindenesetre, dragdm, a paraplé sok mindent elarul.

- Példaul azt, hogy ha mar egy csoport vezetését nézziik, ak-
kor a n6k vagy a férfiak jobbak az irdnyitdsban?

- Na, latod, erre nem lehet egyértelmt valaszt adni. Azt hi-
szem, békeid6ben inkabb a nék azok, akik az egytittmiko-
dés képességének birtokdban jobb életet tudnak biztositani
tarsaiknak. Nézziik a nagyon ismert 6kori egyiptomi Hat-
sepszut faraonét. Uralkodésa alatt virdgzott az orszag gaz-
dasaga, a kereskedelem soha nem latott mértékben gazdagi-
totta Egyiptomot. Mas farack hdbortval probaltak ugyanezt
elérni, de ugye nem kell bizonygatnom, hogy a békés épitke-
zés, mindig tartésabb eredményt hoz.

- Igazad van, dragam! N6knek is lehet férfi tulajdonsaguk és
forditva. A mai tarsadalmakban ez egyébként is elég er6sen
nyomon kovethet6, de azt gondolom, a férfiak nem fognak
teherbe esni, nem élik meg a gyermek vildgrahozatalanak
élményét, és bar lehet szamtalan gyermekiik, de soha nem
fognak tudni gy viselkedni, érezni, mint egy anya. Az anya
gyermeke életét soha nem fogja kockaztatni, inkabb a sa-
jatjat adja ezerszer is, mint egyszer a fidét, lanyaét. A férfi
ugyanakkor valamely, altala magasztosnak vélt cél érdeké-
ben majdnem barmire képes, miutdn azt hiszi magardl, hogy
elére- és széles tavlatokban lat.
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- O, dragam! En, aki inkabb himsoviniszta vagyok, dehogy
marasztalom el tarsaimat. Hiszen - visszatérve a parapléra
- kik azok, akik ezt a nagymeéretti eserny6t hordjak, hasznal-
jak? A férfiak. Ti, dragam, lehettek jok az egytittmtikodésben,
meg minden ilyen hékuszpékuszban, ha mi nem vagyunk
ott mellettetek, azonnal kitor a panik vagy a kdosz. Ha mi
megjelentink valahol, akkor az ott 1évé nék azonnal feleme-
lik fejiiket a munkajukbol, és biztatdst varnak. Ha ez fordit-
va torténik, akkor mi, férfiak, oda sem néziink, és csindljuk
tovabb, amit elkezdtiink. Persze kozben tokéletesen tisztaban
vagyunk azzal, hogy kit és mit néz, és milyen arcot vag a né.
-Jo6, akkor nem folytatom, ezt egyébként is mar sokszor hal-
lottad t6lem, dragam!

- Az van, hogy én a néket szeretem, a nék pedig a férfiakat.
Es ez igy van rendjén. A paraplé iizenetét pedig olvassa az,
aki éppen raér, de az es¢ ellen nagyon is j6, mert ketten is ala
lehet férni, és szaraz id6ben sétabotnak is hasznalhato.

- Na, igen. Ha majd egyszer meghalok, dragam, akkor a pa-
raplémat rakjatok mellém. Igy ha netan ott a haldlban nem
lesz n6 a kozelemben, akkor a paraplé majd odavarazsolja,
ha mast nem, a tulajdonsagaikat mindenképpen.



FIDIBUSZ

- A gyertya és pipa gyujtasara hasznalatos papirhenger, dra-
gam. Te is tudsz ilyet csindlni. Fogom ezt a papirfecnit, és
lassan, 6vatosan, szoros hengerré csavarom. Ez a fidibusz.

- Ajaj, nagyon sok jelentése van, dragam. Gondolj bele, ha
torténetesen el szeretnél valamit felejteni, akkor mit teszel?
Mindent megsemmisitesz, ami emlékeztetne arra az esetre
vagy az adott személyre. Ha a lelkedben van egy mérgezé
torténet, akkor kiirod magadbdl, és azt a papirt égeted el,
ami magan viseli az esetet. A szamitégéppel ugyanezt te-
szed, miutdn az a modern papir. Ha nem is tudod ez ut6bbit
Osszehengergetni, annak a fidibusz-élete teljestil be.

- Nem, drdgam, még folytatom. A meggyujtasnak, elégés-
nek is kiilonb6zé mddjai és kovetkezményei vannak. Azért
érdekes a fidibusz, mert abban az informéacié bele van szo-
ritva, lancolva, és tgy semmisiil meg. Ha a papirlapot kite-
ritve égeted el, és igy gytjtasz be a kandalléba, akkor a be-
ttk, a szavak, a mondatok, végiil az egész torténet, a fiistbe
vegytilve johet be a szobdba, rakédhat ra a kédlyha belsejére,
és mint egy kitenyészett virus, atalakulva fert6zhet meg. A
papirhengerbdl nincs menekvés. Az is veszélyes lehet, ha a
cigarettdra, pipara rdgyujtasz vele. Hiaba akarsz szabadul-
ni attél, ami benne van, egy része azonnal a ttidédben lan-
dol, és csodalkozol, hogy még mélyebbre agyazta be magat,
mint annak el6tte volt. Tehét a fidibusz, dragam, egy olyan
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megsemmisité alkalmatossag, ami ahhoz kell, hogy tjra és
Ujra, tiszta szivvel lélekkel kezd életedet. Sziiletéstink utdn
megszamlalhatatlanul sokszor fordul els, hogy valami, vagy
valaki esetleg egy eseménysor annyira eluralkodik rajtunk,
hogy mar nem talaljuk onmagunkat. Ilyenkor érzed azt,
hogy ha nem torténik meg a véltozas, akkor leugrasz a hid-
rél, vilagga mész, esetleg tigy bertigsz, hogy elfelejtesz min-
dent. Ezt mind a fidibusz teszi veled. O az, aki géngyoli ben-
ned a teleirt papirlapot, hogy utdna megsemmisiiljon. Aki
nem ismeri, az elkdvethet olyan hibat, szamarsagot, tragédi-
at, amit - ha lehet&sége van ra - megbanhat. A fidibusznak
varazsereje van. Ha tele van a hécip6d, és méar nem tudsz
igy élni, akkor fogj egy papirfecnit, és gongyold 6ssze olyan
szorosra, amilyenre lehetséges, képzeld el, hogy benne van
minden rossz, az 0sszes kesertiség, ami mételyezi lelkedet,
maris konnyebben fogod magad érezni. Mire végzel a tobbi
fidibusszal is, és ttizbe dobod 6ket, addigra az ég is kidertil.
- Azért nem mondtam eddig, dragam, mert mellettem neked
erre nincs sziikséged.

- Hiszem, vagy nem, igy gondolom, de itt van a zsebemben
a jegy, amit kaptunk a mtizeumban. Csinalok belSle egy fi-
dibuszt.

- Az els6 id6ben, dragam, ha majd egyszer meghalok, biz-
tosan hidnyozni fog a fidibusz, hiszen tele leszek fesziiltség-
gel, és olyankor az ember lényegesen hamarabb telitédik,
mint amikor megszokott mederben folyik az élete. Rdada-

sul, azt nem tudom én sem el6re megmondani, milyen a ha-



lalban halni, ezért keresek olyan kapaszkodoékat, amelyek
atsegitenek az 4j dimenziéban valé létemhez. Kozben el is
késziilt. Latod, dragdm, mennyire szép lett! Mindkett6 vége
hegyes, a kozepe duzzadt. Tele van miazmaval, ami nem
tud bel6le kijonni, hiszen a hegyes részen nem fér ki bel6le.
Gyere, csokolj meg!

- A fenébe a fidibusszal. A csékod a vildg minden gongyolt
papirjanal is tobbet ér, dragam!
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DRAGAM, NEKEM 19

- A 19-es szam mindennek a kezdete és a vége, az élet sze-
rencséjének a probakove. Ha szerencséd van, akkor a kovet-
kez6 lapod also¢ lesz, ami kett6t ér, és nyertél a huszoneggyel.
Ezen a lapon kiviil azonban még hét masik van, tehat az
esélyed 12,5 szazalék: ez tobb mint a tiz, de kevesebb, mint
szeretnéd. Mégis, ha van benned mersz, akkor rahtizol. A
19-es szam szomszédjai sem jobbak. A hisz kifejezetten sze-
rencsétlen: ebben a konstellacioban befejezett érték. Vesztes
vagy, nincs menekvés. Tehat a 19 a jobb. A tizennyolc csak
latsz6lag mutat nagyobb lehet&séget: az esélye 25 szazalék,
és mégis ha valasztanom kellene, akkor a 19 volna a nyerd.
- Azért, dragam, mert tizennyolc 6nmagédban, még soha nem
szakitotta at a célszalagot. A 19-es szam olyan véletlenszer-
séget hord magaban, ami egyben a sors kikeriilhetetlenségét
is jelzi. 19 nem jon csak agy eléd. Tudat alatt tigy akarod,
hogy nincs ilyen szam. Ehhez kell az a latszélag kiszamitha-
tatlan torténet, ami altal éppen ebbe botlasz bele. Mondom
latszolag, mert egyébként torvényszerti, kikertilhetetlen.
Ezért, ha mar ott vagy, és nézed a 19-et, akkor meggy6z6-
désed: ez benne volt a leveg6ben, a lelkedben, a sorsodban,
tehat természetesen taldlkoznotok kellett.

- Nem, dragam! Csak a 19 ilyen. Kezdj el hangosan szdmol-
ni. Mikor kiejted a szddon, hogy 19, akkor felemeled a han-
god, mintha a szdm utan vessz6 lenne, aztan veszel egy nagy
leveg6t, és azt mondod: hisz.



- Mert a tudatalattid leengedi a soromp6ét, ezzel jelezve,
hogy valami fontos dolognak a végére értél. Eletiink folya-
man tengernyi esemény torténik veliink: mindig elindul va-
lami, hogy aztan a végére érjen, mint legvégiil az életiink.
Minden alkalommal a 19-sel taldlkozunk. Amikor gyermek-
ként megtanulsz beszélni, és mint akit felhtaztak, nyomod a
szoveget, ami érthet6, hiszen élvezed, hogy végre megértik,
amit karattyolsz, ott vagy a 19 el6tti sorban. Aztdn egyszer
elfogynak a szavak bel6led, és mar nem lesz annyi kozolni-
valéd. Mondandéd van, de annak a nagyobbik részét ma-
gaddal beszéled meg, akkor szembesiilsz a 19-cel. Kés6bb
minden teriileten fellelhet6 ez a gondolat.

- Van, amikor jo, maskor pedig rossz, dragam. Ha szdmodra
kedvezétlen folyamatnak vagy a része, akkor j6, mert végre
elértél a 19-hez. Ha viszont életed szerelmes id&szaka botlik
bele ebbe a szdmba, ami tulajdonképpen fogalom, miszticiz-
mus, tapinthaté stici6, tehdt egy olyan, ami életiink része,
és ezaltal egyek vagyunk vele, ekkor legszivesebben Kkito-
rolnénk. De amint ezt elmondtam, dragam, maris javitanom
kell magam, mert ilyenkor is jo, ha elérkezik.

- Igen, agy van! Szeretem a 19-et. Szeretem, mint a sarok-
kovet, mint a kanyart, mint a csticsot, vagy az ajtét, a kaput
és a hasonlékat. Az egyenesekben a szaguldas szemfény-
vesztést okozhat, nincs id6 semmire. Ha szenvedsz, akkor
azzal vagy elfoglalva, és észre sem veszed, ami kortlotted
zajlik. Ha boldogsagot érzel, akkor pedig annyira bele vagy
stillyedve a sajat rozsaszintre festett lelkedbe, hogy ha ett6l
eltér6t latsz, talan még dithos is leszel, mert agy gondolod,
nem értékelik korulotted az élet szépségét. Eszedbe sem jut a
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19. Pedig ott van a kanyarban, a kapualjban, a sarkon, olyan,
mint egy k6. Raaddsul mindig idében all eléd. Sorsszerti?
Talan. De inkabb azt mondom, hogy itt a melliink mogott, a
sziviinkben, a lelkiinkben létezik. Sziikséglink van egy kicsi
korbenézésre, masok felfedezésére, a vilagra valé radobbenés-
re, sajat nagysagunkra, kicsiségiinkre, szerepiink meglatasa-
ra, elhelyezésére, és még hasonlé érzések megismerésére ah-
hoz, hogy életiink teljes legyen. Ezzel segit benntinket a 19-es
szam, hogy létiink egyenstulyat, a harmoniat megtalaljuk.

- Ez nem varézslat, hanem csoda, dragam! Valaminek a vé-
gét mutatja és hozza el, mikozben a folytatas kovetkezik.
Gondolj vissza a szamolasra! Amikor elérsz a 19-hez, és fel-
emeled a hangod, veszel egy mély szippantast a leveg6bdl,
de véletlentil sem allsz meg, folytatod. Azt mondod, hogy
hasz. Persze azt mar mas hangon és érzéssel, mint az el6t-
te 1évoket. Ezért alig egy-két szdm utan elveszted a fonalat,
és akaratlanul az 6t, hat, meg a tobbinél jarsz, igy kezdesz
ismét robogni életed egyenes-, vagy autépalya-szertien meg-
épitett, alig kanyarodé szakaszén. Tehat, mint mondtam,
ugy zarsz le egy id6szakot, hogy kozben friss oxigénnel teli
leveg6vel megtoltott tiidéddel, energiaval telve, optimistan
haladj tovébb.

- Nan4, hogy ez sokszor lelkileg megviselhet. Nem tudni
elére, hogy mennyire nagy és veszélyes a kanyar, vagy az a
sartenger, amiben dagonyézva kell elhagynod a 19-et. Van,
amikor simén atugrasz rajta, és boldogan, felszabadultan él-
vezed az 4j, gyors, sima feliilet(i utat. Maskor meg tigy érzed
a 19-bél nincs menekvés, pedig van, mindig van. Csak végig
kell jarnod azokat a stacidkat, amelyeknek el6z6leg te dgyaz-
tal meg, és ez, dragam, nagyon jo.



- Azért, mert igy keriil életed egy-egy szakasza egyenstlyba.
Amig ez nem torténik meg, addig keringhetsz, kovéacsolha-
tod a ké altal eltort kerekedet, lapatolhatod a sok szart ma-
gad aldl, de csak a 19-es szdm hozza a megvaltast. A husz
akkor tud kijonni a szaddon, ha végeztél vele. Az élet nagyon
sok egyt6l huszig szambol all. Ezek a szamsorok hordjak si-
kereinket, banatainkat, mindent, ami életiink megélését je-
lenti. A 19 tulajdonséga okan az el6tte 1évoktsl fliggben a
leghosszabb, vagy a legrovidebb, a leghangosabb, esetleg
a leghalkabb tud lenni. Annyira sokszinti az életiink, hogy
nincs ketté azonos 19 el6tti szdmsor, és mindegyik 19 mas-
milyen. Eléfordul, hogy mar el6re jelzi jottét, amikor még
mondod a tizenhatot, a tizenhetet és a tizennyolcat, de igaza-
bél a 19-et varod. Maskor agy ér el, mint a dertlt égbél a vil-
lamcsapds, vagy mint amikor a sajat szelvényeden meglatod
az otoslotté nyerdszamait. Mindegyik esetben nagy levegét
veszel, és egy pillanat alatt elfelejted, ami mogotted van. A
jovére figyelsz.

- Frtem én, dragdm, de nem feltétleniil a memériara gondo-
lok, hanem az érzésekre. Arra, ami soha nem mulik el be-
16liink. Az embernek ama tulajdonsdgara, ami emberré tett
benntinket. Bar, meg kell mondanom, miutan ez uralkodik
egész lénytink felett, mindenre hatéssal van.

- Igen, ebben sem vagyunk egyformak, dragam! De a 19-es
egy kozos szamunk: van, aki megosztonak tartja, és ezaltal
azt mondja ra, hogy kozosségellenes, masok pedig kiegyen-
litének, olyannak, aki elsimitja, lerendezi az tigyeket. Ez is a
természetébdl adodik, hiszen, ha jo és izgalmas, szdmodra
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kellemes id6szakban vagy, akkor kinek hidnyzik a 19?7 Vinné
el az 6rdog! - gondolnad, ha éppen eszedbe jutna. Ha pedig
egy nagyon rossz élethelyzetben leledzel, annyira vagysz a
magikus szamra, hogy ha lenne hozzdszol6 ima, biztosan
naponta fohaszkodnal. Eszrevetted, dragam? Sokszor el6for-
dul ilyen és olyan is az életedben, mégis minden alkalommal
ugy nézel a 19-re, mint amikor el6szor meglattad, annak el-
lenére, hogy 6 ugyanaz. Taldn te is ugyanaz vagy, de csupan
csak ezen a tertileten. Amikor aztan elérkeziink az utols6 19-
hez, az pontosan agy torténik, mint el6tte, csakhogy ez az
Osszes addigi életedet gyfijti egy egyenesbe. A végsé és kito-
rolhetetlen 19-et varod, vagy nem, akkor bukkan fel a kanyar
mogott, amikor 6 vagy éppen a sajat sorsod akarja. Ezt még
senki nem tudta megmondani. Az viszont biztos, hogy az a
19-es szam a legnagyobb hatasu: egy életre szol, és ezaltal,
szerintem felejthetetlen.

- En, dragam, ha majd egyszer meghalok, el6tte megproba-
lok gyorsan szdmolni.

- Azért, mert igy talan tobb 19-et megismerhetek az utols6
el6tt, és igy vele mér konnyebb dolgom lesz.

- Igen, az is egy megoldas, hogy lassan vegyiik sorra a szam-
sort, hogy minél kés6bb érjlink a végére, de ez nem az én stilu-
som. , A stilus pedig maga az ember” - mondta Buffon groéfja.



AZ ELET

- Hat, dragam, ez egy fogas kérdés. Ki tudna vélaszt adni arra,
hogy hidnyozni fog-e neki - ha majd egyszer meghal - az élet?
- Azért, dragam, mert csak akkor hidnyzik valami, vagy va-
laki, ha rosszabbat kaptal, vagy kedvez6tlenebb helyzetben
vagy. Ezért szoktam kérdezni t6led, hogy eszedbe jut-e a régi
hazunk? Vagy mikor nyaron, a Balatonon nyaralunk, akkor a
tobb évvel ezel6tti tengerparti heverészésiink? Amikor aztan
azt feleled, hogy még véletleniil sem, akkor tudom, ami most
van, az mindennél jobb azoknal. Es ez, dragdm, az élet 6sz-
szes tertiletén nyomon kovethet6. Ha igazan szerelmes vagy,
akkor véletleniil sem jut eszedbe régi kedvesed. Bezzeg, ha a
lila kod felszall, azonnal ott terem lelked ablakdaban az érzés,
és onnan integet. De elég, ha egy hétkoznapi példat emlitek:
Milyen volt a tegnapi vacsora?

- Igen, szerintem is felejtds. Ugye milyen sokat beszélget-
tink az elmalt hétvégérsl?

- Amikor a finomséagok garmadajaval megteritett asztal vart
benntinket.

- Ezzel csak azt szerettem volna elmondani, hogy az élet
is akkor fog hidnyozni nekem, ha rosszabb helyre keriilok,
mint amiben itt benne vagyok. Erre pedig akkor tudom
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megadni a vélaszt, ha mar ott leszek, vagy ha valaki elére
elmeséli mi var ott ram. Addig pedig, dragam, csak beszél-
getni tudunk réla, és képzelGerénket haszndlva, megpré-
baljuk kitaldlni a kapun tali vilagot.

- Kezdjem az elejérsl?

- Majd igyekszem rovidre fogni.

- Tudom, hogy téged ez nem igazan érdekel. Kérlek, meg
ne valtozzal, mert ilyennek szeretlek. Na, meg olyannak, aki
azért meghallgat engem.

- Széval sok bajom van ezzel az egész felvetéssel. Nemcsak
az, hogy semmilyen olyan tudoménynak nincs helye a halal
és az élet tartalmanak keresésében, amit eddig bizonyitott-
nak tekintiink, hanem a halal mitoszanak megfogalmazdsa-
val is addésok vagyunk. Ha azt nézem, hogy tobb milliard
évvel ezel6tt egy faldnk baktérium mutaciéjabdl lettiink
mindnyajan, akik ezen a bolygén vagyunk, és az elmualt id6
alatt mennyien haltak meg, pusztultak el, rdadéasul sokan ép-
pen ezzel segitve a jelenlegi képtinket, fejlettségtinket, akkor
mirél is beszélek én neked? Es mégis, talan éppen azért, mert
a sok mutdcié utdn olyanok lettiink, hogy képesek vagyunk
tavlatokba gondolkozni, azt gondolom helyesnek, ha keres-
siik a helytinket. Nemcsak a jelenben, hanem a jovében is.
Az élet utan a halal kovetkezik. Azt a kérdést fel sem merem
tenni, hogy biztos ez? Mert milyen is a haldl? Az arisztotelé-
szi 6t, majd a hozzajott négy érzékszerviink megsziinik agy
miikddni, ahogy az életben él6k kapcsolatot tudnak terem-



teni. S6t, a szerves organizmus is feloldédik az anyatestben,
a Foldben. Ezt mind tudjuk. De kérdezem én, ha elromlik
a radiod, akkor az adas is megszlinik? Vagy csak a készii-
léknek jart le az ideje. Mi, emberek csak tgy tudunk gon-
dolkozni, ahogy éliink, latjuk magunkat. A mondas is igy
szoOl: Ki mint él, agy itél. A hollywoodi filmekben a lények
majdnem mindegyike, aki a vildg nem ismert tdjékardl ér-
kezik hozzank, a foldlakékhoz hasonlit, tehiat az emberre.
Nemcsak az organizmusa, hanem az érzései is. Pedig, ahogy
mi itt megsziilettiink és kialakultunk, annyi véletlenszertien
létrejott mutaciok kapcesan lettiink, amelynek szerintem gya-
korlatilag nem lehetséges a masolata. Ha valaki ki tudna sza-
mitani, hogy mennyi a valészintisége, hogy ez még egyszer
megtorténjen, akkor olyan szam jonne ki, ami leirva végtelen
hossztisagt lenne. Ez a biol6giai éntink. Csak hogy itt van
a lelki, a szellemi, ami valami egészen mas. Ezt mindenki
hite szerint dontheti el. Mindenesetre isteni csoda az, ahogy
mi, emberek képesek vagyunk el6re tervezni, s6t még azt is
megfejthetjiik, hogy az, ami igazabdl az éniink, ami lathatat-
lan, de mindent meghatéroz, milyen utat jarhat be. Gondolj
bele, dragam! Ott van valahol benned ez az energia, amit 1é-
leknek neveziink és ezt az organizmusunk agyaval probaljuk
megfejteni. Mikozben 6 az, aki emberré tesz benniinket.

- Nem annyira bonyolult ez. Mindenesetre ahhoz, hogy a
kapun tali vilagrél vajmi elképzelésiink lehessen, meg kell
probalnunk megismerniink a tulajdonsagait. Vajon csak egy
biol6giai lényhez kotédik, vagy olyan, mint az esécsepp? O
is a Fold vizhaztartasanak a része? Az egy csepp sok min-
dent képes csindlni, de a tarsai nélkiil semmit. Talan, esetleg
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a lélek is megsziiletik. Ha ez igy van, akkor képes meghalni.
Ebben én nem hiszek, hiszen az érzelmi energia mds, mint
a bioldgiai szerves anyag. Az energia nem vész el, csak at-
alakul - bizonyitotta Einstein, és ezt az energiamegmaradas
torvényében rogzitette is. Ehhez képest a 1élek olyan energia,
amely emberi érzelmek hordozéja. Ez nemcsak elveszni nem
tud, hanem mindig nagyobb és erGsebb lesz. Tehat, az a kér-
dés, hogy az, aki én vagyok, aki majd leveti az élet kontosét,
ha majd valamikor meghalok, hova fogok menni és hianyoz-
ni fog-e nekem evilagi énem?

- Nem olyan komplikélt ez, dragam! Inkabb érdekes, igaz?
- OKké, folytatom. Ehhez kapcsolodik a felvetésem. Az élet-
bél a haldlba csak a testtink megy, vagy a lelkiink is? Aztan,
ha a haldlban lehet halni, akkor az meddig tart? Es mi van
utdna? Egyéltalan biztos az, hogy az élet van elél, nem pe-
dig valami mas, esetleg a haldl? Ha elképzeljiik, hogy nincs
testiink, nem vagyunk éhesek, szomjasak, nincs fdjdalmunk,
nem fazunk és izzadunk, de sorolhatnam testiink tovabbi jel-
zéseit is, ha nem csak az van, amit egyszertien szeretetnek
neveziink, vagy annak az ellenkezéjével tudnam jellemezni,
akkor nem mindegy, hogy melyik részben vagyunk éppen?
Az életben, vagy a halalban, esetleg valami masban?

- Persze, igazad van, dragdm. A 1élek minden olyan tulaj-
donsaggal bir, ami nem része testiinknek. Tehat a félelem is
az, na meg a boldogsag, az 6rom, a nyitottsag, zarkézottsag,
és még megannyi érzés. Ezek mind azok a tulajdonsagok,
amelyek az igazi emberi lénytinket jellemzik. Ha ezt nézziik,



és elfogadjuk, hogy lelkiink - nevezziik ennek, mert nincs ra
jobb kifejezés - nem él, nem tud halott lenni, hanem VAN
- igy kihangstlyozva nagybettikkel - akkor hol és mi fog hi-
anyozni nekem? Nagyon sokan elmondtak, hogy csak a tes-
tink hal meg. Elhasznal6édik. Valami korsag esik bele, vagy
balesetet szenved. Vannak kultarédk, ahol azt valljak, hogy a
lelkiink mas él6lényekbe bujik bele. En ezt nem hiszem. Az a
mélyen érzd, szocidlis, a leg8sibb alapvet6é emberi tulajdon-
sagokat hordozo, lathatatlan, megfoghatatlan, de tapasztal-
haté valami, ami befolyasolja az egész emberiesség jelenét,
jovéijét, az csakis kizarolag az emberé. Gondolj bele, dragdm,
hogyan lehetne egy sztinyognak - ami a malariat hordja ma-
gan - lelkiismeret-furdaldsa?

- Az van, dragam, hogy ha folytatom ezt a gondolatsort, ak-
kor végiil is teljesen mindegy, hogy éppen hol vagyok. Ha
olyan a természetem, hogy jellemzdéen szeretettel fordulok
kornyezetem felé, akkor nagy valdszintiséggel azt is kapom
vissza. Ha netdn nem, akkor az csak itt, az életben jar egy
kevés kellemetlenséggel, fdjdalommal. A halalban - ahol az
arisztotelészi érzékszerveink mar nincsenek veltink - nem
szamit. Tehat nekiink, drdgam, ha a lénytinket meghatarozé
lelkiinkre gondolsz, akkor teljesen mindegy, hol vagyunk,
pontosabban, mindig ugyanott vildgitunk. Csak van, ami-
kor egy organikus, szerves testben, maskor pedig ki tudja
merre és miben? Mindenesetre érdekes lehet, ha - tételez-
ziik fel - apr6 pontokként éljiik lelki életiinket. Vagy éppen
egy nagy kolénia tagjaként egytitt pulzdlunk a tobbiekkel,
és ha éppen elegiink van, akkor keresiink egy Gjabb emberi
testet. Az evoltcié minden felvetését torvényként tisztel6k
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azt allitjak, hogy a kényszertiségbdl adodo alkalmazkodas
tett benniinket olyannd, mint amilyenek vagyunk. Ebben
sok igazsag lehet. De ha az {iveget meg akarjuk tanitani arra,
hogy csinaljon magabdl tolcsért, akkor az csak tgy lehetsé-
ges, ha megolvasztjuk. De mondhatndm magunkat is, akik
mindig szerettiink volna a sajat er6nkbdl repiilni, mint a
madarak, de képtelenek voltunk ra. Persze feltaldltuk a re-
ptl6t, de az mar az agyunk kovetkezménye. Tehat szerin-
tem ahhoz, hogy tudjunk alkalmazkodni, kell egy alapvetd
affinitas, érzék is: lelkiink tulajdonsdgai, mint a szeretet,
gytlolet, egytittérzés, lelki fajdalom, és még megannyi érzés,
amelyeket nem hiszem, hogy az elsé mutans baktériumbol
kifejlédott ember az évmilliok alatt csak Ggy megszerzett.
Az én felfogasom szerint azok mar el6tte is megvoltak. Ezek
energidk: érzelemmel vezérelt, feltoltott energia, aminek a
testiink csak tobbek kozott azért kell, hogy ezt leirhassam.
Persze az is elképzelhets, hogy mindez csak okoskodas. Es
akkor mi van Dragdm? Mikor érezziik jobban magunkat a
bériinkben? Akkor, ha azt gondoljuk, hogy az élet utan nincs
semmi, vagy akkor, ha azt tudjuk, hissziik, hogy ez csak egy
atmenet? Marmint a lelkiinknek, ami ha a szemedbe nézek,
azonnal 6sszefonddik a Tieddel.

- Ugye milyen jo érzés? Szeretsz?

- En is téged.

- Gyere, dragam! Igyunk valami lazitét, és egyiink egy finom
inyencséget. A testtinknek van sziiksége rd, a lelkiink rend-
ben van, igaz?



- Szoéval, ha majd egyszer meghalok, akkor sajnalni fogom
testem részeit.

- Azért, dragam, mert szeretem, mindent szeretek maga-
mon. Nincs olyan részem, ami ne lenne kedves a lelkemnek.
- Nem tévesztettem el, dragam! Lelkem is megszeretheti
szerves 0ltozékét, s6t, még nagyon is ragaskodhat hozza.
Ezért polemizaltam olyan sokat ezen a kérdésen, dragam. A
végére nem jutottam sehova, de szép és jo6 tut volt.
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AZ ESO

- Nem is tudom, dragam, hogy hidnyzik vagy sem, de az
biztos, hogy nekiink, az embereknek mindig jo.

- Hogy miért? Elmondom.

- Természetesen nem hosszan, mert az engem sem inspiral,
ha bealszol.

- Oriilok, hogy andalité a hangom, bar a tartalom lehetne
annyira érdekes, hogy ébren tartson.

- Nem, dehogy veszekszem. Hiszen, ha masként nézem, ak-
kor nagyon megtisztel§ szamomra, hogy mondataim hall-
gatasa kozben egy masik vildgba, az dlmok birodalmaba re-
pilsz.

- Nincs okunk szarnyakat noveszteni, dragam! Messze van
még az esO.

- Hat, igen. A sotét felh6 igéretet mutat, de sajnos, béven
hazaériink, miel6tt ideérkezik folénk, pedig ezt szerintem,
tobbek kozott, nekiink kiildték.

- Ezt szerettem volna elmondani, dragam! Ha érdekel, akkor
elkezdem.

- Nem azzal inditok, hogy a majusi es6 aranyat ér, mert ezt



mindenki tudja. Szerintem ezt a mondast tigy kellene médo-
sitani, hogy az es6 életet hoz. Es nem azon oknal fogva, hogy
az élet bolcsdje a viz, és a testiink hetven szdzaléka szintén
folyadék, hanem azért, dragdm, mert az es6 az, ami djra és
Ujra a sziiletésedet hozza el. Az jut eszembe, amikor kereszta-
nyam a nagykonyhdban, a sparhelten f6zte a palinkét. Faval
ttizelt. Egy nagyobb fazék volt a karika helyére rakva. Benne,
keresztapam altal készitett, haromlabd, kicsi alkalmatossag,
amelynek tetején egy kisebb labas. A fazékon fém vajling,
amiben 1év6 vizet folyamatosan hidegre cserélte, a réseket
pedig konyharuhaval kotozte korbe. Az edényben fortyogd
cefrébdl a péra elindult a vajling hideg fenekének irdnyaba,
és onnan beleesett a kicsi labasba. Ezt tobbszor megcsinalta,
és végiil elkésziilt a palinka, amit prébaként egy evékanal-
ban meggyujtott. Ha majdnem teljesen elégett, akkor ttirhet6
lett a minésége. A parlat mindazt hordta magéval, amibdl
lett, igy érezhettiik a korte-, a cseresznye izét, vagy a torkoly-
palinkaban a sz616ét.

- Az es6, dragam, szintén egy palinkafajta. De nem am egy
hétkoznapi, hanem olyan, amelyben minden benne van, a
Fold megsziiletésétsl kezd6dden. Amikor egy apro sejt el-
kezdett a napfénybdl oxigént termelni, amelynek hatasara
viz keletkezett, azonnal elindult az informdciék gydjtése,
ezeket pedig az es6 mint egy koncentrélt péra, juttatta el
hozzank. Gondold el, dragam, hogy amikor a napstités ha-
tdsara para keletkezik szerte a vilagon, és az felszéllva fel-
héként folénk szall, mennyi olyan tudas birtokdban lehet,
amir6l nekiink még elképzelésiink sincs. Benniik nemcsak a
jelen kor, hanem tobb szaz-, ezer-, s6t milliééves kulttarak
nyomata, esszencidja lelhet6 fel. Csak,...
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- Dragam, csak annyit kell engedned, hogy a tudatod, a lel-
ked befogadja.

- Nem fogsz egyiptomi nyelven beszélni, s6t kinaiul sem, ha-
csak meg nem tanulod. De a tested és a tudatod viztartalma
beszélgetni fog azzal a testvérével, akit a felh6 hozott. Aztan,
ha jonak tartja, akkor egyesiil vele.

- Persze, ihatod is. De elég, ha kiéllsz az esé ala, tatott szdj-
jal felnézel a felh6 felé, és élvezed az érzést, mikozben at-
adod magad annak a végtelen sok informdcionak, amit
kapsz. Lagy viz, ami j6 mosasra, tisztalkodédsra, ontozésre
egyarant. De hidd el, dragam, nem emiatt igyekeztek a ré-
giek Osszegytjteni az es6t. Az a ruhanemd, amit esévizben
mostak, egészen mas viseletet kolcsonzott: nemcesak jobb
lett az illet6 hangulata, életkedve, hanem valahol ott bent,
nagyon mélyen raébredt arra, hogy nincs egyediil. Tudato-
sult benne, hogy el6tte szdmtalanul sokan éltek mar, mint
ahogy utana szintén fognak. Ett6] egyrészt apronak, mésrész
pedig nagynak érezte magéat. Kicsinek azért, mert egy ember
a Fold torténetében tényleg egy alig lathaté valami, mikoz-
ben mennyire nagyszerti érzés tudni azt, hogy annak vagy a
része, aki mar tobb millié éve és még ezutan is ugyanolyan
lelki problémakkal kiiszkodik, és a boldogsag madaréat szin-
tén hasonléan kergeti, mint 6. Az es6, ami éppen téged talal
meg, mindig tudja, hogy mi hidnyzik neked. Mert azt mon-
danom sem kell: nincs kett§ egyforma égi aldas. Bentrél, a
szoba ablakan tulrél ebbdl nem észlelsz joformén semmit, de
amikor kiallsz ala, és engeded, hogy végigfolyik az arcodon,



a hatadon, az egész testeden, és érzed a cseppek csapddasat
magadon, akkor majd megtapasztalod, hiszen benned fog
egyestilni és tudatosodni bolygénk minden 6réme és banata.
Azért mondtam, dragam az 6romet elére, mert elsGsorban
ezt fogod érezni, hiszen a bénat is lehet az 6rom forrasa. Erre
is az esd tanit meg.

- Dehogy fogsz megfazni, dragam! Nem napokig aztatod
magad, nincs ra sziikség. Erezni fogod, amikor teljesen ki-
urdl a lelked, és 1j élményekkel, informécidkkal telik meg,
és a felszabadult boldogsadg jar at, szinte madarat lehetne
veled fogatni, annyira konnyt leszel. Mindenen nevetni
fogsz. Nem kérdezel senkit6l, magadtél sem semmit. Nem
fog érdekelni a vilag sorsa. Ha addig fajdalmaid voltak, agy
elhagynak, hogy a hatukat sem latod. Az élet 6rome, a vilag
napsugaraibdl vett éltet$ ereje, minden mast eltiz bel6led.

- Sajnos, dragam, orokké nem tart, csak egy ideig. De nem
kell emiatt baAnkédnod, mert mire teljesen odalennél, jon egy
Gjabb esd.

- Afrikdban? Ott, dragam, altaldban évenként egyszer esik az
es6. Az ember lelke hihetetlen teljesitményre képes. Amikor
a sok napos szdrazsag utan megérkezik a vart felhd, és raza-
ditja a Fold tizenetét a lentiekre, mar annyira ki vannak éhez-
ve az élményre, hogy lényegesen mélyebben ivédik az élet
igenlése az ott él6kbe, mint nalunk. Olyanok, mint a teve: a
dromedar csak a ptupjaban elraktarozott zsirbdl iszik, taplal-
kozik, mig az ember a lelke mélyén elraktarozott érzésekbol.
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- Dragam, nincs kiilonbség a téli es6 — ami a h6 -, és a nyari
kozott. Mindegyik ugyanazt teszi veled, ha te is azt szeret-
néd. Ez az élet egyik lehet6sége, hogy kiviil-beliil megtisz-
tulva, rendszeresen meg tudj Gjulni.

- Ha majd egyszer meghalok? Igen, és szazszor is igen, hi-
anyozni fog az es¢! Nagyon. Szeretném, akarom, hogy ott a
halédlban is legyen, és ihassak bel6le, mikoézben az es6csep-
pek verik, paskoljak az ott 1étez6 valomat.



A MESEK

- Szeretem a meséket, dragam. Sok mesét olvastam. Még
felnétt fejjel is alig volt olyan, amit kihagytam. Kés6bb én
is irtam gyerekeknek sz6l6 torténeteket, na meg a hozzdm
hasonl6 feln6tteknek is.

- Azért hoztam széba, mert azon gondolkozom, hogy igaz-e,
hogy mese?

- Hat az, amit annak tartunk, dragam!

- Nem vagyok biztos benne, hogy az. Mert hogyan alakulhat
ki benntink a fantazia vildga? Miért azokat az eseményeket
talaljuk ki, amiket leirunk, elmeséliink, és miért olyan figu-
rédkkal, akiknek a lattan maéris kitaldlhat6, ki a gonosz, és
melyik a j6 ember? Erre, dragam, konnyen felelhetiink, ha
éppen a Piroska és a farkast vessziik el6, de most mér fel sem
tudom sorolni azokat a torténeteket, és az abban szerepl6k
alkatét, fizimiskajat, akik egy ideig uraljak a mesék birodal-
mat.

- Azért tartom ezt érdekesnek, dragam, mert eszembe jut
Platén barlanghasonlata. Nem elképzelhetd, hogy azok, akik
kitalaljak, pontosabban leirjak, lerajzoljdk ezeket a furcsa
élolényeket és elmesélik a veliik megtortént eseményeket,
mindezt nem az ujjukbdl szoptak ki? Platén azt mondja: kép-
zeljiik el, hogy egy kisgyermeket egy barlang mélyén leko-
tozve tartanak fogsagban. Az, ami a vilagban torténik és van,

291



292

annak az arnyékat latja a barlang falan, ezt hiszi valoésagnak.
Aztan egyszer kioldozzédk a kotelékeit, és kiviszik a barlang
elé. Megijed, tagra meredt szemekkel nézi a viladgot. Van, aki
azonnal vissza szeretne menni az 6 megszokott valésagaba,
a barlang mélyére, mig masok legszivesebben belevetnék
magukat a szines, eddig altaluk elképzelhetetlennek hitt kin-
ti létbe. Persze, mindegyiket visszaviszik.

- Még van folytatasa az elméletnek, de itt abbahagyndm, dra-
gam. Csak egy kérdést teszek fel: Es ha veliink is ez torténik?
- Mikor, mikor? Amikor kezedbe veszel egy konyvet, példa-
ul A Gytirtik urat, vagy éppen a Star Trek kovetkez6 filmjét
nézed, de mondhatndm a Csillagok habordjanak a torténe-
tét, lehet, hogy ez az egész nem kitalacio, hanem a valésag,
amit azok mertek meglatni és leirni, akik mar voltak kint a
barlang el6tt.

- Persze, dragam! Mi is tapasztaltuk ezeket, de miutan visz-
szahoztak a sotétségbe az arnyak elé, azonnal megproébaltuk
elfelejteni. Azt gondolom, ezért nem idegen téliink az, amit
olvasunk, latunk, amikor elénk keriilnek ezek a mesék. De
beszélhetnénk Vernérél is. Elképzelhets, hogy egy nagy fan-
taziaval rendelkez6 ember olyan szerkezeteket talal ki, amit
aztan kés6bb elkészitiink? Az agyunk tgy kolti sajat meséit,
hogy a megismert tényeket varialja, mint, amikor a fest6 a
szineket keveri a palettdn. Tehat nehezen hihet6 el az, hogy
Osszerak egy tengeralattjarot, buvar oltozetet és hasonlokat,
amikor ennek alapfeltételei nem léteznek. De beszélhetnénk a
Holdra-utazasrél is. Tehat, nem elképzelhetetlen az, dragam,
hogy mindaz, amit mesének hisziink, maga a valdsag, csak



éppen egy parhuzamos vilagban, amibe id6nként belenézhe-
tink? Aztan nagyon hamar visszajoviink, mert félelmetes-
nek, idegennek tartjuk, és ragaszkodunk a biztonsagosnak
hitt barlangunkhoz. Nem tudom masként megmagyarazni,
azt, hogy amikor kisgyermekként olvastam Vernét, elhittem,
amit irt. Amikor pedig a Csillagok habortjanak akarhanya-
dik epizédja el6tt iiltem, egyaltaldn nem lepSdtem meg az
ottani technikdn és az él6lényeken, akik az univerzumban
vannak. Ha ezt a gondolatot magunkéva tessziik, akkor az a
kérdés, hogy ebben az esetben kik vagyunk mi? Melyik vi-
lagban élunk? Es, ami a legfontosabb, miért elég nekiink a
mesék altal megismerni a masik valésagot?

- Megproébalok, dragam valaszolni erre. Bar sokszor el6for-
dul veliink, hogy csak kérdezni tudunk, de megoldast adni
nem, emellett megjegyzem, kérdezni nehezebb.

- Errél, dragam, majd kés6ébb. Most elébb térjink vissza az
el6bbiekre. Szerintem, mi olyan kiilonleges teremtmények
vagyunk, akiknek nincs parja ezen a vildgon. Képesek va-
gyunk egyszerre tobb dimenziéban, helyen, id6ben is létez-
ni. Szellemiink képességével nincs olyan rabsag, amiben ne
szarnyalhatnank, és nincs olyan szabadsag, amiben ne tud-
nank leldncolni magunkat. Tehat mi ott vagyunk a barlang
mélyén és a nyilas el6tt is. Ezzel tulajdonképpen mind a ha-
rom, altalam feltett kérdésre valaszoltam, dragam. Amikor
hallgatod t6lem ezeket a gondolatokat, hogy mi fog hianyoz-
ni, ha majd valamikor meghalok, szintén ennek a bizonyité-
ka. Mert mit is tesztink?
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- Rendben, teszek. De részese vagy, hiszen hallgatod, és koz-
ben egyetértesz, vagy éppen nem.

- Mar, hogyne tudndl mast tenni, dragam? Példaul a gon-
dolataidban messze repiilnél, mondjuk ki, a barlang elé, és
megnéznéd milyen ott az élet.

- Mar agyis a végére értem, igy el tudjuk hagyni a barlangot,
dragam. De azt még megjegyzem, akar észreveszed, akar
nem, naponta szamtalanszor kiszaladsz a bejarathoz, hogy
aztan bent az altalad biztonsagosnak hitt vilagban haszno-
sitsd a képzeleted jatékanak gondolt otleteidet. Mi mar csak
ilyenek vagyunk, dragdm! Tehat nekem egészen addig hia-
nyozni fognak a mesék a haldlban, amig nem tudom, milyen
ott halottnak lenni.



A BOLDOGSAG

- Boldog vagy, dragam?

- Jaj, egy tjabb fénokkel gyarapodtunk.

- Azért, dragdm, mert nem valaszolsz, hanem kérdezel. Te-
hét, boldog vagy?

- Szerintem nem butasag, de még mindig nem hallottam a
valaszt.

- Mire, mire? Hat arra, hogy boldog vagy-e?

- Nehéz volt?

- Nanad, erre szamitottam, de mégis annyira jol esik halla-
nom. Gondolj bele, ha szeretsz valakit, mondjuk engem, ak-
kor mennyire nagyszer(i érzés latni, érezni, hogy aki mellet-
ted van, boldog.

- Tessék, ezzel ezt a témat be is fejezhetnénk, de azért en-
gedd meg, dradgam, hogy egy kicsit beszéljek rola.

- Csak a torkomat koszoriiltem. Nem lesz hosszu, de sze-
rintem érdekes. Azt ugye mondanom sem kell, hogy az élet
értelme a boldogsag.
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- Nekem ez a véleményem. Mar csak az a kérdés, hogy mi-
képpen érjiik el ezt a csodélatos érzést, lelkiallapotot. Van,
aki ha meglatja a fagylaltos pultban a ra varakozo, sok finom
jeges édességet, mar akkor majdnem kiugrik a b6érébél, mig
masnak, hidba van a legszebb ndje, pasija, szamtalanul sok
pénze, kitlin6 egészsége, tengernyi irigye, akkor is buval ba-
szott izgaga, semmisem j6 neki. Az dtmenetet - ami a kettd
kozott van - felsorolni is lehetetlen. Raadasul szerintem a
boldogsag nemcsak az élet értelme, de az élménye, az 6rok
fiatalsag ftiszere is. Péld4dul neked, dragam, mennyi a bol-
dogsag-indexed?

- Mondjuk, egyt6l tizig skalan.

- Segitek. Amikor a gyermekiink megsziiletett, és hazajotte-
tek a korhazbol, ha tele volt a hasa, tisztaba volt téve, csend
volt kortilotte, lathatéan boldog volt, az indexe valahol az
egy kornyékén lehetett. A szomszédban laké Lujza néni -
aki még véletleniil sem mosolyog rank, pedig nagyon ren-
desek vagyunk vele - nem ilyen, azt hissziik, hogy sok baja
van, pedig egy sincs. A minap hallottam egy beszélgetését:
- Lujza néni, ha 6tdse lenne a lotton? - kérdezték t6le. - Nem
hidnyzik az nekem. Minek? Csak a baj lenne bel6le. A lottét
is csak azért veszem, mert mar hasz év alatt megszoktam.
Sokszor meg sem nézem, hogy nyertem-e. - De azért j6 len-
ne, ha elmehetne a Kanari-szigetekre, vagy valahova messze
a tengerpartra kirdndulni, nyaralni? - A fene ott egye meg,
ahol van, minek strapaljam magam az utazéassal? Menjen oda
a sok gytilevész nép. J6 nekem itthon a kis lakdsomban. - fe-
lelte Lujza néni. - Na, de egy szép, nagyképerny6s TV, amin
még a fliszal is lathato? - kérdezték téle. - Be ne hozzak a



hazamba! Abban is csak a sok hiilyeséget hordjak 6ssze, és
rakjédk a fejemre. - Na, de ha sok pénze lenne, akkor a leg-
jobb orvost, gyogyszert kaphatnd Lujza néni! - Kit érdekel
ez? Senki nem tudja meddig él. Nem f4j semmim, csak az,
amit megszoktam. Ha majd értem jonnek, akkor megyek és
kész. - mondta. - Lujza néni, mi tenné boldogga magat? -
Engem? A sok szar, amit felsorolt, biztosan nem. Fiatal sem
szeretnék lenni, Gjrasziiletni sem, vagy feltamadni, mint a
plébanos mondja, na, azt aztan végképp nem. A fene tudja!
Hagyjanak békén, j6 nekem az, ami van. - indult el, és ami-
kor kicsit odébb ment: - Menj a labam aldl, te buta kutya!
Még, hogy Bator? Az sem volt maganal, aki ezt a nevet adta
neked! - perelt a négyldbuaval, aki, mint mindig, akkor is
elkisérte. Latod, dragam? Lujza néni boldogsag-indexe sze-
rintem kilenc kornyékén van. Igazdbol semmi és senki nem
tudja boldogga tenni.

- Azt mondod, hogy te harmas-négyes vagy? Ez nagyon jo!
Ez a fiatalsag, boldogsag.

- En, olyan 6t6s kortili, és ezt meg is akarom 6rizni. J6 oriilni
a szivarvanynak, egy szépen dalol6é kismadarnak, vagy ép-
pen annak, amikor a kirepiilni prébalkozé kicsit noszogatja.
Nagyon jo érzés, és boldogag jar at, amikor valaminek vagy
valakinek a hatdsara konnycsepp indul el a szemembdl, és
hagyom legordiilni az arcomon. Akkor is, ha az es6 vagy a
havazés el6hirnske megtaldl, és raragad a szempillamra. De
boldog vagyok, amikor elmész mellettem, és kzben hozzadm
érsz. Az pedig kifejezetten jo érzéssel tolt el, amikor végigsi-
mitom a feneked, és csokot valtok veled. Es ezek, dragam a
boldogsédg-indexem részeinek csupan a toredékei.
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- A pénz? Hat, most megfogtal, dragam. A pénz - ha nem
tal sok, és nem kevés - szabaddé tesz. A szabadsag pedig a
boldogsag egyik izesit6 szere. Tehat, van koze a pénznek is a
boldogsaghoz, és még megannyi masnak.

- Ennek nincs koze, dragam a szellemi képességhez. Nagy
tehetségli embernek is lehet alacsony az indexe, és persze a
forditottjaval szintén talalkozhatsz.

- Azért beszélek, dragam a boldogég-indexrdl, mert a bol-
dogsag olyan érzés, lelkidllapot, amit szamtlanul sokan pré-
baltak meghatarozni, leirni, de egyik sem lett teljes. Mind-
egyik igaz, és egyben hidnyos. Szerintem, ezen kiviil nincs
még egy olyan emberi tulajdonsag, amit képtelenek vagyunk
definidlni. Egyszertien azért, mert mindenkinek mast jelent
a boldogag, és masként éri el, kapja meg. Nincs kett6 egy-
forma ember, ezért - bar minden erénkkel megproébaljuk ezt
is kategoriaba rakni - a boldogag érzete, annak megnyilva-
nuldsa, megélése, az ize, a zamata, és minden tulajdonsaga
ktlonbozé.

- Nemcsak ennyi, dragam! Fontos tudnunk, hogy valame-
lyest befolyasolhat6 boldogsagunk. Soha ne akarjunk olyant,
ami szamunkra egyértelmtien elérhetetlen. Nem sok ilyen
helyzet van, pontosabban taldn egy, mert ezen kivil, ha tel-
jesen nem is, de megkdozelit6leg barmi megvaldsithat6: a ha-
lal kapujanak elkertilése még senkinek sem sikeriilt. Esetleg
atmenetileg igen, de véglegesen, hogy orok éltiink legyen,
azt ne kivand, mert akkor a boldogsag madara olyan mesz-
sze repiil t6led, hogy soha nem fogtok talalkozni egymassal.
Ebbél kovetkezik, hogy a boldogsag csak t6liink fiigg, senki



mas nem befolyasolhatja. Ha elég erés vagy, és tudatdban
vagy annak, hogy egy életed van, amit élhetsz boldogan és
a nélkiil, akkor szerintem boritékolhaté vélasztasod. Ha-
csak nem vagy mazochista, aki szereti dnmagat kinozni.
Bér, ha ett6l lesz boldog, akkor 6 maga sem marad ki ebb6l
a csodalatos érzésbdl.

- Nem is tudom, dragam! Ugy érzed, hogy a végére nem
lettél boldog? Ezt nem értem. Hiszen szép vagy, nekem a
legszebb! Okos vagy, én sokat tanulok téled. Van kenye-
red, fedél a fejed felett, nem fazol, nincs meleged, nem f4j
semmid sem, biztonsdgban vagy, nem bant senki, én és még
sokan szeretnek, és tigy sejtem, te is szeretsz. Hat kell ennél
nagyobb boldogsag?

- Na, ugye!

- En, drdagam, még ennél is nagyobb boldogsagot érzek a
lelkemben, hiszen nekem van a legszebb, legnagyszertibb
szerelmem széles e vildgon, akinek én vagyok az egyetlen-
je. Ezért elmondhatom, hogy ha majd valamikor meghalok,
akkor egészen biztosan ezt a boldogsagot is viszem magam-
mal, mert e nélkiil sem élni, sem halni nem lehet.
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A MEGBOTLAS

- Veszekedni? En? Sz6 sincs errdl, dragam!

- Oh, nem a rélunk feltételezett megbotlasrol szeretnék ne-
ked beszélni, hanem tgy altalaban.

- Mert fontos.

- Az élet nagy kérdéseire kaphatjuk meg, ha nem is a valaszt,
de a legalabb a KRESZ-tablat, ami utbaigazit. Kezdem azzal,
hogy azok botlanak meg, akik haladnak, akik valamilyen
valtozast generdlnak. Ha egy helyben éllnank, és mozdulat-
lanul néznénk a mellettiink elhaladé vilagot, akkor biztosan
nem botlandnk meg, hacsak...?

- Hacsak nem botlas az is, hogy lehorgonyoztunk, és nem
menttink a tobbiekkel. Ebbél is latszik, dragam, hogy abbdl
is baj lehet, ha nem haladsz az embertarsaiddal, a kozossé-
geddel. Mint ahogy az ellenkezéje, amikor netan az erkolcsi
és minden mas torvényeket felrtigva, a tobbiekkel egyiitt te-
szel olyat, amit kés6bb megbansz, és remélhet6leg megbtin-
hédsz érte. Aztan az is el6fordulhat, hogy egy nagy arany-
radba, esetleg hihetetlen lehetSségbe, vagy éppen egy olyan
tehetséges embertarsadba, életre sz616 szerelmedbe, baratba
botlasz, aki értelmet ad a sziiletésednek. Vagy éppen a meg-
oldéasba botlasz: olyan problémara taldlod meg a valaszt, ami
évek ota kisértett. Latod, dragam? Alig egy csipetnyi szitua-
ciot vazoltam fel, és méris kidertilt, hogy nem egyértelmtien
rossz, vagy j6 a megbotlas. S6t, az sem biztos, hogy ha be-



tartod a Tizparancsolatot, az ember altal hozott térvényeket,
akkor nem botlasz meg. A botlashoz, az gondolnank, hogy
legalabb ketten kellenek. Sziikséges egy k&, nevezziik igy,
amiben megbotlunk. Bar, megjegyzem az ember még arra is
képes, hogy sajat magat gancsolja el, és egyik ldbaval meg-
botlik a masikban. De ebben az esetben sziikséges a masik
lab, amit beakaszt a tarsanak, atvéve a ko szerepét. Szerin-
tem a nagy kérdés az, hogy a ké csak tigy el6kertiil, és oda-
teszi magat, hogy megbotlédjunk benne, vagy mi vagyunk
azok, akik mindent elkovetiink a létrehozasaért? Es ehhez
csatlakozik a mésik dilemma.

- Az, dragam, hogy a ké tényleg statikus? Biztosan nem mo-
zog, tevékenykedik? En nem gondolom, hogy a ké csak ugy
van, és aki arra jar, az belebotolhat. Persze el6fordulhat, de
az nehezen elképzelhets, hogy egy mozgalmas akcio, élet
egyik termése egy passziv ké lesz. Ebben a botlasban ben-
ne kell lennie minden energianak, érzelemnek, amib6l ¢ssze
lett gyarva. Kovetkezésképpen, ha latszélag, akkor, abban
a pillanatban félreérthet6 médon mozdulatlan, az nem azt
jelenti, hogy egyébként nem azon tigykddik, hogy beleakad-
jon a kiszemelt ldba. Ez, mint mondtam, lehet egy talalmany,
felfedezés, matematikai megoldés, vagy egy udjabb csillag-
rendszer felfedezése, de persze barmi mas, ami a parkapcso-
latokat érintheti.

- Dehogy beszélek mellé, dragam! Ha kétségeid vannak fe-
l16lem, akkor magadban kell keresned a késégedet. Azt, hogy
akarod-e botldsomat? Nem olyan egyszerii ez, mert egyéb-
ként pedig mi, mindnyajan azt szeretnénk, hogy minél tob-
bet botoljunk, hogy megtalaljuk az élet értelmét, a boldogsa-
got. Ehhez kellenek azok a kovek, amelyek megakasztanak
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benntiinket, s6t még el is gancsolnak idénként, hogy ezaltal
radobbenjiink, mennyire j6, vagy éppen rossz tton jarunk.
Azt hiszem, szeretiink megbotlani. Maga a kével val6 hirte-
len talalkozés el6szor feldobja az adrenalin-szintedet, majd
izgatott leszel, és élvezed az egészet, hogy utdna hatradélve
stittesd a hasadat, vagy éppen keresd a biztonsagot a sotét
pincében. Persze vannak botlasok, amelyek kikeriilhet6k,
s6t siman atugorjuk 6ket. Miutan nem vagyunk egyformak,
ismerek olyan embert, aki szdmara nem létezik olyan k¢,
amiben ne botlana meg. De ezt maris korrigadlnom kell, mert
a botlast okozé kovek kizardlag a benne fennakadénak szii-
letnek. Az én kovemtdl nem tud a szomszéd elesni, 6 csak
nekem sziiletett erre a vilagra. Ezért csodalkozunk, amikor
meghalljuk, vagy olvassuk, hogy valaki igy-, meg tgy jart.
Mi bezzeg nem csinédltunk volna olyan hiilyeséget. Nana, hi-
szen nekiink nem is volt olyan koviink. Bar lehetett volna,
agalsz ez ellen, de ha j6l belegondolsz, akkor kizart.

- Hogy miért mondom ezt, dragam? Mert akkor te is meg-
teremtetted volna magadnak. Azt gondolom, a Teremtd
megadta nekiink a botlas lehet6ségét. Ha Darwin-elmélete
szerint gondolkodunk, az evoldcié séja a botlas. Ha nincs
botlas, akkor nincs mutacié. Ezek szerint ha Isten lehets-
séget teremtett, arra, hogy botoljunk, akkor azt azért tet-
te, hogy tegytik: batran és a kovetkezményeket elfogadva,
abbdl sokat tanulva. Ha a didk, inkabb bulizni megy, mint
megtanulni mésnapra a tananyagot, mert a tarsai ezt fel-
ajanlottak neki, akkor hajrd, csinalja. Hiszen, 6 volt az, aki
ezt valora valtotta magénak.



- Azért, dragdm, mert nem hivtak volna, ha nem olyan len-
ne, vagy nem tett volna el6z6leg célzast ra. Ha elgondolko-
zol, masok mennyi olyan k&be botlanak bele, amikrél te még
nem is hallottal? Nincs olyan nap, amikor ne akadna meg
labunk valamiben. Nagy részére nem is emléksziink, mint
ahogy azokra a kovekre sem, amelyeket simédn atléptink.
Persze vannak masmilyenek is, akikre igy gondolsz vissza,
hogy de nagy barom voltal, hogy kikertilted! Vagy éppen
azért voltal bolond, mert fennakadtal rajta.

- Hogy mi ennek a konkltziéja, dragam? Az, hogy kicsit be-
szélgettiink réla. Igy talan, ha eléd keriil az altalad gyartott
k&, ha tigyes vagy, elgondolkozol miért, minek, meddig jott
ide, és mi a célja?

- Igazabdl, az nem az én kovem, de az biztos, vagy inkabb
remélem én is benne vagyok, mint ahogy az elém kertil6 ko-
vek mindegyike veled van atitatva. Egyébként van egy, az
életet alapvet&en befolydsold, botlast okozd, amit mindenki
szeretne elkeriilni, de nem tud. Ez a k6, ott van mindenki-
nek a lelke legmélyén eldsva. Itt minden forditva torténik,
mint a tobbi teriileten: ahogy rakédik a sok torténet, ese-
mény, miazma az ember érzelmi valdjara, azt kovetve emeli
fel a fejét és teszi magat ldthatova. Minden mast betakar az
emlékezés, a tapasztalat, a kovek sokasaga, de azt az egyet,
amit még senki nem latott, mindenki egyszer megbotlik
benne, ezért irtdk, rajzoltak, festették, gyurtak meg ezernyi
alkalommal, de az mind a fantazia sziileménye volt. Csak
elképzelni, a tobbi botlasbol kovetkeztetni tudjuk, hogy
majd milyen lehet vele taldlkozni. Persze, 6t is at lehet ug-
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rani egyszer-kétszer, de miutan nem tudjuk, hogyan néz ki,
milyen is § a maga valdsagban, ezért az sem biztos, hogy 6t
keriiltiik ki. Ez a k6 a kapuban var, az atjaro el6tt.

- Dehogy szomort, dragdm! Csak tény, de ne félts benniin-
ket! Nem félreragjuk, hiszen nincs mit, hanem nem vesziink
réla tudomast! Neki az a legnagyobb ellensége, és egyben
nekiink az erdsségiink. Tehdt, ha majd egyszer meghalok,
akkor nem fogok meghalni, és ezéltal azt sem tudom, miaz a
megbotlas, ami egyébként életiink esszenciaja.



MELYSZANTAS

- Nagyon csendben vagy, dragam!

- Meglep6dtél?

- Azt mondod, hogy kivarod a végét? Nagy 6rom ez nekem,
dragam!

- Az, hogy még tudok meglepetést szerezni.

- Persze, van ennél nagyobb is, de engedd meg, hogy a mély-
szantasrol beszéljek.

- Erzed a foldnek a semmihez nem hasonlit6, csodalatos il-
latat? Biztosan ma szantottak fel ezt a tablat. Szép ez az Gsz.
Minden boldog, beletorédott nyugodtsagot draszt. Folottiink
a Hold néz benntinket kivancsi szemekkel. Még nincs annyi-
ra sotét, hogy az arca teljesen kivehetd legyen, de szerintem
6 is nagyokat szippant ebbdl az illatbol. Azon gondolkozom,
hogy milyen nagy ellentmondds van ebben az egész hangu-
latban.

- Azért, dragam, mert igazsag szerint annak, ami fent volt,
és mar egy kissé elhasznalédott, harcolnia kellene, hiszen
helyet cserél azzal, aki eddig szunnyadt lent, harminc centi-
méterrel alatta. De 6 nem: egy sz6, egy mozdulat, egy rossz
szag, semmi nem arulkodik arrdél, hogy a nagy helycsere el-
lenére lenne mélyszantas.
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- Avégre mondom ezeket, dragdm, mert mi, emberek ugyan-
ezt tessziik magunkban. Lehet, hogy nem &sszel, s6t taldn
nem is kothet6 évszakhoz, de bizonyos események lezara-
sakor mindenképpen mélyszantas kovetkezik. Ilyenkor lel-
kiink mélyén megbujo, régen tortént, mar majdnem elfelej-
tett események, érzések keriilnek felszinre, de mar egészen
masként, mint amikor el lettek fedve. Ezért aztan melengeti
szivedet, vagy éppen boldog tudattal tolt el, hogy az mar a
malt. Nem konnyti ez, de annyira nem is nehéz. Altaldban
nem azonnal a mélyszantast célzod meg, hanem a sekélyt. Ez
a term6foldnél, altaldban nem tobb 20 cm-nél. A mi lelkiink-
ben szintén csak egy Kkicsi elfoldelés, ezért csak rovid ideig
segit biztositani az utana elvetett célok megvaldsitasat: kony-
nyen kidugja a fejét a sekély takarasbol, és ugyanoda jutsz,
ahogy a szantas el6tt voltal. Ezért j6 a mélyszantas.

- Ha az sem elég, drdgam, akkor van az extra mély, ami 2,4
méterre teszi le azt, amit6l szabadulni szeretnél. De ez mar
maga a halal, dragam! Ha valaki azt gondolja ez az egyetlen
at, ami a jovot biztositja szamara, akkor téved. Abban a lelki
mélységben mar olyan tulajdonsagok rejtéznek, amelyek a
felszinen alkalmatlanok az életre, de ott lent viszont nélkii-
l6zhetetlenek. Ezért, dragam, azt javaslom, ezt engedjiik el.
- Szerintem a sekély és mélyszantds az, amit nap mint nap
hasznalunk. Vannak tigyek, amelyeket elég csak hisz centivel
befedni, hiszen olyan semmitmondd, hogy a kevés vastagsagt
helycsere is elég arra, hogy lemorzsolédjon réla a szdimunkra
nem kivéanatos kérsag. Ezt a szdntési format - ha nem is ve-
szed észre a tudatoddal - stirtin gyakorlod. Nem igy van a
mélyszéantassal! Na, azt aztan nem csinalja az ember tul stirtin.



- Azért, dragdm, mert amik lent vannak, és ezaltal felszin-
re kertilnek, meg kell tisztulniuk, at kell valtozniuk ahhoz,
hogy tujraépitsen benniinket. Az a legjobb, ha nem is latod,
nem hallasz és olvasol réla, nem szagolod addig, amig majd
valamikor egy mélyszantas alkalmaval el nem keriil. Akkor
aztan mar oromkodhetsz, boldogan emlékezhetsz, hiszen
azzal talalkozol, akit mindig szerettél volna, csak éppen ak-
kor nem jott ossze. Megfigyelted? Ha valakit szerelmi csa-
l6dés ér, akkor azonnal el6szedi a leveleket, a fényképeket
és minden olyan targyat, hangot, ami emlékeztetné a boldog
napokra és felvagdossa, szétszakitja, elégeti, megsemmisiti,
tehat mélyszantast csinal. Kicsit sirdogél, aztan mikor meg-
érzi a mélybol felszinre keriil6 fold illatat - ami az egyik régi
esemény, személyre valé emlékezésben manifesztalédik -,
utdna maér csak a jovot kémleli.

- Mi, dragam, az ilyet nem éljilk meg, de nekiink is meg-
vannak, voltak azok, akik ott lent harminc centi mélységben
tisztulnak.

- Tornom kell a fejem, hogy kik voltak azok, akik a mi mély-
szantasunk alkalmaval lekeriiltek, de azért ha nagyon koncent-
ralok, eszembe jut némelyik. Es ha j6 szivvel, vagy kozombosen
nézek rajuk, akkor lassan felszanthato az a tertilet is.

- Tudtam, hogy érdekesnek fogod taldlni. Hat, még ha meg-
jegyzem az életkorhoz kot6d6 tulajdonsagét ennek a fontos
miveletnek. A gyermek képes azonnal a traktorhoz és az eké-
hez nytlni, ha gy érzi, ennek most nincs az életében helye:
gyorsan taljut rajta, és kivancsian keresi az tjabb kihivast.
Az ifja mar egy kicsit kivar: Ki tudja? - gondolja. Ha méasnak
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j6, akkor nekem miért nem? De aztan azért egy nap - kiillono-
sebb el6jel nélkiil - siman kiall az er6géppel. A feln6tt ember
tervszertien akar mindent csindlni, igy a mélyszéantas is en-
nek megfelel6en torténik. Mindennek oka és ideje van. Ett6l
képes idénként eltérni, de akkor altaldban megproébalja azt is
megideologizalni. Az érettebb korban él6k pedig mar ritkdn
mélyszantanak. J61 megfontoljak, hogy melyik a jobb meg-
oldas: ha ott lent vannak a feledés homélyaban, vagy fent,
hogy segitsenek termést hozni. Az aggkort megélt embertar-
saink - hasonléan a gyermekhez - gyorsan és kiméletleniil
szantjak be azt, akiket 6k nem megfelelének gondolnak. Ha
ebbe jobban belegondolsz, dradgam, akkor maris rdébredsz,
hogy mennyire csodalatos a mi emberi fajunk. Ugy vagyunk
képesek nemcsak magunkat, hanem masokat is érint6 donté-
seket hozni, hogy mindig mi vagyunk a sor elején, mikézben
mindnyajunk dromének a forrasa lesz mindez, ezért csodala-
tos élmény a mélyszantas. Példaul, ha valakivel konfliktusba
keveredek és 6 beszant engem, akkor az nekem is j6, hiszen
mindketten elfelejthetjiik. Persze el6fordulhat, hogy nem
ennyire egyszerd, és igaztalannak gondolom azt, ami velem
torténik, de ebben az esetben is j6 a mélyszantés, pedig nem
én csinaltam.

- Azért, dragam, mert megszabadit a bizonyitasi kényszert6l.
- Dragam, még szippantsunk egy j6 nagyot ebbdl a kiilonle-
ges djerbdl, vigylik magunkkal. Csak arra tigyeljiink, hogy
egymast ne szantsuk be. Bar ha egyszerre tessziik, akkor
minden rendben, hiszen akkor ott lent ugyantigy foghatom a
kezed, cs6kolhatlak, mint itt és most.



- Hogy ha majd egyszer meghalok, akkor hidnyozni fog-e a
mélyszantas? A fene sem tudja, dragam! Te biztosan igen,
még akkor is, ha idénként ratilsz a traktorra és el6veszed az
ekét, hogy beszants!
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A FELTAMADAS

- Dragam, nem a Husvétrdl, a feltdimadds tinnepérdl szeret-
nék neked beszélni, és Pet6fi versérél sem, pedig az olyan
koltemény, amit minden magyar ember segitség nélkiil el
tud mondani. En, dragam arrdl értekeznék veled, ami a felta-
madds mogott van. Az Osszetett sz6 egyik része a fel, a masik
pedig a tamadas. Mindkett6 el6re mutato, progressziv tarta-
lommal bir. Ha felteszed magadban a kérdést, hogy ki akar-
hat feltamadni, akkor egyértelmi a valasz: akit lenyomtak,
megalaztak, akit annak ellenére, hogy jobb sorsra érdemes,
nemtelen eszkozokkel legy6ztek. Erdekes, aki tisztességes
harcban, vetélkedésben marad alul, az nem feltimad, hanem
er6t gytijt és bizonyit. Eletiink folyaméan szamtalanul sok-
szor kertiltink olyan helyzetbe, amikor tigy érezziik, valakik
segitségével, vagy valamely koriilmények hatasara, érdem-
telentil padlét fogunk. Nyalogatjuk sebeinket és belestipped-
ve az Onsajnalatba elsiratjuk magunkat. Aztan lelkiink felett
a harag és a tulélési 6szton veszi at a szerepet, amit a kitalalt
feltimadds megvalositasa kovet. Amikor mér tudjuk ennek
a folyamatat, akkor rajta vagyunk azon az Gton, ami ugyan
még legalabb két esélyes, de latjuk a fényt az alagtt végén.
Oldalunkhoz emeljiik karunkat és tgy futunk a cél irdnyaba,
ahogy birunk. Mennél hamarabb elfelejteni, kitorolni a tetsz-
halott-allapotot a tudatunkbél. Ez a cél: Ujra élni és élvezni
azt, amit Isten és a természet adott nekiink. Ez, dragam, egy
atlagos feltamadas, csakhogy...

- Hiszen tudod, semmi sem olyan gombolyti, mint aminek
latszik.



- Azért, dragam, mert mi olyanok vagyunk, ha lestjt rank az
emberi érzelmi ménkd, egy kis id6 utan mindent elkovetiink
annak érdekében, hogy ebbdl feltdimadjunk. Amikor az alag-
at végén pislakol6 lampas iranyaba haladva nyomjuk a gazt,
olyan dontéséket hozhatunk, ami addig is ott volt el6ttiink,
de akkor kihagytuk.

- Azért, mert nem tartottuk hozzank mélténak, erkolcsileg
elfogadhatéonak. Akkor még azt gondoltuk, hogy ha éliink
azokkal a lehet6ségekkel, akkor kevesebbek, sziirkébbek,
esetleg rosszabbak lesziink. A feltdimadas soran, a s6tét folyo-
son azonban minden més értelmet nyer. Sajnos. Vagy nem?
Ezt ki tudna el6re megmondani? Mert persze el6fordulhat
az is, hogy éppen ez kellett ahhoz, hogy tisztan lassunk. Ak-
kor lesz minden igazsag altalunk tapinthat6, sok mindenr6l
lehull a lepel, és rddobbentiink, hogy milyen nagy atverésnek
voltunk a f6szerepl6i. Tehat mindkett6 verzioé bejohet.

- Hogy melyik az, amire nagyobb az esély, dragam? Szerin-
tem az utébbira. Ha bajban vagy, nem szeretnél tGjra olyan
helyzetbe jutni, ezért azt gondolom, az események tjragon-
dolasa, az érzelemmentes tények felsorakoztatasa olyan ken-
dézetlen igazsag meglatasat teszi lehet6vé, ami Gjra értelmet,
lehet6séget adhat életednek, és a feltamadas sikeres lehet.

- Mint mindig, most is igazad van, dragam! Igen. A velem
sziiletett optimizmus sz6l bel6lem. Pedig én is tettem olyat
- amikor némelyik feltimadas alkalmaval rohantam a fény
felé -, amit utdna nem gy6ztem megmagyarazni magamnak.
Olyankor az ember el6tt csak a cél lebeg, ha nem elég tapasz-
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talt. A minap olvastam egy né panaszat: Megcsalt a parom.
- irta. Megbanta, és kérte a bocsanatomat, de én nem tudtam
olyan egyszertien tallépni ezen, ezért megszerveztem, hogy
két pasival, harmasban szexeltiink egy nagyot. Ha nem is
mindennapos ez, de azért altaldban, hasonlé torténés esetén
majdnem ilyen utakat jarnak be az érintettek. Legfeljebb nem
egyszerre a kett6vel, hanem egyik a masik utén, és tobbel
torténik az aktus, mondvan: ez kell az onértékelés, az on-
bizalom visszaszerzéséhez. Nem tudom, talan, esetleg el is
fogadom. De ezzel egyiitt nem veszit el valami fontosabbat?
Olyat, ami soha nem szerezhet vissza? Az 6nbecsiilés - mar
ha esetleg csorbul - egy mély tiikorbe nézéstdl fényesedhet.
Ha az alagtitban olyan torténeteket, embereket enged maga-
hoz, amelyek mellett el6z6leg Ggy ment el, hogy oda sem
nézett, akkor utdna allhat évtizedekig a csiszolt tiveg el6tt, az
mindig azt fogja mutatni, amit egyaltalan nem szeretne latni.
- Isten ments, dragdm! Nem rélunk beszélek. Mi szeretjiik
egymast, és még véletleniil sem tennénk olyat, ami miatt ki
kellene hajitani minden tiikrét a lakasbol. Igy van, dragam?

- Csatlakozom, én sem. De azért, miutdn ez is életiink egy
fontos mozzanata, beszéljiink réla.

- Bizony, sokat lehet err6l gondolkozni. Az alaguat, ami a
feltamadas legfontosabb tertilete, olyan eseményekkel, em-
berekkel, rejtélyekkel, titkokkal, aruldsokkal, hazugsagokkal
és megannyi stacidkra alkalmassagokkal van tele, amit fel-
sorolni is lehetetlenség. A feltimadéban - aki végre, a hosz-
szas szenvedés utdn megldtja a fényt - olyan, a boldogsag-
hoz hasonlatos érzés keletkezik, amit6l azt hiszi, neki most



és itt minden sikertil: akdrmit megtehet, mert lam, ¢ ismét
feltamadt. Bar még nem ért a fény ald, de meggy6z6dése,
nem varat sokaig magara. Eletiink soran nagyon sokszor be-
lepusztulunk és utdna feltdimadunk. Azért mondom a pusz-
tulast, hogy kiilonbséget tudjunk tenni a meghalds - ami
csak egyszer torténik -, és a belepusztulas kozott, ami - mint
mondtam - életiink része. Ahogy rohanunk a sotét folyo-
sén, hogy mennél hamarabb régi életiinkhoz érjiink, sokszor
megallunk. Kicsit kapkodva, hiszen ott a cél eléttiink, de
azért belekéstolunk ebbe is, és abba is. Kapunk itt mindent:
a rosszrol azt hissziik, az alagtatban marad, mig a jot elrakta-
rozzuk magunkban. Igen dm, ez a szelektalas azonban nem
rajtunk mulik. A probléma az, dragam, hogy szamtalanszor
feltamadhatunk, de ezt minden alkalommal elfelejtjiik. En-
nek az a kovetkezménye, hogy amikor kiériink a folyoso
végére, mas vildgot latunk, mint ami akkor volt, amikor be-
lepusztultunk, pedig nem az véltozott meg, hanem mi. Ha
nem vagyunk elég kovetkezetesek, akkor minden feltama-
das utan egy masik ember jon ki a sotétb6l. Ez azért nagyon
nehéz, mert mi emberek, akik az ismert él6vilag egyetlen
érz6, bioldgiai lényei vagyunk, képtelennek érezziik lelkiink
kikapcsolasat. Ez rendben is van. S6t, mindez nagyon jo!
Csakhogy ennek az a kovetkezménye, hogy a legtisztabb,
a legistenibb lény kizarélag a csecsemd, aki még soha nem
tdmadt fel. Aztan, ahogy mulnak az évek, egyre piszkosabb
és beképzeltebb lesz. A sok miazma olyanna teszi, hogy ha
ranéz egy ifju kordban roéla késziilt fotora, csak forgatja, és
nem érti onnonmagat, aki szemben all vele a képen, persze
kozben el van telve onmagatol, hiszen 6 mar sokszor bebizo-
nyitotta, hogy képes feltdmadni.
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- Hogy ez egy nagy kavalkad, dragam? Nana! De azért nem
olyan rossz ez, mint ahogy azt els6 hallasra gondolod.

- Azért, dragam, mert a folyosé szamtalan értékes, kellemes,
boldogité torténetet is rejt. Ha azokba botlasz bele, akkor
régi fotéddal gy néztek egymds szemébe, hogy mindketts-
tok arca majd kicsattan a biiszkeségtdl, a szeretettSl. Egyéb-
ként szerintem minden sziiletés egy feltamadas.

- Azért, dragdm, mert... De nem is magyarazom, hanem kér-
lek, nézz meg engem! Kit latsz?

- Igen, igen. De az Apam, az Edesanydm?

- Haét, ez az. Fs ha megnézed a gyerekeket?

- Rank csak hasonlitanak, majd ha nem lesziink, akkor lesz-
nek olyanok, mint mi vagyunk. Ha valamelyik felmenénk
elmegy a kapun talra - ha nem is vessziik észre - belepusz-
tulunk. Aztan, amikor kijoviink a fényre, akkor mar veliink
egytitt tdimad fel 6 is, aki agy ivodik belénk, hogy akkor ész-
re sem vessziik. Csak késébb, amikor olyan szavakat hasz-
nalsz, a mozdulataid, a reagaldsaid, a gondolataid szintén
arulkodnak. Az addig csak megbuijt affinitdsod, ami valami
olyan tertileten szokken szarba, amit a felmendd csindlt, és
még sorolhatndm tovabb, de tgyis tudod, hogy mir6l beszé-
lek, dragam.

- Ha majd egyszer meghalok? En, dragam - mint ahogyan az
el6bb mondtam - azonnal feltdimadok. Nem az én arcommal,
labammal, kezemmel, de a gondolataimmal, a vilagrél al-



kotott véleményemmel, a kenyérszegésemmel, a kreativitas
kényszerével, az adott sz6 hitelességével, a harcos kiallassal,
a beleérz6 képességgel, embertarsaim szeretetével, a nem ki-
jart at keresésével biztosan talalkozni fogsz. Magadban pe-
dig, amig élsz, megtalalsz! Az mér ismét én vagyok.

- De nem igyekszem semerre, dragam! Még csak a sok apro
feltamadasba rohanunk, hogy amikor kiértink, boldogan ug-
ralhassunk. Hurr4, ismét feltamadtunk!
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A KALAP

- Mér hamarabb vartad, dragam?

- Igen, szeretem a kalapot. De nem azért, mert esetleg jol
all, és véd a napszurastdl, az es6tdl, a hotol, hanem egészen
mas miatt.

- Dragam, beszéltem neked a valtozas igényérdl. Arrél, hogy
ez a tulajdonsag az ember fejlédésének a zaloga. E nélkiil,
még mindig valahol, lemaradva az evoliciés rajzolat legal-
jan lennénk. Mindezek mellett a fantaziank allandéan olyan
helyekre repit benntinket, ami legfeljebb csak a képzeletiink-
ben létezik. Olyankor barmire képesek vagyunk: az egyik
pillanatban millidrdos 6r6kos vagy, a masikban pedig Ame-
rika végtelen t4jain keresed a letelepedésre, egy haz épitésé-
re alkalmas helyet. A kalapot azért szeretem, mert 6 kitaldlja,
amit te a lelked mélyén szeretnél. Ha az tizletben taldlkozol
a tengernyi fejrevaldval, akkor tobbségén atsiklik a szemed,
mikodzben biztosan van olyan, amelyen elid6zol. Hozz4 ko-
zelebb 1épsz, a fejedre teszed. Még nem nézed meg magad,
de maris érzed, mas ember lettél: az, aki ott bent, mélyen a
lelked egyik zugéban, sziiletésed 6ta szunnyad benned. Az-
tdn lassan a tiikor elé 1épsz. Talan csalédas fog érni, és legszi-
vesebben azonnal lerdntanad magadrol, de nehezen teszed,
amugy sem jellemz6 ez rdd. Tobbnyire hatra vetett fejjel azt
mondod, ez az enyém. Tudnod kell, barmelyik eset torténik
veled, mindenképpen ez egy cromforras, és igy a boldogsa-
god utjanak kovezete. Ha nem tetszel magadnak, azért van,
mert az éppen trendi divatnak, stilusnak nem felel meg az,



amit a kalappal bemutatsz. De érzed, ez nem szamit, csu-
pan nem vagy még annyira erds, hogy széles ivben legyints a
kornyezeted altalad kitaldlt véleményre. Mindezek ellenére
eléfordulhat, hogy a bAmészok megérzik, ez a kalap mégis a
tied, mert megvaltozott t6le a lelked, a vilagnézeted. Hezi-
talsz, és megveszed. Legfeljebb az els6 id6ben a hdlészobad-
ban probélgatod a fejedre, és repiilsz vele oda, ahol mindig is
szerettél volna lenni. Megjegyzem, nem véletlentil sztilettek
mesék a kalaprol: aki a fejébe huzta, lathatatlan lett, vagy
megvaltozott. Ha ott, az allvany el6tt és a titkorben azonnal
eggyé valsz vele, az az egyszer(ibb eset. Marmint a kalapnak.
- Igen, dragam! Szerintem a kalap nem egy targy, nem egy da-
rab bér, vagy poszto, esetleg szalma. A kalap egy varazsls. O
nem csak onmagat btivoli el, hanem azt is, aki késziti, és azt is,
aki a fejére teszi. O a nagy mégus, akinek nincs és nem is lesz
parja. Tégy egy kalapot a kutyadra, s azonnal megvaltozik.

- En is kiprobaltam, dragam. Amikor széles karimaju szal-
ma keril ram, akkor az alkotéi affinitasom jon eld, ha lehaj-
tott oldala posztd, akkor a céltudatos, munkas, székimondo
énem gy6zedelmeskedik. A Borsalino a fejem tetején olyan
hatast valt ki bel6lem, amit6l, ha végigfuttatom a szemem az
ugynevezett gyengébbik nem egyik jeles képvisel&jén, bizto-
san lesz viszonzasa.

- Dragam, ma nem az a kalap kertilt a kezem {tigyébe, de
minden fejfed6 al6l agy nézlek, hogy attél a szived langba
borul.

- A szerelemtd], dragam.
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- De ugye az nem baj, ha sokszor elmondom? Tehét a ka-
lap. A kalap, dragam, tényleg az egyik legnagyobb magus,
aki az embert gy megvéltoztatja, hogy az emberi tulajdon-
sagai el6jonnek, feler6sodnek. Probéld ki, kérlek! Ha valami
problémara nem taldlod a megoldast, akkor hiizz a fejedre egy
odaill kalapot, és tapasztalni fogod, hogy magatol értet6ds-
en érkezik az otlet. A kalap els6sorban sajat energiankat, sze-
mélyiségiinket hangsulyozza ki. Megmutatja, hogy mi masok
vagyunk, mint mésok. Ez latszélag a kozosség ellen hat, de
csak pillanatnyilag és feliiletesen, hiszen amit én a kalapom
altal megteremtek, az a tdrsaimnak is hasznos tud lenni.

- Igen, dragam! Ha én ett6l boldog vagyok, akkor masok is
jobban fogjdk érezni magukat. Ha hajadonf6tt jarjuk utun-
kat, akkor a fantdziat, az élet kesze-kusza ttjain vald, opti-
mista szaguldozast a hétkoznapok egyhangtsaga valtja fel.
Persze, az nagyon fontos, hogy csak a szamodra sziiletett
kalapok alkalmasak arra, hogy téged elvarazsoljanak, ezért
soha nem szabad kolcsonadni, elvenni. A kalap kizérélag
egy személynek sz6l. Ha mas kalapjat nyomod a fejedre,
akkor egy pillanatra el6fordulhat, hogy te magad is meg-
véltozol, de kés6bb olyan btibdjban lehet részed, amitdl el-
veszitheted személyiségedet.

- Dragam, az mas, amikor csak tgy, jatszasbol felprobalod
a kalapomat, én pedig a tiedet, de azért sokat nem kell ezzel
szérakozni.

- Még mondok egy érdekességet a kalapkészit6krol, dra-
gam! Ha talalkozol egy olyan emberrel, akinek ez a hiva-
tasa, akkor figyeld meg, hogy nemcsak boldogok, hanem



bolcsek és szépek is. Minden tulajdonsaguk beliilrdl jon,
és befedik veliik az egész kornyezetiiket. Olyanok 6k, mint
egy fénylg, jo illata felhd, ami betakarja mindazokat, akik
kapcsolatba kertilnek veliik.

- Dragam, a kalap késziilhet barmibdl: fib6l, fabol, b6rbél,
fémbdl és természetesen posztobdl. Ha azt gondolod, hogy
minden szalmakalap visel6je, ugyanazon a btivoleten esik at,
akkor tévedsz. A kalap és az, aki alatta van, egytitt repiilnek
minden alkalommal a mesék, a fantdzia birodalmaba, de agy,
hogy azt a vilagot lathatéva, érezhet6vé teszik a valdsdgban
is. Ez egy nagy- és egyediili mutatvany. Nincs még egy ilyen
varézslat, amit mindezek felett barki megcsindlhat. Csak egy
neki késziilt kalap kell hozza. Amikor olvasod a plakatokon,
hogy vilaghirti mtivészek lépnek fel a csarnokban, ahol soha
nem latott, hihetetlen mutatvanyokat lathatsz, azonnal je-
gyet vasarolsz, és talan jol is fogod érezni magad. Kozben
eszedbe sem jut a kalapod. Pedig vele, te magad teszel nap
mint nap olyan varazslatokat, amelyek nemcsak addig tarta-
nak, mig a szinpad fényben tszik, hanem alland6an. Csak a
kalapot kell a fejedre tenned, azt, ami csak a tied. Es persze
azt sem art eldontened ki és mi szeretnél lenni, illet6leg hol
és mit akarsz tenni?

- Dragam, még tobbet is tudnék beszélni a kalaprdl, de latom,
kezded unni. Pontosabban azt hiszed, hogy 6 a konkurenci-
ad, pedig sz6 sincs err6l! A kalap koedukalt: mindkét nem
ugyanolyan magidban részesul altala. Lehetsz a legszebb,
a legjobb, a legokosabb, a legerésebb, a legnagyszertibb, a
legjobban szeret6, széval barmi! Ha baratkozni szeretnél, ka-
lappal jobban megy. Ha rosszat csinalsz, akkor viszont vedd
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le, mert ugyan vissza nem tart, de késébb tgy fogja korbe a
fejedet, hogy hidba szabadulsz téle, beliil megmarad és mar-
kaban tart. A kalap, ebbdl is kovetkezhets, hogy partnerként
utat, kaput nyit a teljesség felé.

- Igen, dragam! Elérkeztiink oda, ahové eddig is, mindig. En,
ha majd valamikor meghalok, az egyik kalapomat magam-
mal viszem. O éltala - ha a biolégiai organizmusom netan ki
akar 1épni a sorbol - a lelkem, a szellemem azonnal iderp-
pent melléd, és boldogan foglak korbe szaladgalni. Kénnyen
fog menni, hiszen kalappal a fejemen, ha kell szdrnyam n6,
vagy éppen, mint a kis Mukk, olyan papucsot htzok, hogy
szinte lathatatlan leszek, ahogy futok.



HIANYZAS

- Ebben a ftizérben utolsénak hagytam, dragam, a hidnyzast.
- Nem azt, amikor valaki hidnyzik a munkahelyérél, és be-
irjdk, hogy igazolt, vagy sem, hanem az érzést, ami lehet le-
hangoléan rossz, esetleg boldogsagtol felftitott.

- Gondoltam, hogy felkeltem ezzel a kivancsisdgodat, dra-
gam! Azon torom a fejem, hogy mikor volt az, amikor vala-
mi, vagy valaki nagyon hidnyzott? Tudod, dragam, nem agy,
mint, amikor azt mondom: de j6 lenne egy finom ropogdsra
siilt halat enni! Es még csak nem is az, ha tudom, nemsokara
latlak, és jo lenne, ha gyorsabban fogyna a csékod el6tti 6rak
szama. Ezenfeliil is van még egy sor olyan hidnyunk, ami
csak akkor jut esziinkbe, ha megkérdezziik magunktél, hogy
hianyzik-e ez, vagy az? Szoéval, nem ilyenekrél beszélnék
neked, dragam, bar megjegyzem a hianyzas - vonatkozzon
barmire - mind egy t6rél fakad. Csak lesz, amelyik virdgozni
is fog, majd termést hoz, mig sok tarsa csak arra var, hogy 6
keriiljon nyertes helyzetbe.

- Majd mindjért, dragam, még ne hiilj el! Lesz még ennél
olyanabb is.

- Nem am, csak vicceltem. Tehat, a hidnyzas az, aminek mér
latod és érzed az illatat, az olyan, hogy teljesen &titatja min-
den sejtedet. Lelked legmélyebb zugéban is 6 a meghatéarozé.
Eszre sem veszed, és semmi mas nem szamit, csak a hianyzas
érzete maga. Az sem biztos, hogy személyhez tudod kotni,
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vagy éppen egy targyhoz, érzéshez, mert ha sikeriilne, mar
nem hidnyozna, hiszen taldlnél ezer hasonlét, mint aki vara-
kozon lesi minden mozdulatodat, de te nem! Neked ebben
az id6szakban a hianyérzet az, ami kell! A tudatod, a raci-
onélis gondolkozasod lapétolja lelkedben a sok gyalulatlan
anyagot erre a rakfenére, mert azt hiszed, minden onnan in-
dul. Nem sikeriil, rosszul sejted! A hidny érzetének origéja
nem meghatarozhaté. Talan a legelején, még elkaphat6 lett
volna, de idével annyira &titatta életedet, hogy barmi lehet
a kozepe és a széle. Rdadasul a legnagyobb probléma - mar
ha annak lehet nevezni azokat az érzéseket, amelyek az em-
berségiinket biztositjdk, hogy a hidnyzas megsz(inését nem
érjiik el: mindig lesz kisebb és nagyobb, uralkodé és ural-
kodasra var6. Ha példaul, méar annyira hianyzik, hogy azt
mondod nekem, hogy szeretsz, olyankor senki és semmi mas
nem érdekel. Minden mozdulatom, szavam, hangom azzal a
hidnnyal van &titatva, amit a te ajkadon kijov6 sz6 tires he-
lye iiltetett belém. Az tjsag, a konyv, a szamitégép minden
oldalan te nézel ram, és a hangodat hallom, mikézben a sze-
med is beszél hozzdm, pedig a valésdgban nem te vagy ott,
dragam. De a hidny olyan méreteket ért el, amikor mar te
vagy minden. Aztdn végre elérkezik a hianyzas megsziinte-
tése, és azt mondod, hogy szeretsz. Azt gondolnank, hogy
ett6l valami katarzis tor ki, vagy legalabbis hatalmas, boldog
ujjongas. De nem, hiszen kdzben tjabb hidnyérzet borul vi-
ragba, és nincs megéllds. Az van, dragam, hogy mindezek
mellett tobb hidnyzas fut parhuzamosan. Na, persze, azért
mindig van olyan, ami a tobbit tibereli, de ett6] még 6k is
arra varnak, hogy virdgot hozzanak. Es még viz és napfény
sem kell hozza.

- OKké¢, ez vicc volt, de ha belegondolsz, dragdm, milyen nagy



csoda ez! Annyira boldog vagyok, hogy embernek sziilettem,
és ismerem, élvezem és szenvedek a hianyérzést6l. Mindent,
amit sikertil elérniink életiink folyaman, ennek koszonhet-
juk. Valami hianyzik? Vedd meg! Nincs rd pénzed? Dolgozz,
tanulj, gondolkozz és lesz! Hianyzik a szereteted? Szeress!
Ha szeretsz, biztosan viszont szeretnek.

- Ha nem? Akkor neki mas hianyzik. A hianyzas nem agy
mikodik, mint a szamtanban, amikor k6zos nevez6re hozol
kett6 vagy tobb tortet. A hidnyzas csak a tied, senki masé.
Neked hidnyzik, masnak elege van bel6le. A te sejtjeid majd-
nem kipukkadnak ett6l, mig a szomszéd messze elkeriili,
még a kornyékét is. Ilyen ez! A tudésok, kutaték, amikor
felfedeznek, kitaldlnak, djitanak, vajon mi hidnyzik nekik?
A szakmai, hivatasbeli elkotelezettségb6l eredd bizonyitas,
hogy nem véletlentil sziilettem erre a vilagra, vagy szerelmi
csalodas, esetleg éppen a szeretet kifejezése? Esetleg a féle-
lem? Es persze a pénz! Amikor sikeriil neki, ki kérdezi meg?
Es egyaltalan érdekes ez? Biztosan nem. Anndl is inkabb,
mert mindezek mogott a hianyzas all! Senki és semmi maés.
- Az nagy baj volna, drdgam, ha nem lenne Skegyelme, a
hidnyzas! Tulajdonképpen ez az életiink, szervezetiink, ér-
zelmeink az atombombanal is nagyobb, er6sebb energiaja.
Hol van ehhez képest, mindaz, amit ¢ altala talaltunk ki és
készitettiik el?

- Na, igen, dragam! Ha majd valamikor meghalok, hidnyoz-
ni fog-e a hidnyzas? Nem fog, mert ott is hidnyozni fogsz,
mint amikor arra varok, hogy elhagyja ajkadat a varazsszo:
Szeretlek!
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KEDVES OLVASO!

Neked mi és ki fog hidnyozni abban a masik vildgban?
Te kit vinnél magaddal a kapun talra?
Elvinnéd-e Holdadat, akinek arcaban énmagad latod?

Elvinnéd-e dmulatod személyét, a gesztenyefat, aki elhitette
veled, hogy az élet 6rok?

Elvinnéd-e a szivarvanyt, aki tgy hiv, hogy menjél at alatta?

Magaddal vinnéd-e a juliusi viragos kertet, a hegy ormat, az
almaidat és még sok mas egyebet?

Es vajon miért nem vinnéd magaddal a kapun talra a bi-
zonyossagot, az egyediillétet, a megfelelni akarast, vagy a
hidnyzast?

“Aztan, ha a haldlban lehet halni, akkor az meddig tart?
Es mi van utana? Egyaltaldn biztos az, hogy az élet van
el6l, nem pedig valami mas, esetleg a haldl? Ha elképzel-
juk, hogy nincs testiink, nem vagyunk éhesek, szomjasok,
nincs fdjdalmunk, nem fazunk és izzadunk, de sorolhatndm
a testtink tovabbi jelzéseit is tovabb, hanem csak az van, mit
egyszerlien a szeretetnek neveziink, vagy annak az ellenke-
z6jével tudnam jellemezni, akkor nem mindegy, hogy me-
lyik részben vagyunk éppen? Az életben, vagy a haldlban,
esetleg valami maésban? ”



Megannyi kérdés, okfejtés, valasz, és mindezek keresése,
eddig még nem latott formaban, finom, aprécska parbeszé-
deken keresztiil.

Kedves, humoros, 6niréniaval teli beszélgetéseknek lehetiink
tanui, szdmtalan kérdésben és valaszban megfogalmazott ér-
zelem fejtegetésére az élettel, illetve a halallal kapcsolatban.

Sok-sok szeretettel ajanlom,

Markus Anna
Budapest, 2018. szeptember
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